Муниципальная бюджетная дошкольная образовательная организация 

детский сад комбинированного вида № 48 

г. Амурска Амурского муниципального района Хабаровского края
ПРОГРАММА ПО ПОДГОТОВКЕ К ШКОЛЕ
«Сказки Фиолетового леса»
Пояснительная записка

Важнейшим новообразованием дошкольного возраста выступает готовность к школьному обучению. Являясь итогом развития ребенка на протяжении 7 лет, она обеспечивает переход к позиции школьника. В широком смысле ее можно определить как систему потребностей и стремлений ребенка, связанных со школой, когда причастность к ним переживается ребенком, как его собственная потребность. (Урунтаева Г.А.).


Одной из задач дошкольного образования является облегчение для дошкольника прохождения этого перехода. В свете основного принципа дошкольного образования по ФГОС ДО: «Полноценного проживания ребенком всех этапов детства», работа педагога-психолога становится важнейшим аспектом программы развития ребенка. 
Важной особенностью психического развития старшего дошкольника является обостренная чувствительность (сензитивность), во-первых, к усвоению нравственно-психологических норм и правил поведения и, во-вторых, готовность детей к овладению целями и способами систематического обучения. В дошкольные годы ребенок должен быть подготовлен к ведущей в младшем школьном возрасте деятельности — учебной. Важное значение при этом будет иметь формирование у ребенка соответствующих умений.

Владение этими умениями, как показало исследование советского педагога А. П. Усовой, обеспечивает ребенку «высокий уровень обучаемости». Характерной его особенностью является умение выделить учебную задачу и превратить ее в самостоятельную цель деятельности. (Коломинский Я.Л.).

В дошкольном детстве главным видом деятельности является игра, однако к 7 годам дошкольник меняется социальная ситуация развития, специфические дошкольные виды деятельности теряют для ребенка привлекательность, ребенок хочет стать школьником, при этом осознавая себя как дошкольник. 

Именно поэтому, психологическая подготовка ребенка к обучению в школе является важным шагом воспитания и обучения дошкольника в детском саду. Содержание работы по подготовке к школе определяется компонентами готовности к школе указанными Урунтаевой Г.А.:
- новая внутренняя позиция дошкольника, проявляющаяся в стремлении к общественно значимой и общественно полезной деятельности;

- в познавательной сфере знаково-символическая функция сознания и способность к замещению, произвольность психических процессов, дифференцированное восприятие, умение обобщать, анализировать, сравнивать познавательные интересы;

- в личностной сфере произвольность поведения, соподчинение мотивов и волевые качества;

-в сфере деятельности и общения: умение принимать условную ситуацию, учиться у взрослого регулировать свою деятельность.

Выполнение социального заказа общества: всестороннее  развитие ребенка в дошкольном возрасте и подготовка его к школьному обучению – ставит перед педагогами ДОО задачи использования адекватных коррекционных приемов и методов работы с детьми. Одним из таких методов в нашем детском саду является применение  игровой технологии В.В. Воскобовича «Сказочные лабиринты игры». 

Специфика дидактического содержания, принципов, средств и методов работы с детьми в дошкольном возрасте должна быть  тесно связана с ведущей деятельностью дошкольников – игрой.
Развивающие игры Воскобовича имеют ряд особенностей:

· Широкий возрастной диапазон участников игр.
· Многофункциональность развивающих игр Воскобовича
· Творческий потенциал каждой игры. 

· Вариативность игровых заданий и упражнений.

· Сказочная «огранка»  

Доступность игрового материала учитывается возрастными и индивидуальными особенностями детей. Обучающая задача, поставленная в игровой форме, более понятна и доступна для ребенка дошкольного возраста. В ситуации развивающей игры возникает внутренняя необходимость приобретения новых знаний и способов действий. Ребенок, увлеченный замыслом игры, не замечает, что он учится, хотя при этом сталкивается с трудностями, которые требуют перестройки его представлений.
Основой развития успешной личности с уверенностью можно считать наличие креативности и творческого воображения. Творческая личность строит свою жизнь по принципу созидания, тем самым развивая себя и свое окружение. Именно творческая, креативная личность способна нестандартно мыслить, находить решения в самых необычных ситуациях. Так как воображение является важнейшим новообразованием дошкольного возраста, мы считаем, что именно в  дошкольном возрасте, следует приложить усилия для развитие креативности и творческих способностей детей. Поэтому, по нашему мнению,  включение творческих занятий в программу по подготовке к школе, повысит шансы детей на успешную адаптацию, освоение программы и взаимодействие со сверстниками и прочие аспекты жизни ребенка. В структуре программы творческие занятия занимают место «закрепляющего» занятия. Тем самым, мы развиваем творческую активность и познавательный интерес, не ставя изучение нетрадиционных технологий во главу угла. Стоит так же отметить коррекционную значимость изобразительного искусства в работе с детьми, испытывающими трудности не только в освоении программы, но и трудности во взаимодействии с окружающим миром. Творческие занятия программы направлены не на изучение ребенком способов нетрадиционного искусства и оценивание работы, а на развитие самоидентификации, уверенности в себе и своих силах, личности в целом. Каждое творческое занятие несет в себе задачу коррекции какого-либо затруднения группы, тем самым к концу года мы предполагаем наработать методический материал для разработки индивидуальных программ взаимодействия с детьми, имеющими трудности в формировании  и развитии личностных качеств. 
Для получения всестороннего изучения пути развития ребенка необходимы методики диагностики трудностей развития дошкольников, которые дадут нам полную картину затруднений дошкольника. Так как ФГОС основан на индивидуальном личностно-ориентированном подходе, мы посчитали, что метод синдромного психологического анализа дефицита психической деятельности Лурия, наиболее эффективен, как дифференциально-диагностический, прогностический, профилактический и коррекционный инструмент анализа деятельности детей.
Диагностическая работа проводится в два этапа:

- психолого-педагогический блок;

- нейропсихологический блок.
Нейропсихологический метод занимает особое место в ряду научных дисциплин. Он позволяет оценить и описать те системно-динамические перестройки, которые сопровождают психическое развитие ребенка с точки зрения его мозгового обеспечения.
Одним из методов нейропсихологической коррекции является метод замещающего онтогенеза. Основная его цель- развитие мозгового обеспечения психического онтогенеза.

Включение  элементов нейропсихологических технологий в занятие позволяет нам оптимизировать функциональный статус глубинных образований мозга и межполушарной организации процессов развития ребенка дошкольного возраста. 
Таким образом, можно сформулировать Цель нашей программы: 

Актуализация зоны ближайшего развития, через использование инновационной игровой технологии В. Воскобовича, средствами нейропсихологического метода замещающего онтогенеза.
Задачи программы:
- формирование способов умственной деятельности; 
- развитие новой внутренней позиции дошкольника;
- формирование знаково-символической функции сознания и способность к замещению, произвольность психических процессов, дифференцированное восприятие, умение обобщать, анализировать, сравнивать познавательные интересы;

- формирование произвольности поведения, соподчинение мотивов и волевые качества;

- формирование умения принимать условную ситуацию, учиться у взрослого регулировать свою деятельность;
Теоретические основы программы:

- теория  о зоне ближайшего развития Л.С. Выготского;
- теория содержательного обобщения и формирования учебной деятельности Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова
- метод синдромного анализа нарушения психических процессов при локальных поражениях мозга А.Р. Лурия

Основные принципы программы

1. Принцип единства диагностики и коррекции - отражает целостность процесса оказания психологической помощи как особого вида практической деятельности психолога, этот принцип является основополагающим всей коррекционной работы, так как эффективность коррекционной работы на 90% зависит от комплексности, тщательности и глубины предшествующей диагностической работы.
2. Принцип нормативности развития. Нормативность развития следует понимать как последовательность сменяющих друг друга возрастов, возрастных стадий онтогенетического развития, это значит, что при оценке соответствия уровня развития ребенка возрастной норме учитывались следующие характеристики:

1) Особенности социальной ситуации развития (например, изменение круга общения ребенка, включая сверстников, взрослых, семейное окружение и т.д.).

2) Уровень сформированности психологических новообразований на данном этапе возрастного развития.

3) Уровень развития ведущей деятельности ребенка, ее оптимизация.

3. Принцип коррекции "сверху вниз". В центре внимания психолога стоит завтрашний день развития, а основным содержанием коррекционной деятельности является создание "зоны ближайшего развития" для ребенка. 

4. Деятельностный принцип коррекции. Коррекционная работа строится не как простая тренировка навыков и умений, а как целостная осмысленная деятельность, естественно и органически вписывающаяся в систему повседневных жизненных отношений ребенка.
Ресурсное обеспечение
Нормативно-правовая база
· Конвенция о правах ребенка;
· Конституция РФ (ст. 43);

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федеральный государственный стандарт дошкольного образования;

· Устав МБДОО № 48 (утвержден 20.12.2011 приказом Управления образования № 671-Д)

Методическое обеспечение
· перспективное планирование; (Приложение 1)
· программно – методическое обеспечение; 

· пакет диагностических методик; (Приложение 2)
· план работы с родителями; (Приложение 3)
· анкеты для родителей; (Приложение 4)
 Организационное обеспечение
· анкетирование родителей; 
· проведение семинаров – практикумов, индивидуальных консультаций с родителями. 
Кадровое обеспечение 
· педагог-психолог

· инструктор по физической культуре

· музыкальный руководитель

5. Участники программы:

· дети 6-7 лет с трудностями в подготовке к школе
· родители

· педагоги ДОУ

Занятия проводятся в музыкальном зале, спортивном зале, групповой комнате, кабинете педагога - психолога
 Используемые формы работы
 1. Коллективно-индивидуальный метод
Группа в пределах 7 - 9 человек позволяет сохранить индивидуальный подход к каждому ребенку и одновременно привить ему навыки социализации. Прослеживаются отношения между каждым конкретным  ребенком и окружающими его детьми, используя подражательные реакции.
2. Игровой метод (использование игровой технологии В.Воскобовича «Сказочные лабиринты игры»)
Включает в себя дидактические игры и игротренинги. Занятия состоят из взаимосвязанных игровых ситуаций, заданий, упражнений, игр, подобранных таким образом, чтобы содействовать решению поставленных коррекционных задач.
3. Беседы с детьми, обсуждение психологических ситуаций.
4. Словесные и подвижные игры, релаксационные упражнения.
5. Проигрывание психогимнастических упражнений.
6. Прослушивание аудиозаписи со звуками природы и классических музыкальных произведений с целью снятия стрессового состояния.

7. Изотерапия.
Гасит негативные эмоции путём использования художественных средств.

8. Сказкотерапия
9. Использование наглядных пособий
- фотографий, рисунков, картин; схем, пиктограмм, графических изображений, символов.
10. Анкетирование, опросы.
11. Диагностика развития детей.
12. Наглядные формы работы с родителями
Разработка памяток и оформление   информационных стендов.
Планируемые результаты: 
•
принятие детьми основных правил поведения в школе и новой социальной позиции ученика;

•
формирование умений общаться со сверстниками и взрослыми, быть терпимыми друг к другу;

•
снижение уровня личностной тревожности;

•
формирование умения контролировать себя на учебном занятии и вне его, внимательно слушать, принимать задачу, адекватно реагировать и давать оценку своим действиям;

•
развитие познавательных процессов: внимания, памяти, восприятия, мыслительных операций;

•
развитие мелкой моторики.

Организация работы
Целенаправленное воздействие на ребенка осуществляется через психокоррекционный   комплекс,   состоящий   из   нескольких   взаимосвязанных   блоков.
Каждый блок направлен на решение различных задач и состоит из особых методов и приемов.
Психокоррекционный комплекс включает в себя четыре основных блока:
1. Диагностический.
2. Установочный.
3. Коррекционный.
4. Блок оценки эффективности коррекционных воздействий

Диагностический  блок 
 Цель:  диагностика  особенностей  развития личности, выявление    факторов    риска,    формирование    общей    программы    психологической коррекции.
Установочный блок
 Цель: побуждение желания взаимодействовать, снятие тревожности.
Коррекционный блок
 Цель: гармонизация и оптимизация развития ребенка.
Блок оценки эффективности коррекционных воздействий
 Цель: измеренение психологического содержания и динамики реакций, способствование появлению позитивных поведенческих реакций и переживаний.
Структура занятий включает в себя следующие этапы:

1. Ритуал приветствия. Он позволяет создавать атмосферу группового доверия и принятия.
2. Разминка. Является средством воздействия на эмоциональное состояние детей, уровень их активности, выполняет функцию настройки на продуктивную групповую деятельность.

3. Основное содержание занятия. Представляет совокупность психотехнических упражнений и приемов, направленных на решение задач данного комплекса и основано на теории развивающего обучения с элементами нейропсихологической коррекции, через использование игровой технологии В.Воскобовича «Сказочные лабиринты игры»
· сказки Фиолетового леса;
· игры-знакомства и коммуникативные упражнения;
· игры с правилами, направленные на развитие эмоционально-волевой и личностной сферы;

· упражнения, направленные на снижение уровня тревожности;

· упражнения, направленные на развитие познавательной сферы и мелкой моторики;

· нейропсихологические упражнения: растяжки, дыхательные, глазодвигательные упражнения;
· обучающие презентации

· нетрадиционные технологии художественного творчества
4. Рефлексия. Представляет эмоциональную и смысловую оценку занятия, подведение итогов.

5. Ритуал прощания. Способствует групповому сплочению детского коллектива.
Корекционно-развивающие занятия построены в соответствии с тематическим планированием, отраженным в годовом плане ДОУ. Каждая тема изучается 2 занятия, на первом занятии основная цель – развитие и оптимизация познавательного компонента личности. На втором занятии основная цель – работа с эмоционально-личностным компонентом, процессы индивидуализации каждого ребенка. 

Важной составляющей работы с детьми по подготовке к школе является всестороннее взаимодействие с родителями. С целью создания открытой системы взаимодействия психологической службы ДОУ и семьи, мы предполагаем проведение совместных занятий родителей и детей в форме игротренинга, на которых родители  смогут познакомиться с методами и приемами работы по подготовке к школе, а так же повысить педагогическую компетентность. Занятия будут проводиться один раз в квартал с итоговым развлечением в конце года «В школу, с радостью!» Так же предусматривается проведение консультаций, семинаров-практикумов, оформление информационного стенда по проблемам подготовки ребенка к школе. 
Программно-методическое обеспечение
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	Сунцова А.В. Развиваем память: игры, упражнения, советы специалиста/А.В. Сунцова, С.В. Курдюкова. – М.: Экскмо, 2010. – 64 с.: ил. – (Учиться? Легко! Советы нейропсихолога)

	3. 
	Развитие познавательных способностей в процессе дошкольного воспитания/ Под редакцией Л.А. Вегнера; Науч.-исслед.ин-т дошкольного воспитания Акад.пед.наук СССР. – М.: Педагогика, 1986. – 224 с.

	4. 
	Катаева Л.И. Коррекционно-развивающие занятия в подготовительной группе : Коспекты занятий. – М.: Книголюб, 2004. – 64 с. (Психологическая служба).

	5. 
	Хухлаева О.В. Практические материалы для работы с детьми 3-9 лет. Психологические игры, упражнения, сказки. – М.: Генезис, 2005, - 176 с: илл. – (Психологическая работа с детьми)

	6. 
	Севостьянова Е.О. Занятия по развитию интеллекта детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 96 с. – (Вместе с детьми).

	7. 
	Павлова Т.Л. Диагностика готовности ребенка к школе. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 128 с. – (Библиотека практического психолога).

	8. 
	Гуткина Н.И.
Диагностическая программа по определению психологической готовности детей 6-7 лет к школьному обучению. - М.: МГППУ, 2002 - 3-е изд., переработанное - 68 с, приложения.

	9. 
	Урунтаева Г.А. Дошкольная психология: Учеб.пособие для студ.сред.пед.учеб.заведений. – 5-е изд., стереотип. – М.: Издательский цент «Академия», 2001. – 336 с.

	10. 
	Материалы педагогических чтений «Психологические вопросы игры и обучения в дошкольном возрасте» Под ред. Д.Б. Эльконина

	11. 
	Эльконин Д. Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д. Б. Эльконин; ред.-сост. Б. Д. Эльконин. — 4-е изд., стер. — М.: Издательский центр «Академия», 2007. — 384 с.

	12. 
	Коломинский Я. Л., Панько Е. А.

Учителю о психологии детей шестилетнего воз​раста: Кн.  для учителя.—М.:   Просвещение, 1988. — 190 с, — (Психол. наука — школе). 

	13. 
	Симерницкая Э.Г.
Нейропсихологическая методика экспресс-диагностики «Лурия-90». –М.: О-во Знание» РФСР, 1991 – 48 с. (Секция пропаганды педагогических психологических знаний).

	14. 
	Семенович А.В. Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском возрасте Учеб. пособие для высш. учеб. Заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 232 с: илл.


Приложение 1

Перспективный план программы
	№
	Тема
	Кол-во з-ий
	Цель
	Сроки проведения

	1.
	Будем знакомы!
	2
	Ознакомление с правилами поведения на занятиях, знакомство с детьми
	Октябрь

	2.
	Осени щедрые дары
	2
	1. Актуализация знаний об осени
2. Творческая мастерская «Что нам осень подарила»
	Октябрь

	3.
	Международный день животных
	2
	1. Формирование принадлежности к мировой экологической ситуации
2. Творческая мастерская «Маленькие друзья»
	Октябрь

	4.
	Край, в котором я живу
	2
	1. Развитие патриотической позиции
2. Творческая мастерская «Моя малая Родина»
	Октябрь

	5.
	Международный день врача
	2
	1. Формирование ценностного отношения к жизни и здоровью
2. Творческая мастерская «Айболит и бегемотики»
	Октябрь

	6.
	День народного единства
	2
	1. Приобщение детей к истории Российской Федерации
2. Творческая мастерская «Мы на свет родились, чтобы радостно жить»
	Ноябрь

	7.
	Любимые игры и игрушки
	2
	1. Формирование ценностного отношения к имуществу

2. Творческая мастерская «Моя любимая игрушка»
	Ноябрь

	8.
	Мой любимый детский сад
	2
	1. Формирование дружеских связей и отношений в группе

2. Творческая мастерская «Ты мой друг и я твой друг»
	Ноябрь

	9.
	История одежды
	2
	1. Приобщение к истории культуры Российской Федерации (Дальнего востока)
2. Творческая мастерская «Журнал мод»
	Ноябрь

	10.
	Сказки Фиолетового леса
	2
	1. Развитие творческого интеллекта
2.  Творческая мастерская «Малыш Гео и его друзья»
	Декабрь

	11.
	Зима на дворе
	2
	1. Актуализация знаний о зиме
2. Творческая мастерская «Что Зима нам принесла»
	Декабрь

	12.
	Животные Севера
	2
	1. Обобщение знаний детей о животных Севера
2. Творческая мастерская «Умка и его друзья»
	Декабрь

	13.
	Новый Год у ворот
	2
	1. Углубление знаний о традициях празднования Нового Года
2. Творческая мастерская «Елочка, зеленая иголочка»
	Декабрь

	14.
	Подарки Дедушки Мороза
	2
	1. Формировать благоприятное отношение к взаимодействию в коллективе
2. Творческая мастерская «Подарки Дедушки Мороза»
	Январь

	15.
	Твои права, малыш
	2
	1. Развитие социокультурного компонента личности
2.  Творческая мастерская «Я имею право»
	Январь

	16.
	Транспортные истории
	2
	Расширять представления о нестандартных ситуациях на дороге
	Январь

	17.
	Жилища
	2
	1. Обогащать знания по истории жилищ разных народов мира
2. Творческая мастерская «Мой дом – моя крепость»
	Февраль

	18.
	Домашние помощники
	2
	1. Актуализировать знания о бытовых приборах
2. Творческая мастерская «Суперпомощники»
	Февраль

	19.
	Наши любимые книги
	2
	1. Развивать литературную одаренность
2. Творческая мастерская «Книжка-малышка в подарок»
	Февраль

	20.
	День защитников отечества
	2
	1. Формировать ценностное отношение к военно-патриотической истории РФ
2. Творческая мастерская «Папа может все, что угодно»
	Февраль

	21.
	Международный женский день
	2
	1. Обогащать ценностную картину мира
2. Творческая мастерская «Лучше мамы в мире нет»
	Март

	22.
	Насекомые
	2
	1. Актуализация знаний о насекомых
2. Творческая мастерская «В гости к Жуже»
	Март

	23.
	Всемирный день воды
	2
	1. Приобщение детей к проблемам мировой экологии
2. Творческая мастерская «Волшебница вода»
	Март

	24.
	Пернатые друзья
	2
	1. Актуализация знаний о птицах
2. Творческая мастерская «Птица Счастья»
	Март

	25.
	Животный мир жарких стран
	2
	1. Актуализация знаний о животных жарких стран
2. Творческая мастерская «Лев – царь зверей»
	Апрель

	26.
	Ждут нас быстрые ракеты
	2
	1. Развитие ценностного отношения к своему будущему
2. Творческая мастерская «Я в будущем»
	Апрель

	27.
	Динозавры
	2
	1. Обогащать знания об истории возникновения жизни на Земле
2. Творческая мастерская «Домашний динозавр»
	Апрель

	28.
	Скоро в школу
	2
	1. Формирование положительного эмоционального фона позиции «школьник»
2. Творческая мастерская «Школа моей мечты»
	Апрель


Приложение 2
Перечень диагностического инструментария 

для определения уровня готовности детей к обучению в школе

	№ п/п
	Показатель
	Критерии
	Методики

	Психолого-педагогический блок

	1.
	Интеллектуальная готовность
	 
	· тест Векслера (детский вариант)
· методика «Сапожки» (Н.И. Гуткина)

	2.
	Сформированность мелкой моторики
	сформирована, 

не сформирована
	графический диктант (Д.Б. Эльконин)
методика «Домик» Н.И. Гуткина.

	3.
	Эмоционально-волевая, личностная готовность
	соответствует,

не соответствует
	наблюдение;

тест тревожности Р. Теммл, М. Дорки;
методика «Внутренняя позиция дошкольника» Н.И. Гуткина

	4.
	Социальная готовность
	сформирована, 

недостаточно сформирована
	методика Рене-Жиля

анкета для родителей.

	Нейропсихологический блок


	6.
	Исследование особенностей памяти, внимания и работоспособности
	Высокий

Средний

Низкий


	методика «Запоминание 10 слов» (по А. Р. Лурия)

исследование зрительной памяти 

методика Пьерона —  Рузера

корректурная проба 

	7.
	Исследование особенностей зрительного восприятия (зрительный гнозис)
	Высокий
Средний 

Низкий


	· узнавание реалистических изображений

· узнавание перечеркнутых изображений 

· узнавание наложенных изображений (фигуры Поппельрейтора)

· узнавание недорисованных изображений 

· буквенный гнозис 

	8.
	Исследование невербального и вербально-логического мышления
	Высокий средний

Низкий 
	· составление рассказа по последовательному ряду картинок, объединенных единым сюжетом
· понимание сюжетной картины 

· исключение предметов 

· исключение понятий

	9.
	Исследование сформированности пространственных представлений
	Сформирован

Не сформирован
	· понимание и употребление предлогов и слов, обозначающих пространственное взаиморасположение объектов
· складывание разрезных картинок


Приложение 3

План работы с родителями
	№
	Тема
	Форма работы
	Дата проведения

	1. 
	Выявление потребности занятий с педагогом-психологом
	Анкетирование 
	Сентябрь 

	2. 
	Советы психолога в уголок родителей: «Впереди школа!»
	Консультация 
	Сентябрь 

	3. 
	Совместное занятие родителей с детьми
	Игротренинг 
	Ноябрь 

	4. 
	Рекомендации родителям «Как подготовить ребенка к школе»
	Информационный буклет
	Декабрь 

	5. 
	Консультация-практикум «В школу – с радостью»
	Практикум 
	Декабрь 

	6. 
	Совместное занятие  родителей с детьми
	Игротренинг
	Февраль 

	7. 
	Консультация для родителей по теме: «Компоненты готовности к школе»
	Консультация 
	Март 

	8. 
	Информационные листы по теме: «Адаптация к школе: трудности общения»
	Консультация 
	Апрель 

	9. 
	Совместное занятие родителей с детьми
	Развлечение
	Апрель 


Приложение 4

Анкета для родителей

Тема: «Готов ли ваш ребенок идти в школу?»

Ответьте на вопросы «ДА» или «НЕТ».
Фамилия, имя ребенка __________________________

Дата рождения, возраст__________________________
1 .Часто ваш малыш заявляет о своем желании идти в школу?______

2.Вашего ребенка сильнее привлекают атрибуты школы(портфель, книги, новое «взрослое » положение), чем возможность больше узнать и многому научиться?_____

3.Считаете ли вы, что ваш ребенок достаточно усидчив и внимателен при выполнении не слишком привлекательного для него задания?_____

4.Общителен ли ваш ребенок, как с детьми, так и с взрослыми?_____

5. Способен ли хорошо запомнить и выполнить устное поручение (например, по телефону)?________

6.Может ли побыть один и заняться чем-либо самостоятельно?__________

7.Как относится к игрушкам и личным вещам (всегда убирает их или вы устали напоминать ему об этом)?

8.Умеет ли считать до 20 и обратно?_______

9.Может ли сравнивать числа и предметы?______

10.Способен ли складывать и вычитать в пределах 20?______

11 .Знает ли простые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник)?_____

12.Умеет ли выделять существенные признаки в предметах (например, у птицы есть клюв, перья)?

_________

13.Может ли объединить одним словом понятия одного вида, рода, характера (например, назвать одним словом «обувь» слова «сапоги», «туфли», «ботинки»)?______

14.Сможет ли придумать к предложенному слову слова с противоположным смыслом (например, «жарко» — «холодно»)?_____

15.Умеет ли составлять рассказ по картинкам?______

16.3нает ли буквы и умеет ли читать по слогам?______

17.Как декламирует стихи и рассказывает сказки? (С трудом и без всякого удовольствия.)______

18.Умеет ли уверенно пользоваться шариковой ручкой?_____

19.Любит ли мастерить, пользуясь клеем, ножницами, инструментами?______

20.Доставляет ли ему удовольствие раскрашивать или рисовать?______

21 .Рисунки вашего ребенка, как правило, неаккуратны, размашисты и не завершены?_____

22.Может ли без особого труда собрать разрезанную на несколько частей картинку?______

23.Может ли придумать слово к предложенному слову так, чтобы они были связаны по смыслу (например, «дерево— ветки», «книга — страницы»)?______

24.Считаете ли вы, что ваш малыш нелюбознателен и плохо осведомлен?______

Игровое занятие «Будем знакомы!»
 Часть 1.
Задачи:

- Создание непринужденной атмосферы, установление контакта в группе.

- Развитие воображения, невербальных средств общения, эмоциональной сферы;

- Снятие эмоционального напряжения, мышечное расслабления

Материалы: листы А3 (один на двоих), акварельные краски на каждого ребенка, соль поваренная (мелкая), аудиозапись «Весна в раю», презентация «Путешествие Гео»
Оборудование: магнитная доска, проектор с экраном. 

1. Вводная часть
· Ритуал приветствия «Здравствуй друг!»

Здравствуй правая рука (вытягивают вперед правую руку)

Здравствуй левая рука (вытягивают вперед левую руку)

Здравствуй друг (берут за руку соседа справа)

Здравствуй друг (берут за руку соседа слева)

Здравствуй, здравствуй дружный круг (взявшись за руки взмахнуть)

Мы стоим рука в руке (крепко сжать руки друг друга)

Вместе мы – большая лента (расширить круг)

Можем маленькими быть (сесть на корточки)

Можем мы большими быть (встать на носочки)

Но один никто не будет (собраться в кругу соединив руки)

Психолог: Ребята, сегодня я хочу рассказать вам сказку. Однажды Малышу Гео приснился сон. Идет он по белу свету – день идет, два идет – и вдруг, откуда ни возьмись, Красный зверь. Испугался Гео, побежал, а Красный зверь за ним. И тут Гео слышит: «Напугай Красного зверя Оранжевым криком». Издал Гео Оранжевый крик, и исчез Красный зверь. Не успел Гео удивиться этому чуду, как на месте Красного зверя выросло огромное дерево, на вершине которого сидела Желтая птица. Желтая птица взмахнула крыльями и стала кружить над Гео. Гео снова пустился бежать, а тот же голос шепчет ему: «Прогони Желтую птицу Зеленым свистом». Издал Малыш Зеленый свист, и исчезла Желтая птица, но появилось озеро, на берегу которого стояла лодочка. Гео сел в лодочку, сделал несколько гребков и увидел огромную Голубую рыбу. Напрасно Малыш подналег на весла: Голубая рыба подплывала все ближе и ближе. Но тут Гео услышал знакомый голос: «Прогони Голубую рыбу, Синим шепотом». Издал малыш Синий шепот, и исчезла Голубая рыба, и исчезло озеро, и исчезла лодочка. Гео оказался у входа в Фиолетовый лес…
…Стук в дверь не дал Гео досмотреть этот удивительный сон. На пороге стоял гонец: Малыша Гео звал к себе царь.

Прослышал я, - сказал царь, когда Гео явился к нему, - что в Фиолетовом лесу есть Чудесная Поляна Золотых Плодов. Если посадить на этой поляне маленький серебряный гвоздик, то через год на нем вырастет огромный Золотой Плод. Вот тебе 33 серебряных гвоздей, найди эту Поляну и принеси 33 Золотых плода. 

Психолог: Ребята, мы познакомились с Малышом Гео, что дальше с ним было, мы узнаем на  следующем занятии, а сейчас, я предлагаю поиграть в игру «Опиши друга». Давайте проверим у кого из  нас самая крепкая память
Давайте разделимся на пары, теперь поворачивайтесь друг к другу спиной и по очереди опишите друг друга, прическу, одежду и лицо своего товарища. 

2. Основная часть:

Психолог: Ребята, а давайте попробуем представить, как выглядит Красный зверь, Желтая птица и Голубая рыба? Как вы думаете, они добрые или злые? Почему они мешали Гео пройти к Фиолетовому лесу? Давайте возьмем большие листы и попробуем изобразить этих таинственных животных. Смотрите, здесь какая-то загадка (рисование по точкам). ( рис. 1,2,3)

Смотрите, что у нас получилось. Давайте теперь раскрасим наших животных (нетрадиционная техника - рисование солью).
Какие интересные рисунки у нас получились.

Психолог: Теперь я предлагаю вам немного размяться. 
Физ. минутка: 

«Рыбки»

Пять маленьких рыбок ныряли в реке
(имитация рыб).

Лежало большое бревно на песке

(развести руки в стороны).
Первая рыбка сказала:- нырять здесь легко

(имитация ныряния).
Вторая сказала:- ведь здесь глубоко

(грозят указательным пальцем).
Третья сказала:- мне хочется спать

(руки лодочкой под ухо).
Четвертая стала чуть-чуть замерзать

(потереть кистями плечи).
Пятая крикнула:- здесь крокодил

(руками имитируют пасть крокодила).
Плывите скорее, чтоб не проглотил

(убегают).
Психологический этюд: «Гео и звери».
Ребята, а теперь давайте представим, что все мы Малыши Гео. И все мы пошли в Фиолетовый лес. Но, вдруг на нас напал Красный зверь. Покажите, какие эмоции вы испытываете? Прогоните зверя Оранжевым криком. Каждый должен сам подумать, какой он – Оранжевый крик? Идем дальше. Теперь перед нами огромное дерево, на нем Желтая птица. И снова нам страшно. Давайте прогоним птицу Зеленым свистом. И вот перед нами озеро. Садитесь в лодочку. Появляется Голубая рыба. Прогоним ее, Синим шепотом. Вот мы и оказались у входа в Фиолетовый лес. Но сегодня мы туда не пойдем. Ведь Гео еще не пришел. Давайте снова станем самими собой и вернемся в садик. 

3. Заключительная часть.

Ребята, у каждого из вас есть медальки с вашим портретом. Посмотрите на мой Уголок настроения. Здесь у нас 4 главных эмоции. Какие? После каждого занятия мы с вами будем вешать свою медаль на ту эмоцию, которую вы сейчас испытываете. А показать ее можно в зеркале под цветком. 
Прощание.

Посмотри в глаза друзьям!

Как приятно было нам!

Нам понравилась играть!

Мы придем сюда опять!

Рис. 1                                                                                Рис. 2
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Рис. 3
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Игровое занятие «Будем знакомы!»

 Часть 2.

Задачи:

- Снятие напряжение и неуверенности, создание непринужденной атмосферы, установление контакта в группе.

- Развитие воображения, невербальных средств общения, эмоциональной сферы;

- Снятие эмоционального напряжения, мышечное расслабления

Материалы: лист А4 на каждого ребенка, акварельные краски на каждого ребенка, восковые карандаши на каждого ребенка, блестки, пайетки, ленточки, цветная бумага, аудиозапись для релаксации.
1. Вводная часть

Ритуал приветствия «Здравствуй друг!» (см. занятие № 1).

Психолог: Итак, ребята, на чем мы остановились на прошлом занятии. Правильно Гео отправился в Фиолетовый лес. 

Делать нечего, перекинул Гео котомку с гвоздями через плечо и отправился искать Чудесную поляну. Три дня и три ночи шел он по белу свету, а на четвертый день встретил он Красного зверя. Вспомнил Малыш свой сон, но не испугался, на сей раз, не растерялся. Издал он Оранжевый крик, и исчез Красный зверь. Когда выросло огромное дерево, на вершине которого сидела Желтая птица, свистнул Гео по Зеленому, и исчезла Желтая птица. Когда появилось озеро, Малыш смело сел в лодочку и, увидев огромную Голубую рыбу, прогнал ее, Синим шепотом. Гео снова стоял у входа в Фиолетовый лес, но уже не во сне. Наяву. Еще три дня и три ночи шел Малыш по Фиолетовому лесу, пока не вышел к Чудесной Поляне Золотых Плодов.

Как Малыш догадался, что Поляна, на которую он вышел, и есть та самая поляна, подумайте сами. Могу только сказать, что Гео не ошибся. Поэтому, не откладывая дело в долгую котомку, он достал гвоздик и попытался вбить его в землю. Но не тут то было. Земля была как железная. «Может тут и трава железная?» - подумал Малыш. Он даже нагнулся и проверил ее. Но нет – трава как трава. Да и земля была как земля, ее можно было легко ковырять пальцем.
 А для серебряного гвоздика, она, почему то, сразу становилась железной. Вот  с какими трудностями столкнулся Гео в первые же минуты своего пребывания на поляне. Было от чего призадуматься. 

- Будем знакомы, - вдруг услышал Гео каркающий голос, - меня зовут ворон Метр.

- А меня – Малыш Гео, - представился Малыш.

- Если понадобится моя помощь, я живу вон там, - сказал Ворон, показал клювом в сторону высокого дерева недалеко от поляны и улетел. 

«Какая необычная птица», - подумал Гео, провожая его взглядом, и продолжил изучение поляны. Но, после нескольких безуспешных попыток посадить хотя бы один гвоздик, Гео вспомнил о предложении Ворона. Гео решил обратиться за помощью к Ворону Метру. Что из этого вышло, мы узнаем в следующий раз.

2. Основная часть

Психолог: Ребята, Малыш Гео догадался, что поляна, на которую он вышел, и есть та самая Чудесная Поляна Золотых Плодов. Подумайте, как она выглядит? Что самое заметное на этой поляне? Давайте нарисуем  эту поляну. И украсим ее, по своему желанию. (Аппликация, блестки, ленточки и пр.) Но перед этим давайте подготовим наши пальчики к рисованию.
Пальчиковая гимнастика: «Черный ворон»

Черный ворон, Черны крылья

Над горами кружит, кружит

Он с горами дружит, дружит

И кричит он «Карррр, Карррр»

Черный ворон очень стар.

Психолог: Ребята, давайте посмотри, что же у нас получилось. (Дать возможность каждому ребенку рассказать о своей Поляне).
Пришло время немного размяться

Физминутка - презентация «На поляне»

3. Заключительная часть.

Уголок Настроения. 

Прощание
Посмотри в глаза друзьям!

Как приятно было нам!

Нам понравилась играть!

Мы придем сюда опять!

Занятие 2, часть 1.

«Осени щедрые дары»

Задание на игровизоре
«Кто какие запасы делает». Найди одинаковые листья Вохринцева Осень
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