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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казённое 
общеобразовательное учреждение ``Средняя общеобразовательная школа №2 
городского поселения Терек`` Терского муниципального района Кабардино-

Балкарской Республики (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
казённое общеобразовательное учреждение ``Средняя общеобразовательная 
школа №2 городского поселения Терек`` Терского муниципального района 
Кабардино-Балкарской Республики, разработанной в соответствии с ФГОС 
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 
``Средняя общеобразовательная школа №2 городского поселения Терек`` 
Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики начинается 

02.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-

9 классах – 36 часов. 
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 

часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 

учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Обучение в МКОУ СОШ №2 г.п.Терек ведется на русском языке. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов 

«Родной (кабардино-черкесский) язык и «Родная (кабардино-черкесская) 

литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 
литература» в соответствии с возможностями МКОУ СОШ №2 г.п.Терек и 

запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях. На учебный предмет «Родной (кабардино-

черкесский) язык» отводится 1,5 часа в учебном плане с 5-го по 9-й класс, на 

учебный предмет «Родная (кабардино-черкесская) литература» также отводится 
1,5 часа в учебном плане в неделю с 5-го по 9- й класс. 

Обучающимся, для которых один из государственных языков КБР не 

является родным, образовательная организация предоставляет возможность 

изучения русского родного языка на добровольной основе в заявительном 

порядке. 

 В 5-9 классах один час в неделю использован для реализации 
Федерального проекта «Разговоры о важном». 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному 

предмету «История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный 



предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. В 9-м 

классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы 

не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

В рамках внеурочной деятельности. Предусматривается выполнение 

обучающимися индивидуального проекта в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Внеурочная деятельность в 5-9–х классах обеспечивает реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся по следующим направлениям: 

художественно-эстетическое, общеинтеллектуальное, социальное, 

спортивно-оздоровительное и компенсирует изменения в учебном плане 

основного общего образования. 

Курс профориентационных занятий «Россия – мои горизонты» вводится 

для всех обучающихся 6-11 классов. Он нацелен на формирование у 
школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление 

их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда. В 

рамках таких занятий будут проходить профориентационные уроки, 

диагностики, моделирующие профессиональные пробы и др. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение ``Средняя 
общеобразовательная школа №2 городского поселения Терек`` Терского 
муниципального района Кабардино-Балкарской Республики.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 

 Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 
литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно
-научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 
и защиты 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 



Родины 

Итого 30 30 30 31 31 31 31 33 33 33 34 34 34 35 35,5 35,5 35,5 35,5 

Наименование учебного курса                   

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Учебный курс по русскому языку 
"Готовимся к ОГЭ" 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 1224 
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