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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 
обучающихся с РАС (вариант 8.3) (далее - Программа) МКОУ СОШ №2 г.п. Терек  
разработана в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учетом Федеральной 
адаптированной образовательной программы начального общего образования (далее – 

ФАОП НОО). 
Определение данного варианта АОП НОО для обучающегося с РАС осуществляется на 

основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного обследования, с учетом ИПРА. 

Цель Программы: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с 
ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Задачи Программы: 
- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся; 

- достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с РАС 
(вариант 8.3), целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 
особенностями развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности обучающегося в её индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 
- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию 

их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, 
организацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий 
и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 
проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

- предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 
работы; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
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социальной среды (населённого пункта, района, города). 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Подходы к формированию АОП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В основу реализации Программы заложены дифференцированный и деятельностный 
подходы. 

Дифференцированный подход к реализации Программы предполагает учет особых 
образовательных потребностей обучающихся c РАС как неоднородной по составу группы, 
отличающейся по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 
необходимость создания и реализации в рамках одного вариантов АОП НОО разработку и 
реализацию индивидуальных учебных планов.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АОП НОО 
обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с РАС возможность 
реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 
воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с РАС младшего школьного возраста определяется характером 
организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). Основным 
средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как 
процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 
в т.ч. за счёт специальных учебных предметов, чем обеспечивается овладение содержанием 
образования. 

Принципы формирования Программы: 
а) принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 
подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 
его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 
учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП НОО 
ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с РАС с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 
возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных 
в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 
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л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 
допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 
педагогических технологий.  

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
29.01.2021 г., регистрационный № 62296), действующими до 01.03.2027 г. (далее - 

Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020 г., 
регистрационный № 61573), действующими до 01.01.2027 г. (далее - Санитарно-

эпидемиологические требования). 
 

1.1.3. Общая характеристика Программы 

1.1.3.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС 

 

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и 
характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков.  

Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных 
взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение постоянства в 
окружающем и стереотипность поведения.  

РАС связаны с особым системным нарушением психического развития, 
проявляющимся в становлении аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личностном 
развитии. 

Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения 
психического развития, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз 
социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень нарушения 
(искажения) психического развития при аутизме может сильно различаться.  

Во многих случаях у обучающихся с РАС диагностируется легкая или умеренная 
умственная отсталость, вместе с тем, расстройства аутистического спектра обнаруживаются 
и у обучающихся, чье интеллектуальное развитие оценивается как нормальное и даже 
высокое.  

Нередки случаи, когда обучающиеся с выраженным аутизмом проявляют 
избирательную одарённость. В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью 
нарушения (искажения) психического развития выделяется четыре варианта аутистического 
развития, различающихся целостными системными характеристиками поведения: 
характером избирательности во взаимодействии с окружающим, возможностями 
произвольной организации поведения и деятельности, возможными формами социальных 
контактов, способами аутостимуляции, уровнем психоречевого развития.  

Из 4-х групп обучающихся с РАС по данной Программе могут обучаться только две 

(первая и вторая). 

Приводим характеристики, наиболее значимые для организации начального обучения, 
начиная от самых тяжёлых форм к более лёгким: 

Первая группа. Обучающиеся почти не имеют активной избирательности в контактах 
со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не 
реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами 
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коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. Таких 
обучающихся можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к развернутому 
взаимодействию крайне трудно. При активной попытке организации внимания и поведения 
такой обучающийся может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, он 
успокаивается. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия 
обучающиеся с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, так же, как и 
навыками коммуникации. При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с 
изображениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры 
компьютера, эти обучающиеся могут показывать понимание происходящего значительно 
более полное, чем это ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в 
решении сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их 
сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, 
домашними компьютерами. 

Задачами специальной работы с такими обучающимися является постепенное 
вовлечение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты со 
сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовых навыков и 
максимальная реализация открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, 
интеллектуального и социального развития. Реализация этих задач требует индивидуальной 
программы обучения, которая должна предусматривать и постепенную адаптацию такого 
обучающегося в группе сверстников. Следуя за ними, обучающемуся даже с наиболее 
выраженными проявлениями РАС легче выполнять требования взрослого. В зависимости от 
уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут осваивать варианты 8.3 
или 8.4 образовательной программы. 

Вторая группа. Обучающиеся имеют лишь самые простые формы активного контакта 
с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к 
скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические 
установки более выражаются в активном негативизме (отвержении). В сравнении с первыми, 
эти обучающиеся значительно более активны в развитии взаимоотношений с окружением. У 
них складываются привычные формы жизни, и максимально выражено стремление 
сохранения постоянства в привычной среде: избирательность в еде, одежде, маршруте 
прогулок. Такие обучающиеся могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, 
брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответственно, могут 
накапливать стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в порядке 
происходящего, может привести к поведенческому срыву и дезадаптации. 

В привычных предсказуемых условиях обучающиеся могут быть спокойны и более 
открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые навыки и 
самостоятельно используют их в привычных ситуациях. Сложившиеся навыки прочны, но 
они слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых были выработаны, 
и необходима специальная работа для перенесения их в новые условия. Характерна речь 
штампами, фразы в инфинитиве, во втором или в третьем лице, частые эхолалии. В 
наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и речевые стереотипные 
действия (особые, нефункциональные движения, повторения слов, фраз, действий - таких, 
как разрывание бумаги, перелистывание книги). Стереотипные действия могут быть 
достаточно сложными (рисунок, пение, порядковый счет, сложная математическая 
операция), но во всех случаях характерно воспроизведение одного и того же действия в 
стереотипной форме. При успешной коррекционной работе потребность в стереотипной 
аутостимуляции теряет свое значение, и стереотипные действия, соответственно, 
редуцируются. 

Следует учесть, что такие обучающиеся склонны к механическому не осмысленному 
повторению и запоминанию информации, поэтому освоенные знания без специальной 
работы не смогут ими использоваться в реальной жизни. При всех проблемах социального 
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развития, такие обучающиеся, как правило, хотят ходить в школу; необходимо их 
постепенное включение в коллектив сверстников для развития гибкости поведения, 
возможности подражания и смягчения жестких установок сохранения постоянства в 
окружающем. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития, обучающиеся этой группы могут 
осваивать варианты 8.3 или 8.2 образовательной программы. 

Трудности и возможности обучающихся с РАС в начальной школе значительно 
различаются и в зависимости от того, получали ли они адекватную специальную поддержку 
в дошкольном возрасте. Уровень психического развития обучающегося с РАС в первые годы 
школьного обучения зависит не только от характера и даже степени выраженности 
первичных биологически обусловленных проблем, но и от социального фактора - качества 
предшествующего обучения и воспитания. 

 

 

1.1.3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с РАС 

В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной стороны, 
образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, с другой, характерные только для обучающихся с РАС. 

К общим потребностям относятся: 
1) организация специального обучения сразу после выявления первичного нарушения 

развития; 
2) обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды, 
3) введение в содержание обучения при необходимости специальных разделов учебных 

дисциплин и специальных предметов, коррекционных курсов; 
4) обеспечение непрерывности образовательно-коррекционного процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей и внеурочной деятельности, 
так и через специальные курсы по программе коррекционной работы; 

5) использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в т.ч. 
специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных 
путей» обучения; 

6) индивидуализация образовательно-коррекционного процесса с учётом возможностей 
и особых образовательных потребностей обучающихся; 

7) максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы 
образовательной организации; 

8) обеспечение взаимодействия всех участников образовательного процесса с целью 
реализации единых подходов в решении образовательно-коррекционных задач, специальной 
психолого-педагогической поддержки семье. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с РАС, 
относятся: 

- в значительной части случаев в начале обучения возникает необходимость 
постепенного и индивидуально дозированного введения обучающегося в ситуацию обучения 
в классе. Посещение класса должно быть регулярным, но регулируемым в соответствии с 
наличными возможностями обучающегося справляться с тревогой, усталостью, 
пресыщением и перевозбуждением. По мере привыкания обучающегося к ситуации 
обучения в классе оно должно приближаться к его полному включению в процесс 
начального школьного обучения; 

- выбор уроков, которые начинает посещать обучающийся, должен начинаться с тех, 
где он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, по 
возможности, включает все остальные; 

- большинство обучающихся с РАС значительно задержано в развитии навыков 
самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к возможной бытовой 
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беспомощности и медлительности обучающегося, проблемам с посещением туалета, 
столовой, с избирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, что он не умеет 
задать вопрос, пожаловаться, обратиться за помощью. Поступление в школу обычно 
мотивирует обучающегося на преодоление этих трудностей, и его попытки должны быть 
поддержаны специальной коррекционной работой по развитию социально-бытовых навыков; 

- необходима специальная поддержка обучающихся (индивидуальная и при работе в 
классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться за 
информацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ, поделиться 
впечатлениями; 

- может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной 
поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации всего пребывания 
обучающегося в школе и его учебного поведения на уроке; поддержка должна постепенно 
редуцироваться и сниматься по мере привыкания обучающегося с РАС, освоения им порядка 
школьной жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой 
адаптации и коммуникации; 

- в начале обучения, при выявленной необходимости, наряду с посещением класса, 
обучающийся должен быть обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями с 
педагогическим работником по отработке форм адекватного учебного поведения, умения 
вступать в коммуникацию и взаимодействие с педагогическим работником, адекватно 
воспринимать похвалу и замечания; 

- периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необходимы 
обучающемуся с РАС даже при сформированном адекватном учебном поведении для 
контроля за освоением им нового учебного материала в классе (что может быть трудно ему в 
период адаптации к школе) и, при необходимости, для оказания индивидуальной 
коррекционной помощи в освоении Программы; 

- необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-пространственной 
структуры уроков и всего пребывания обучающегося в школе, дающее ему опору для 
понимания происходящего и самоорганизации; 

- необходима специальная работа по подведению обучающегося к возможности 
участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода 
перехода от индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; в 
использовании форм похвалы, учитывающих особенности обучающихся с РАС и отработке 
возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес обучающихся; 

- в организации обучения такого обучающегося и оценке его достижений необходим 
учёт специфики освоения навыков и усвоения информации при аутизме, особенностей 
освоения «простого» и «сложного»; 

- необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, 
способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, отработке 
средств коммуникации, социально-бытовых навыков; 

- необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и 
дифференциации индивидуального жизненного опыта обучающегося, крайне неполного и 
фрагментарного; оказание ему помощи в проработке впечатлений, воспоминаний, 
представлений о будущем, развитию способности планировать, выбирать, сравнивать; 

- обучающийся с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и 
осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического формального 
накопления и использования для аутостимуляции; 

- обучающийся с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальной 
организации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее ему 
отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие со сверстниками; 

- обучающийся с РАС для получения начального образования нуждается в создании 
условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта 
(ровный тон голоса педагогического работника в отношении любого обучающегося, 



9 

 

отсутствие спешки), упорядоченности и предсказуемости происходящего; 
- необходима специальная установка педагогического работника на развитие 

эмоционального контакта с обучающимся, поддержание в нем уверенности в том, что его 
принимают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях; 

- педагогический работник должен стараться транслировать эту установку 
одноклассникам обучающегося с РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая его 
сильные стороны и вызывая к нему симпатию своим отношением, вовлекать сверстников в 
доступное взаимодействие; 

- необходимо развитие внимания обучающихся с РАС к поступкам, чувствам близких 
взрослых и других обучающихся, специальная помощь в понимании ситуаций, 
происходящих с другими людьми, их взаимоотношений; 

- для социального развития обучающегося с РАС необходимо использовать 
существующие у него избирательные способности; 

- процесс обучения обучающегося с РАС в начальной школе должен поддерживаться 
психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие обучающегося с 
педагогическими работниками и одноклассниками, семьи и школы; 

- обучающийся с РАС уже в период начального образования нуждается в 
индивидуально дозированном и постепенном расширении образовательного пространства за 
пределы образовательного учреждения. 

 

1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с РАС 

Вариант 8.3 предполагает, что обучающийся с РАС, осложненными легкой 
умственной отсталостью, получает образование, которое по итоговым достижениям не 
соответствует требованиям к итоговым достижениям нормативно развивающихся 
сверстников на всех этапах и к моменту завершения школьного обучения; 
предусматривается создание условий, учитывающих его общие и особые образовательные 
потребности, индивидуальные особенности.  

В связи с особыми образовательными потребностями обучающихся с РАС и 
испытываемыми ими трудностями социального взаимодействия, данный вариант ФАОП 
предполагает постепенное включение обучающихся в образовательный процесс за счет 
организации пропедевтического обучения в двух первых дополнительных классах и 
увеличения общего срока обучения в условиях начальной школы до 6 лет. 

Данный вариант предполагает: 

- особое структурирование содержания обучения,  
- в большей степени развитие у обучающихся жизненных компетенций на основе 

планомерного введения в более сложную социальную среду,  
- расширения повседневного жизненного опыта, социальных контактов в доступных 

для них пределах. 
Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания для 

реализации как общих, так и особых образовательных потребностей. 
АОП создается на основе ФГОС НОО и при необходимости индивидуализируется.  
К АОП с учетом образовательных потребностей групп или отдельных обучающихся 

может быть создано несколько учебных планов, в т ч. индивидуальные учебные планы. 
АОП НОО для обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.3) может быть реализована  как совместно с 
другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность.  

Образовательная организация должна обеспечить требуемые для данного варианта и 
категории обучающихся условия обучения и воспитания. Одним из важнейших условий 
обучения и воспитания обучающегося с РАС в среде других обучающихся является 
готовность к эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними. 

Для обеспечения освоения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью 
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АОП НОО может быть реализована сетевая форма взаимодействия с использованием 
ресурсов как образовательных, так и иных организаций. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

Самым общим результатом освоения обучающимися с РАС содержания ФАОП 
НОО должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных 
(жизненных) компетенций.  

Планируемые результаты освоения ФАОП НОО дополняются результатами освоения 
Программы коррекционной работы. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 8.3) обучающимся с РАС с 
легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) обеспечивается 
нецензовый уровень начального образования.  

Результаты освоения ФАОП НОО обучающимися с РАС с легкой умственной 
отсталостью в варианте 8.3 оцениваются как итоговые на момент завершения общего 
образования. 

АОП НОО способствует всестороннему развитию данной категории обучающихся с 
РАС, формированию у них жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 
социальных отношений и социальное развитие, а также интеграцию в социальное 
окружение, их приобщение к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям, 
формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях. 

Необходимым условием достижения обучающимися качественного образования 
являются: 

- формирование базовых учебных действий; 
- достижение предметных, метапредметных и личностных результатов в обучении и 

развитии обучающихся;  
- усиление роли информационно-коммуникативных технологий, в т.ч. при 

использовании специализированных компьютерных инструментов, разработанных для 
обучающихся с ОВЗ с учетом их особых образовательных потребностей. 

Освоение обучающимися ФАОП, разработанной на основе ФГОС, предполагает 
достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 
результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 
(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 
образования - введения обучающихся с РАС в культуру, овладение ими социокультурным 
опытом. 

 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения ФАОП НОО обучающимися с РАС с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с учетом 
индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей, включают 
индивидуально-личностные качества, специальные требования к развитию жизненной и 
социальной компетенции и отражают: 

1) развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам 
семьи, к школе, принятие учителя и обучающихся класса, взаимодействие с ними; 

2) развитие мотивации к обучению; 
3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в 
разнообразные повседневные школьные дела); 

5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 
социального взаимодействия; 

6) развитие положительных свойств и качеств личности; 
7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 
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Предметные результаты 

Предметные результаты освоения ФАОП НОО включают освоенные обучающимися 
знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения.  

Предметные результаты обучающегося с РАС с легкой умственной отсталостью не 
являются основным критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс, но 
рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

ФАОП определяет два уровня овладения предметными результатами для 
обучающихся с РАС с умственной отсталостью: минимальный и достаточный.  

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для 
всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с РАС. 
Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к 
продолжению образования по данному варианту программы.  

В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 
предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по 
рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных представителей) образовательная 
организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на 
вариант 8.4 АОП НОО. 
 

Результаты освоения программы коррекционной работы 

Планируемые результаты освоения обучающимися ФАОП НОО для обучающихся с 
РАС (вариант 8.3) дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АОП НОО отражают: 

Коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения»: 

- положительная динамика в формировании мотивации к взаимодействию со 
сверстниками и взрослыми; 

- позитивные изменения в аффективном, сенсорно-перцептивном, коммуникативном и 
личностном развитии$ 

- сглаживание дезадаптивных форм поведения; 
- навыки устной коммуникации, речевого поведения, включая выражение мыслей и 

чувств в самостоятельных высказываниях; 
- сформированность средств невербальной и вербальной коммуникации в зависимости 

от индивидуальных возможностей обучающихся, их использование в различных видах 
учебной и внешкольной деятельности. 

Коррекционный курс «Музыкально-ритмические занятия»: 
- положительное отношение к музыкально-ритмическим занятиям; 
- развитие восприятия музыки, интереса и внимания к музыкальному звучанию; 
- развитие правильных, координированных, выразительных и ритмичных движений под 

музыку (основных, элементарных гимнастических и танцевальных); 
- развитие умений выполнять построения и перестроения, исполнять под музыку 

несложные композиции народных, бальных и современных танцев,  
- развитие умений импровизировать движения под музыку; 
- умения эмоционально, выразительно и ритмично исполнять музыкальные пьесы на 

элементарных музыкальных инструментах в ансамбле под аккомпанемент учителя; 
- развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный опыт в 

музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в т.ч. при реализации 
совместных проектов со сверстниками. 

Коррекционный курс «Социально-бытовая ориентировка»: 
- формирование элементарных знаний о предметах и явлениях окружающего мира,  
- их использование в ходе специально организованной практической социально-

бытовой деятельности,  
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- развитие жизненных компетенций, необходимых в учебной и внеурочной 
деятельности,  

- повышение уровня социальной адаптации. 
Коррекционный курс «Развитие познавательной деятельности»: 

- развитие высших психических функций (сенсорно-перцептивной сферы, 
представлений, внимания, памяти, мышления и других),  

- активизация познавательной деятельности с учетом возможностей и особенностей 
каждого обучающегося. 
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1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Основным направлением и целью оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 
достижений обучающихся с РАС. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения 
ФАОП НОО призвана решать следующие задачи: 

- закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта 
и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 
представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

- ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и 
воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания 
учебных предметов начального общего образования и формирование УУД; 

- обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения основной 
образовательной программы начального общего образования, позволяющий вести оценку 
предметных и личностных результатов начального общего образования; 

- предусматривать оценку достижений обучающихся (итоговая оценка обучающихся, 
освоивших адаптированную основную образовательную программу начального общего 
образования) и оценку эффективности деятельности 

- образовательной организации; 
- позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развития жизненной компетенции. 
При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
ФАОП НОО учитываются следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС с 
лёгкой умственной отсталостью; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 
обучающихся с РАС с лёгкой умственной отсталостью. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с РАС с лёгкой умственной отсталостью, самым тесным образом 
взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 
результатов их образования. 

Оценка личностных результатов 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех 
компонентов образовательного процесса, включая внеурочную деятельность, реализуемую 
семьёй и школой. 

Система оценки достижений обучающихся в освоении содержания ФАОП 
ориентируется на представленный в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ перечень планируемых 
результатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с РАС с легкой 
умственной отсталостью имеет определяющее значение для оценки качества образования. 

Оценка личностных достижений обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью  
осуществляется в процессе проведения мониторинговых процедур, содержание которых 
разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, 
научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только 
оценку достижений планируемых личностных результатов, но и корректировать (в случае 
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необходимости) организационно-содержательные характеристики АОП НОО.  

В целях обеспечения своевременности и объективности оценки личностных 
результатов целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и 
финишную диагностику. 

Личностные результаты обучающихся с РАС в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ не подлежат итоговой оценке. 

Оценка предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 
образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и 
умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценка этой группы результатов начинается со второго полугодия 2-го класса, т.е. в тот 
период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки 
чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для 
обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством педагогического 
работника. 

Во время обучения в первых классах, а также в течение первого полугодия второго 
класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя 
только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько 
обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета.  

На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых 
предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее 
осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем 
педагогического работника, но и с определенной долей самостоятельности во 
взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с РАС с легкой умственной отсталостью 
предметных результатов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного 
подходов.  

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 
содержанию знания и умения выполняют коррекционно-развивающую функцию, поскольку 
они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и овладении им 
социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов 
освоения ФАОП НОО обучающимися с РАС необходимо, чтобы балльная оценка 
свидетельствовала о качестве усвоенных знаний.  

В связи с этим основными критериями оценки планируемых результатов являются 
следующие:  

соответствие (несоответствие) науке и практике;  
прочность усвоения (полнота и надежность).  
Таким образом, усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения 

достоверности как «верные» или «неверные». 
Критерий «верно» («неверно») свидетельствует о частотности допущения тех или иных 

ошибок, возможных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления.  
По критерию прочности предметные результаты могут оцениваться как 

удовлетворительные; хорошие и очень хорошие (отличные). 
Результаты овладения ФАОП НОО обучающимися с РАС с легкой умственной 

отсталостью выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, 
требующих верного решения: 

- по способу предъявления (устные, письменные, практические); 
- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 
Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 

надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 
«удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные). 
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В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 
продемонстрированные обучающимся, с оценками типа: 

«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% 
заданий; 

«хорошо» - от 51% до 65% заданий. 
«очень хорошо» (отлично) свыше 65%. 
Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы 

отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения.  
В любом случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего 

спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую 
деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование 
жизненных компетенций. 

Оценка деятельности педагогических работников, осуществляющих образовательную 
деятельность обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью, реализуется на основе 
интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 
обучающегося («было» - «стало»), или в сложных случаях - в сохранении или улучшении его 
психоэмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе 
ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров.  

Оценка включает следующие аккредитационные показатели: 
- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального, муниципального); 
- условий реализации АОП НОО; 

- особенностей контингента обучающихся. 
Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная 

деятельность образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности, 
отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с РАС с легкой 
умственной отсталостью данной образовательной организации. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 

2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, УЧЕБНЫХ КУРСОВ, 
КУРСОВ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЛАСТИ  

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной 
деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО обучающихся с 
ОВЗ и ФАОП НОО. 

2.1.1. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ЦИКЛА УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

ПРЕДМЕТНОЙ ОБЛАСТИ «ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА» 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа цикла учебных предметов предметной области «Язык и речевая 
практика» на уровне начального общего образования для обучающихся с РАС (вариант 8.3) 
составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. При подготовке 
программы учтены также особые образовательные потребности обучающихся с РАС с 
лёгкой умственной отсталостью. 

Обучение русскому языку и чтению предусматривает формирования у обучающихся 
различных видов деятельности в условиях развития и использования их потребности в 
общении. 

Речевое развитие осуществляется в условиях организации разных видов деятельности 
при одновременном формировании лексической, грамматической, фонетической сторон 
словесной речи. Работа по развитию речи рассматривается с позиции формирования речевой 
деятельности в разных формах (устной, устно-дактильной, письменной). 

Приоритетными направлениями в коррекционном обучении языку обучающихся с РАС 
с легкой умственной отсталостью являются формирование речевой деятельности и развитие 
языковой способности, речевого поведения. Усвоение обучающимися грамматической 
структуры языка во втором классе осуществляется в основном в процессе практического 
овладения ими речью. 

Развитие языковой способности у обучающихся требует особого внимания. 
Воспитание речевого поведения, являющееся центральной задачей обучения в младших 

классах, заключается в формировании речевой активности обучающегося, желания и умения 
вступать в контакт с окружающими, воспринимать информацию и реагировать на нее на 
основе словесной речи. Обучение речевой деятельности предусматривает формирование 
разных ее видов: говорения (разговорной и монологической речи), письма, чтения, слушания 
(в доступных пределах). Овладение каждым видом речевой деятельности требует 
формирования у обучающихся с РАС потребности в речи, мотивированности высказывания, 
обучения планированию высказывания, отбору средств и способов его осуществления. 

Необходимым условием эффективности педагогического процесса для речевого 
развития обучающихся с РАС с легкой умственной отсталостью является 
дифференцированный подход к обучению языку. 

Важнейшей задачей обучения является формирование у обучающихся с РАС 
социально-трудовых и посильных коммуникативных компетенций. На уроках формируются 
способы практической деятельности, необходимые для решения проблем в реальных 
жизненных ситуациях. Этому способствует предметно-практическое обучение, которое 
является важнейшим пропедевтическим курсом при обучении данной категории 
обучающихся, а также основой всего образовательно-коррекционного процесса, который 
имеет социально-адаптирующую направленность. 

Знакомство с новым словом (с новым типом фразы) происходит в условиях предметно-

практической деятельности, в ситуациях, требующих употребления конкретного слова (типа 
фразы) и делающих его значение понятным обучающимся. 
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Усвоение и закрепление речевого материала происходит путем многократного 
повторения его в связи с различными видами образовательной деятельности, на уроках 
развития речи, чтения, математики. 

Современная образовательная организация должна располагать достаточными 
компонентами полифункциональной образовательной среды, которая способна создать 
комфортные педагогические условия обучения обучающихся с РАС с интеллектуальными 
нарушениями. В этих условиях оказывается возможным, сформировать некоторый активный 
словарь самых необходимых житейских понятий, а также и небольшой объем инициативной 
речи, доступный этой категории обучающихся. Успех учебно-воспитательного процесса в 
этом случае обеспечивается за счет уменьшения объема речевого материала, а также за счет 
организации более частого его повторения в различных учебных ситуациях. 

В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, 
призвано решить следующие задачи: 

- уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 
овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

- формирование первоначальными «дограмматическими» понятиями и развитие 
коммуникативно-речевых навыков; 

- коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 
- формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию; 
- развитие навыков устной коммуникации; 
- формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

1. Подготовка к усвоению грамоты 
Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового 

внимания, фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ. Совершенствование 
произносительной стороны речи. Формирование первоначальных языковых понятий: 
«слово», «предложение», часть слова - «слог» (без называния термина), «звуки гласные и 
согласные». Деление слов на части. Выделение на слух некоторых звуков. Определение 
наличия (отсутствия звука) в слове на слух. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительных 
представлений и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и 
развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка 
к усвоению навыков письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных 
инструкций. 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. 
Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на 
вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-практической 
деятельности, наблюдений за окружающей действительностью. 

 

2. Обучение грамоте 

Формирование элементарных навыков чтения. 
Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение. 

Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по 
структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком. 

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении. 
Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный 

анализ несложных по структуре слов. 
Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, 
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закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми и 
мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление и 
чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование навыков правильного, 
осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов 
(после предварительной отработки с педагогическим работником). Разучивание с голоса 
коротких стихотворений, загадок, чистоговорок. 

Формирование элементарных навыков письма. 
Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. 

Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве 
классной доски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв. 
Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное списывание 
слов и предложений; списывание со вставкой пропущенной буквы или слога после 
предварительного разбора с учителем. Усвоение приёмов и последовательности правильного 
списывания текста. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не 
расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: 
обозначение на письме границ предложения; раздельное написание слов; обозначение 
заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение на письме буквами 
сочетания гласных после шипящих (ча-ща, чу-щу, жи-ши). 

Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций 
предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после проведения 
подготовительной работы); ответов на вопросы педагогического работника и обучающихся. 
Пересказ прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с 
опорой на вопросы педагогического работника и иллюстративный материал. Составление 
двух-трех предложений с опорой на серию сюжетных картин, организованные наблюдения, 
практические действия. 

Практические грамматические упражнения и развитие речи. 
Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. 

Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по 
твердости - мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные. 

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ё, и, ю, я. 
Разделительный ь. Слог. Перенос слов. Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и предмета. Слова-

предметы, отвечающие на вопросы «кто? и что?», расширение круга слов, обозначающих 
фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, животных. Слова с 
уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках животных, 
названиях городов, сёл и деревень, улиц, географических объектов. 

«Слова-друзья». «Слова-враги». 
Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его названия. 

Название действий по вопросам что делает? что делают? что делал? что будет делать? 
Согласование с лов-действий со словами-предметами. 

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по вопросам 
какой? какая? какое? какие? Название признаков, обозначающих цвет, форму, величину, 
материал, вкус предмета. 

Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. 
Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. 

Роль предлога в обозначении пространственного расположении предметов. Составление 
предложений с предлогами. 

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, 
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улиц, площадей). 
Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. Правописание парных 

звонких и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания безударных 
гласных путем изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнёзд родственных слов. Общая часть родственных слов. 
Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова с 
непроверяемыми орфограммами в корне. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. 
Главные и второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устной и 
письменной речи. Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. 
Составление предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по 
вопросам, по теме, по опорным слова. Распространение предложений с опорой на 
предметную картинку или вопросы. Работа с деформированными предложениями. Работа с 
диалогами. 

Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из нескольких предложенных. 
Различение текста и «не текста». Работа с деформированным текстом. Коллективное 
составление коротких рассказов после предварительного разбора. Коллективное составление 
небольших по объему изложений и сочинений (3-4 предложения) по плану, опорным словам 
и иллюстрации. 

 

3. Чтение и развитие речи 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества 
(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие 
рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни 
детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах 
поведения. Статьи занимательного характера об интересном и необычном в окружающем 
мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 
отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их дружбе; 
произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, 
поговорки, загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми 
словами вслух и про себя. Формирование умения самоконтроля и самооценки. 
Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, 
выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных 
диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 
простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 
простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством 
педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части 
текста по плану и опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание 
заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о 
прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге. 

 

4. Речевая практика 

Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций 
педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Чтение и 
выполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 
предложению). 
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Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов, 
предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического 
работника и с аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование 
правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 
речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого 
общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в 
общении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио». 
Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. 
Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 
Организация речевого общения. 
Базовые формулы речевого общения. 
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное 
обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые 
(неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые 
обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Специфика 
половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина). Вступление в 
речевой контакт с незнакомым без обращения («Скажите пожалуйста...»). Обращение в 
письме, в поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня 
зовут ...», «Меня зовут ..., а тебя?». Формулы «Это ...», «Познакомься пожалуйста, это ...». 
Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад 
познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 
зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», 
«до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты 
приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, 
посмотреть в глаза человеку. 

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 
Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые 
(фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» (в зависимости от условий школы). 
Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными 
взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», «Как 
живешь?», «До завтра», «Всего хорошего». Просьбы при прощании «Приходи(те) еще», 
«Заходи(те)», «Звони(те)». 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях. 
Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с ...», «Поздравляю с праздником ...» 

и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 
Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе ...», «Желаю Вам ...», «Я 
хочу пожелать ...». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки. 
Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить тебе 

...». Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 
Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой ...», «Как хорошо ты ...», 

«Как красиво!». 
Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 
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разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой 
связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите пожалуйста ...», «Попросите 
пожалуйста...», «Можно попросить (позвать)...»). Распространение этих формул с помощью 
приветствия. Ответные реплики адресата «алло», «да», «Я слушаю». 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к педагогическому работнику, соседу по парте 
на уроке или на перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с 
просьбой к сверстнику, к близким людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста, ...», «Можно 
..., пожалуйста!», «Разрешите...», «Можно мне ...», «Можно я ...». 

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но ...». 
Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста». Благодарность 

за поздравления и подарки («Спасибо ... имя»), благодарность как ответная реакция на 
выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень 
рад» как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание 
(«Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) 
поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. 
Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел»). 
Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. 
Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 
поддержки, утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: 
«Молодец!», «Умница!», «Как красиво!». 

Примерные темы речевых ситуаций. 
«Я - дома» (общение с близкими людьми, прием гостей). 
«Я и мои друзья» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, в секции, в 

творческой студии). 
«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в том 

числе в экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе). 
«Я в мире природы» (общение с животными, поведение в парке, в лесу). 
Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных 

и речевых умений обучающегося с РАС с легкой умственной отсталостью и социальной 
ситуации его жизни. Например, в рамках лексической темы «Я за порогом дома» для 
отработки этикетных форм знакомства на уроках могут быть организованы речевые 
ситуации «Давайте познакомимся!», «Знакомство во дворе», «Знакомство в гостях». 

Алгоритм работы над темой речевой ситуации. 
Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. 
Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. 
Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 
Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 
Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета 

игры, его вариативности. 
Моделирование речевой ситуации. 
Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по 

теме ситуации. 
 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения ФАОП НОО обучающимися с РАС, осложненными 
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легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с учетом 
индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей включают 
индивидуально-личностные качества, специальные требования к развитию жизненной и 
социальной компетенции и отражают: 

- развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам 
семьи, к школе, принятие педагогических работников и других обучающихся класса, 
взаимодействие с ними; 

- развитие мотивации к обучению; 
- развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в 
разнообразные повседневные школьные дела); 

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 
социального взаимодействия; 

- развитие положительных свойств и качеств личности; 
- готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов 
обучающимися с РАС и легкой умственной отсталостью по предметной области «Язык и 
речевая практика» на конец обучения в младших классах: 

Русский язык 

Минимальный уровень: 
- деление слов на слоги для переноса; 
- списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 
- запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами; 
- дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; 
- составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок; 
- выделение из текста предложений на заданную тему; 
- участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 
Достаточный уровень: 
- списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 
- запись под диктовку текстов, включающих слова с изученными орфограммами (30-35 

слов); 
- дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу (название 

предметов, действий и признаков предметов); 
- составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения 
(точка, вопросительный и восклицательный знак); 

- деление текста на предложения; 
- выделение темы текста (о чём идет речь), озаглавливание его; 
- самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа. 
Чтение 

Минимальный уровень: 
- осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами; 
- пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам; 
- участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 
- выразительно читать наизусть короткие стихотворения. 
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Достаточный уровень: 
- читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном 
голоса и темпом речи; 

- отвечать на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 
- определять основную мысль текста после предварительного его анализа; 
- читать текст про себя, выполняя задание педагогического работника; 
- выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам; 
- читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной 

выразительности (после предварительного разбора); 
- пересказывать текст по частям с опорой на вопросы педагогического работника, 

картинный план или иллюстрацию; 
- выразительно читать наизусть стихотворения. 
Речевая практика 

Минимальный уровень: 
- выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения; 
- сообщать свое имя и фамилию, домашний адрес; объяснять, как можно доехать или 

дойти до школы; 
- участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 
- слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный 

материал; 
- выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения с опорой на 

образец чтения учителя; 
- участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту обучающегося; 
- слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы учителя по их 

содержанию. 
Достаточный уровень: 
- понимать содержание небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; 

отвечать на вопросы по их содержанию; 
- понимать содержание детских радио- и телепередач, отвечать на вопросы по поводу 

услышанного; 
- выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя и 

анализ речевой ситуации; 
- принимать активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 
- высказывать свои просьбы и желания; выполнять речевые действия приветствия, 

прощания, извинения, используя соответствующие этикетные слова и выражения; 
- принимать участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 

речевых ситуаций; 
- воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинный или картинно-

символический план. 
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2.1.2. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» 

 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения математики, место в 
структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым 
результатам. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются для 
обязательного изучения в каждом классе на уровне начального общего образования. 
Содержание обучения в каждом классе завершается перечнем универсальных учебных 
действий (познавательных, коммуникативных и регулятивных), которые возможно 
формировать средствами математики с учётом возрастных особенностей обучающихся на 
уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по математике включают 
личностные, метапредметные результаты за весь период обучения на уровне начального 
общего образования, а также предметные достижения обучающегося за каждый год 
обучения. 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по математике на уровне начального общего образования ориентирована 
на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 
обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

На уровне начального общего образования изучение математики имеет особое 
значение в развитии обучающегося. Приобретённые им знания, опыт выполнения 
предметных и универсальных действий на математическом материале, первоначальное 
овладение математическим языком станут фундаментом обучения на уровне основного 
общего образования, а также будут востребованы в жизни. Программа по математике на 
уровне начального общего образования направлена на достижение следующих 
образовательных, развивающих целей, а также целей воспитания: 

Содержание обучения в каждом классе завершается перечнем УУД - познавательных, 
коммуникативных и регулятивных, которые возможно формировать средствами учебного 
предмета «Математика» с учётом возрастных особенностей младших школьников. В 1 и 2 
классах предлагается пропедевтический уровень формирования УУД.  

В познавательных УУД выделен специальный раздел «Работа с информацией». С 
учётом того, что выполнение правил совместной деятельности строится на интеграции 
регулятивных и коммуникативных УУД, их перечень дан в специальном разделе - 

«Совместная деятельность».  
В тематическом планировании раскрывается программное содержание с указанием 

количества академических часов, отводимых на освоение каждой те-мы учебного предмета, 
учебного курса (в т.ч. внеурочной деятельности), учебного модуля и возможность 
использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных ресурсов, 
являющихся учебно-методическими материалами  (мультимедийные программы, 
электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, 
игровые программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для 
обучения и воспитания различных групп пользователей, представленными в электронном 
(цифровом) виде и реализующими дидактические возможности ИКТ, содержание которых 
соответствует законодательству об образовании. 

 

 

 

Цели изучения математики на уровне НОО: 
- освоение начальных математических знаний - понимание значения величин и 

способов их измерения; использование арифметических способов для разрешения сюжетных 
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ситуаций; формирование умения решать учебные и практические задачи средствами 
математики; работа с алгоритмами выполнения арифметических действий; 

- формирование функциональной математической грамотности младшего школьника, 
которая характеризуется наличием у него опыта решения учебно-познавательных и учебно- 

практических задач, построенных на понимании и применении математических отношений 
(«часть-целое», «больше-меньше», «равно-неравно», «порядок»), смысла арифметических 
действий, зависимостей (работа, движение, продолжительность события); 

- обеспечение математического развития младшего школьника - формирование 
способности к интеллектуальной деятельности, пространственного воображения, 
математической речи; умение строить рассуждения, выбирать аргументацию, различать 
верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, вести поиск информации (примеров, 
оснований для упорядочения, вариантов и др.); 

- становление учебно-познавательных мотивов и интереса к изучению математики и 
умственному труду; важнейших качеств интеллектуальной деятельности: теоретического и 
пространственного мышления, воображения, математической речи, ориентировки в 
математических терминах и понятиях; прочных навыков использования математических 
знаний в повседневной жизни. 

В основе конструирования содержания и отбора планируемых результатов лежат 
следующие ценности математики, коррелирующие со становлением личности младшего 
школьника: 

- понимание математических отношений выступает средством познания 
закономерностей существования окружающего мира, фактов, процессов и явлений, 
происходящих в природе и в обществе (хронология событий, протяжённость по времени, 
образование целого из частей, изменение формы, размера и т.д.); 

- математические представления о числах, величинах, геометрических фигурах 
являются условием целостного восприятия творений природы и человека (памятники 
архитектуры, сокровища искусства и культуры, объекты природы); 

- владение математическим языком, элементами алгоритмического мышления 
позволяет ученику совершенствовать коммуникативную деятельность (аргументировать 
свою точку зрения, строить логические цепочки рассуждений; опровергать или 
подтверждать истинность предположения). 

На уровне начального общего образования математические знания и умения 
применяются обучающимся при изучении других учебных предметов (количественные и 
пространственные характеристики, оценки, расчёты и прикидка, использование графических 
форм представления информации). Приобретённые обучающимся умения строить 
алгоритмы, выбирать рациональные способы устных и письменных арифметических 
вычислений, приёмы проверки правильности выполнения действий, а также различение, 
называние, изображение геометрических фигур, нахождение геометрических величин 
(длина, периметр, площадь) становятся показателями сформированной функциональной 
грамотности обучающегося и предпосылкой успешного дальнейшего обучения на уровне 
основного общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по математике, представленные по 
годам обучения, отражают, в первую очередь, предметные достижения обучающегося.  

 

Также они включают отдельные результаты в области становления личностных 
качеств и метапредметных действий и умений, которые могут быть достигнуты на этом этапе 
обучения. 

Младшие школьники проявляют интерес к математической сущности предметов и 
явлений окружающей жизни - возможности их измерить, определить величину, форму, 
выявить зависимости и закономерности их расположения во времени и в пространстве.  

Осознанию младшим школьником многих математических явлений помогает его тяга 
к моделированию, что облегчает освоение общего способа решения учебной задачи, а также 
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работу с разными средствами информации, в т.ч. и графическими (таблица, диаграмма, 
схема). 

В начальной школе математические знания и умения применяются школьником при 
изучении других учебных предметов (количественные и пространственные характеристики, 
оценки, расчёты и прикидка, использование графических форм представления информации).  

Приобретённые обучающимся умения строить алгоритмы, выбирать рациональные 
способы устных и письменных арифметических вычислений, приёмы проверки 
правильности выполнения действий, а также различение, называние, изображение 
геометрических фигур, нахождение геометрических величин (длина, периметр, площадь) 
становятся показателями сформированной функциональной грамотности младшего 
школьника и предпосылкой успешного дальнейшего обучения в основном звене школы. 

Приобретённые младшим школьником знания, опыт выполнения предметных и 
универсальных действий на математическом материале, первоначальное овладение 
математическим языком станут фундаментом обучения на уровне основного общего 
образования, а также будут востребованы в жизни. 
 

2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» 

 

Основное содержание обучения в представлено разделами: «Числа и величины», 
«Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные отношения и 
геометрические фигуры», «Математическая информация». 

 

1 КЛАСС 

Числа и величины 

Числа от 1 до 9: различение, чтение, запись. Единица счёта. Десяток. Счёт предметов, 
запись результата цифрами. Число и цифра 0 при измерении, вычислении. 

Числа в пределах 20: чтение, запись, сравнение. Однозначные и двузначные числа. 
Увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц. 

Длина и её измерение. Единицы длины: сантиметр, дециметр; установление 
соотношения между ними. 

Арифметические действия 

Сложение и вычитание чисел в пределах 20. Названия компонентов действий, 
результатов действий сложения, вычитания. Вычитание как действие, обратное сложению. 

Текстовые задачи 

 

 

 

Текстовая задача: структурные элементы, составление текстовой задачи по образцу. 
Зависимость между данными и искомой величиной в текстовой задаче. Решение задач в одно 
действие. 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 

Расположение предметов и объектов на плоскости, в пространстве: слева/ справа, 
сверху/ снизу, между; установление пространственных отношений. 

Геометрические фигуры: распознавание круга, треугольника, прямоугольника, 
отрезка. Построение отрезка, квадрата, треугольника с помощью линейки на листе в клетку; 
измерение длины отрезка в сантиметрах. 

Математическая информация 

Сбор данных об объекте по образцу. Характеристики объекта, группы объектов 
(количество, форма, размер). Группировка объектов по заданному признаку. 

Закономерность в ряду заданных объектов: её обнаружение, продолжение ряда. 
Верные (истинные) и неверные (ложные) предложения, составленные относительно 

заданного набора математических объектов. 
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Чтение таблицы (содержащей не более 4-х данных); извлечение данного из строки, 
столбца; внесение одного-двух данных в таблицу. Чтение рисунка, схемы с одним-двумя 
числовыми данными (значениями данных величин). 

Двух-трёхшаговые инструкции, связанные с вычислением, измерением длины, 
изображением геометрической фигуры. 

 

Изучение содержания учебного предмета «Математика» в 1 классе способствует 
освоению на пропедевтическом уровне ряда УУД. 

Познавательные УУД 

- наблюдать математические объекты (числа, величины) в окружающем мире; 
- обнаруживать общее и различное в записи арифметических действий; 
- понимать назначение и необходимость использования величин в жизни; 
- наблюдать действие измерительных приборов; 
- сравнивать два объекта, два числа; 
- распределять объекты на группы по заданному основанию; 
- копировать изученные фигуры, рисовать от руки по собственному замыслу; 
- приводить примеры чисел, геометрических фигур; 
Работа с информацией: 
- понимать, что математические явления могут быть представлены с помощью разных 

средств: текст, числовая запись, таблица, рисунок, схема; 
- читать таблицу, извлекать информацию, представленную в табличной форме. 
Коммуникативные УУД 

- характеризовать (описывать) число, геометрическую фигуру, последовательность из 
нескольких чисел, записанных по порядку; 

- комментировать ход сравнения двух объектов; 
- описывать своими словами сюжетную ситуацию и математическое отношение, 

представленное в задаче; описывать положение предмета в пространстве. 
- различать и использовать математические знаки; 
- строить предложения относительно заданного набора объектов. 
Регулятивные УУД 

- принимать учебную задачу, удерживать её в процессе деятельности; 
- действовать в соответствии с предложенным образцом, инструкцией; 
 

- проявлять интерес к проверке результатов решения учебной задачи, с помощью 
учителя устанавливать причину возникшей ошибки и трудности; 

- проверять правильность вычисления с помощью другого приёма выполнения 
действия. 

Совместная деятельность: 
- участвовать в парной работе с математическим материалом; выполнять правила 

совместной деятельности: договариваться, считаться с мнением партнёра, спокойно и мирно 
разрешать конфликты. 

 

 

 

2 КЛАСС 

Числа и величины 

Числа в пределах 100: чтение, запись, десятичный состав, сравнение. Запись 
равенства, неравенства. Увеличение/ уменьшение числа на несколько единиц/ десятков; 
разностное сравнение чисел. 

Величины: сравнение по массе (единица массы - килограмм); измерение длины 
(единицы длины - метр, дециметр, сантиметр, миллиметр), времени (единицы времени - час, 
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минута). Соотношение между единицами величины (в пределах 100), его применение для 
решения практических задач. 

Арифметические действия 

Устное сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода и с переходом через 
разряд. Письменное сложение и вычитание чисел в пределах 100. Переместительное, 
сочетательное свойства сложения, их применение для вычислений. Взаимосвязь 
компонентов и результата действия сложения, действия вычитания. Проверка результата 
вычисления (реальность ответа, обратное действие). 

Действия умножения и деления чисел в практических и учебных ситуациях. Названия 
компонентов действий умножения, деления. 

Табличное умножение в пределах 50. Табличные случаи умножения, деления при 
вычислениях и решении задач. Переместительное свойство умножения. Взаимосвязь 
компонентов и результата действия умножения, действия деления. 

Неизвестный компонент действия сложения, действия вычитания; его нахождение. 
Числовое выражение: чтение, запись, вычисление значения. Порядок выполнения 

действий в числовом выражении, содержащем действия сложения и вычитания (со скобками/ 
без скобок) в пределах 100 (не более трех действий); нахождение его значения. 
Рациональные приемы вычислений: использование переместительного и сочетательного 
свойства. 

Текстовые задачи 

Чтение, представление текста задачи в виде рисунка, схемы или другой модели. План 
решения задачи в два действия, выбор соответствующих плану арифметических действий. 
Запись решения и ответа задачи. Решение текстовых задач на применение смысла 
арифметического действия (сложение, вычитание, умножение, деление). Расчётные задачи на 
увеличение/ уменьшение величины на несколько единиц/в несколько раз. Фиксация ответа к 
задаче и его проверка (формулирование, проверка на достоверность, следование плану, 
соответствие поставленному вопросу). 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 

 

Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, прямая, прямой угол, 
ломаная, многоугольник. Построение отрезка заданной длины с помощью линейки. 
Изображение на клетчатой бумаге прямоугольника с заданными длинами сторон, квадрата с 
заданной длиной стороны. Длина ломаной. Измерение периметра данного/ изображенного 
прямоугольника (квадрата), запись результата измерения в сантиметрах. 

Математическая информация 

Нахождение, формулирование одного-двух общих признаков набора математических 
объектов: чисел, величин, геометрических фигур. Классификация объектов по заданному или 
самостоятельно установленному признаку. Закономерность в ряду чисел, геометрических 
фигур, объектов повседневной жизни. 

Верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения, содержащие количественные, 
пространственные отношения, зависимости между числами/величинами. Конструирование 
утверждений с использованием слов «каждый», «все». 

Работа с таблицами: извлечение и использование для ответа на вопрос информации, 
представленной в таблице (таблицы сложения, умножения; график дежурств, наблюдения в 
природе и пр.). 

Внесение данных в таблицу, дополнение моделей (схем, изображений) готовыми 
числовыми данными. 

Алгоритмы (приёмы, правила) устных и письменных вычислений, измерений и 
построения геометрических фигур. 

Правила работы с электронными средствами обучения (электронной формой 
учебника, компьютерными тренажёрами). 
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Изучение содержания учебного предмета «Математика» во 2 классе 
способствует освоению на пропедевтическом уровне ряда УУД. 

Познавательные УУД 

- наблюдать математические отношения (часть-целое, больше-меньше) в окружающем 
мире; 

- характеризовать назначение и использовать простейшие измерительные приборы 
(сантиметровая лента, весы); 

- сравнивать группы объектов (чисел, величин, геометрических фигур) по 
самостоятельно выбранному основанию; 

- распределять (классифицировать) объекты (числа, величины, геометрические 
фигуры, текстовые задачи в одно действие) на группы; 

- обнаруживать модели геометрических фигур в окружающем мире; 
- вести поиск различных решений задачи (расчётной, с геометрическим содержанием); 
- воспроизводить порядок выполнения действий в числовом выражении, содержащем 

действия сложения и вычитания (со скобками/ без скобок); 
- устанавливать соответствие между математическим выражением и его текстовым 

описанием; 
- подбирать примеры, подтверждающие суждение, вывод, ответ. 
Работа с информацией: 

- извлекать и использовать информацию, представленную в текстовой, графической 
(рисунок, схема, таблица) форме, заполнять таблицы; 

- устанавливать логику перебора вариантов для решения простейших комбинаторных 
задач; 

 

- дополнять модели (схемы, изображения) готовыми числовыми данными. 
Коммуникативные УУД 

- комментировать ход вычислений; 
- объяснять выбор величины, соответствующей ситуации измерения; 
- составлять текстовую задачу с заданным отношением (готовым решением) по 

образцу; 
- использовать математические знаки и терминологию для описания сюжетной 

ситуации; конструирования утверждений, выводов относительно данных объектов, 
отношения; 

- называть числа, величины, геометрические фигуры, обладающие заданным 
свойством; 

- записывать, читать число, числовое выражение; приводить примеры, 
иллюстрирующие смысл арифметического действия, взаимное расположение 
геометрических фигур; 

- конструировать утверждения с использованием слов «каждый», «все». 
Регулятивные УУД 

- следовать установленному правилу, по которому составлен ряд чисел, величин, 
геометрических фигур; 

- организовывать, участвовать, контролировать ход и результат парной работы с 
математическим материалом; 

- проверять правильность вычисления с помощью другого приёма выполнения 
действия, обратного действия; 

- находить с помощью учителя причину возникшей ошибки и трудности. 
Совместная деятельность 

- принимать правила совместной деятельности при работе в парах, группах, 
составленных учителем или самостоятельно; 
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- участвовать в парной и групповой работе с математическим материалом: обсуждать 
цель деятельности, ход работы, комментировать свои действия, выслушивать мнения других 
участников, готовить презентацию (устное выступление) решения или ответа; 

- решать совместно математические задачи поискового и творческого характера 
(определять с помощью измерительных инструментов длину, определять время и 
продолжительность с помощью часов; выполнять прикидку и оценку результата действий, 
измерений); 

- совместно с учителем оценивать результаты выполнения общей работы. 
 

 

3 КЛАСС 

Числа и величины 

Числа в пределах 1000: чтение, запись, сравнение, представление в виде суммы 
разрядных слагаемых. Равенства и неравенства: чтение, составление. Увеличение/ 
уменьшение числа в несколько раз. Кратное сравнение чисел. 

Масса (единица массы - грамм); соотношение между килограммом и граммом; 
отношение «тяжелее/ легче на/ в». 

Стоимость (единицы - рубль, копейка); установление отношения «дороже/ дешевле 
на/ в». Соотношение «цена, количество, стоимость» в практической ситуации. 

 

 

Время (единица времени - секунда); установление отношения «быстрее/ медленнее на/ 
в». Соотношение «начало, окончание, продолжительность события» в практической 
ситуации. 

Длина (единица длины - миллиметр, километр); соотношение между величинами в 
пределах тысячи. 

Площадь (единицы площади - квадратный метр, квадратный сантиметр, квадратный 
дециметр, квадратный метр). Сравнение объектов по площади. 

Арифметические действия 

Устные вычисления, сводимые к действиям в пределах 100 (табличное и 
внетабличное умножение, деление, действия с круглыми числами). 

Письменное сложение, вычитание чисел в пределах 1000. 
Действия с числами 0 и 1. 
Письменное умножение в столбик, письменное деление уголком. Письменное 

умножение, деление на однозначное число в пределах 100. Проверка результата вычисления 
(прикидка или оценка результата, обратное действие, применение алгоритма, использование 
калькулятора). 

Переместительное, сочетательное свойства сложения, умножения при вычислениях. 
Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. 
Порядок действий в числовом выражении, значение числового выражения, 

содержащего несколько действий (со скобками/ без скобок), с вычислениями в пределах 
1000. 

Однородные величины: сложение и вычитание. 
Текстовые задачи 

Работа с текстовой задачей: анализ данных и отношений, представление на модели, 
планирование хода решения задачи, решение арифметическим способом. Задачи на 
понимание смысла арифметических действий (в т.ч. деления с остатком), отношений 
(больше/ меньше на/ в), зависимостей (купля-продажа, расчёт времени, количества), на 
сравнение (разностное, кратное). Запись решения задачи по действиям и с помощью 
числового выражения. Проверка решения и оценка полученного результата. 

Доля величины: половина, треть, четверть, пятая, десятая часть в практической 
ситуации; сравнение долей одной величины. Задачи на нахождение доли величины. 
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Пространственные отношения и геометрические фигуры 

Конструирование геометрических фигур (разбиение фигуры на части, составление 
фигуры из частей). 

Периметр многоугольника: измерение, вычисление, запись равенства. 
Измерение площади, запись результата измерения в квадратных сантиметрах. 

Вычисление площади прямоугольника (квадрата) с заданными сторонами, запись равенства. 
Изображение на клетчатой бумаге прямоугольника с заданным значением площади. 
Сравнение площадей фигур с помощью наложения. 

Математическая информация 

Классификация объектов по двум признакам. 
Верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения: конструирование, проверка. 

Логические рассуждения со связками «если …, то …», «поэтому», «значит». 
Извлечение и использование для выполнения заданий информации, представленной в 

таблицах с данными о реальных процессах и явлениях окружающего мира (на 

 

 

пример, расписание уроков, движения автобусов, поездов); внесение данных в 
таблицу; дополнение чертежа данными. 

Формализованное описание последовательности действий (инструкция, план, схема, 
алгоритм). 

Столбчатая диаграмма: чтение, использование данных для решения учебных и 
практических задач. 

Алгоритмы изучения материала, выполнения обучающих и тестовых заданий на 
доступных электронных средствах обучения (интерактивной доске, компьютере, других 
устройствах). 

 

Изучение содержания учебного предмета «Математика» в 3 классе способствует 
освоению на пропедевтическом уровне ряда УУД. 

Познавательные УУД 

- сравнивать математические объекты (числа, величины, геометрические фигуры); 
- выбирать приём вычисления, выполнения действия; 
- конструировать геометрические фигуры; 
- классифицировать объекты (числа, величины, геометрические фигуры, текстовые 

задачи в одно действие) по выбранному признаку; 
- прикидывать размеры фигуры, её элементов; 
- понимать смысл зависимостей и математических отношений, описанных в задаче; 
- различать и использовать разные приёмы и алгоритмы вычисления; 
- выбирать метод решения (моделирование ситуации, перебор вариантов, 

использование алгоритма); 
- соотносить начало, окончание, продолжительность события в практической 

ситуации; 
- составлять ряд чисел (величин, геометрических фигур) по самостоятельно 

выбранному правилу; 
- моделировать предложенную практическую ситуацию; 
- устанавливать последовательность событий, действий сюжета текстовой задачи. 
Работа с информацией: 
- читать информацию, представленную в разных формах; 
- извлекать и интерпретировать числовые данные, представленные в таблице, на 

диаграмме; 
- заполнять таблицы сложения и умножения, дополнять данными чертеж; 
- устанавливать соответствие между различными записями решения задачи; 
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- использовать дополнительную литературу (справочники, словари) для установления 
и проверки значения математического термина (понятия). 

Коммуникативные УУД 

- использовать математическую терминологию для описания отношений и 
зависимостей; 

- строить речевые высказывания для решения задач; составлять текстовую задачу; 
- объяснять на примерах отношения «больше/ меньше на … », «больше/ меньше в … 

», «равно»; 
- использовать математическую символику для составления числовых выражений; 
- выбирать, осуществлять переход от одних единиц измерения величины к другим в 

соответствии с практической ситуацией; 
 

- участвовать в обсуждении ошибок в ходе и результате выполнения вычисления. 
Регулятивные УУД 

- проверять ход и результат выполнения действия; 
- вести поиск ошибок, характеризовать их и исправлять; 
- формулировать ответ (вывод), подтверждать его объяснением, расчётами; 
- выбирать и использовать различные приёмы прикидки и проверки правильности 

вычисления; проверять полноту и правильность заполнения таблиц сложения, умножения. 
Совместная деятельность: 
- при работе в группе или в паре выполнять предложенные задания (находить разные 

решения; определять с помощью цифровых и аналоговых приборов, измерительных 
инструментов длину, массу, время); 

- договариваться о распределении обязанностей в совместном труде, выполнять роли 
руководителя, подчинённого, сдержанно принимать замечания к своей работе; 

- выполнять совместно прикидку и оценку результата выполнения общей работы. 
4 КЛАСС 

Числа и величины 

Числа в пределах миллиона: чтение, запись, поразрядное сравнение упорядочение. 
Число, большее или меньшее данного числа на заданное число разрядных единиц, в заданное 
число раз. 

Величины: сравнение объектов по массе, длине, площади, вместимости. 
Единицы массы - центнер, тонна; соотношения между единицами массы. 
Единицы времени (сутки, неделя, месяц, год, век), соотношение между ними. 
Единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, километр), площади 

(квадратный метр, квадратный сантиметр), вместимости (литр), скорости (километры в час, 
метры в минуту, метры в секунду); соотношение между единицами в пределах 100 000. 

Доля величины времени, массы, длины. 
Арифметические действия 

Письменное сложение, вычитание многозначных чисел в пределах миллиона. 
Письменное умножение, деление многозначных чисел на однозначное/ двузначное число в 
пределах 100 000; деление с остатком. Умножение/ деление на 10, 100,1000. 

Свойства арифметических действий и их применение для вычислений. Поиск 
значения числового выражения, содержащего несколько действий в пределах 100 000. 
Проверка результата вычислений, в т.ч. с помощью калькулятора. 

Равенство, содержащее неизвестный компонент арифметического действия: запись, 
нахождение неизвестного компонента. 

Умножение и деление величины на однозначное число. 
Текстовые задачи 

Работа с текстовой задачей, решение которой содержит 2-3 действия: анализ, 
представление на модели; планирование и запись решения; проверка решения и ответа. 
Анализ зависимостей, характеризующих процессы: движения (скорость, время, пройденный 
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путь), работы (производительность, время, объём работы), купли-продажи (цена, количество, 
стоимость) и решение соответствующих задач. Задачи на установление времени (начало, 
продолжительность и окончание события), расчёта количества, расхода, изменения. Задачи 
на нахождение доли величины, величины по её доле. Разные способы решения некоторых 
видов изученных задач. Оформление решения по действиям с пояснением, по вопросам, с 
помощью числового выражения. 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 

Наглядные представления о симметрии. 
Окружность, круг: распознавание и изображение; построение окружности заданного 

радиуса. Построение изученных геометрических фигур с помощью линейки, угольника, 
циркуля. Пространственные геометрические фигуры (тела): шар, куб, цилиндр, конус, 
пирамида; различение, называние. 

Конструирование: разбиение фигуры на прямоугольники (квадраты), составление 
фигур из прямоугольников/ квадратов. 

Периметр, площадь фигуры, составленной из двух-трёх прямоугольников (квадратов). 
Математическая информация 

Работа с утверждениями: конструирование, проверка истинности; составление и 
проверка логических рассуждений при решении задач. 

Данные о реальных процессах и явлениях окружающего мира, представленные на 
диаграммах, схемах, в таблицах, текстах. Сбор математических данных о заданном объекте 
(числе, величине, геометрической фигуре). Поиск информации в справочной литературе, 
сети Интернет. Запись информации в предложенной таблице, на столбчатой диаграмме. 

Доступные электронные средства обучения, пособия, тренажёры, их использование 
под руководством педагога и самостоятельно. Правила безопасной работы с электронными 
источниками информации (электронная форма учебника, электронные словари, 
образовательные сайты, ориентированные на детей младшего школьного возраста). 

Алгоритмы решения учебных и практических задач. 
 

Изучение содержания учебного предмета «Математика» в 4 классе способствует 
освоению на пропедевтическом уровне ряда УУД. 

Познавательные УУД 

- ориентироваться в изученной математической терминологии, использовать её в 
высказываниях и рассуждениях; 

- сравнивать математические объекты (числа, величины, геометрические фигуры), 
записывать признак сравнения; 

- выбирать метод решения математической задачи (алгоритм действия, приём 
вычисления, способ решения, моделирование ситуации, перебор вариантов); 

- обнаруживать модели изученных геометрических фигур в окружающем мире; 
- конструировать геометрическую фигуру, обладающую заданным свойством (отрезок 

заданной длины, ломаная определённой длины, квадрат с заданным периметром); 

- классифицировать объекты по 1-2 выбранным признакам; 
- составлять модель математической задачи, проверять её соответствие условиям 

задачи; 
- определять с помощью цифровых и аналоговых приборов: массу предмета 

(электронные и гиревые весы), температуру (градусник), скорость движения транспортного 
средства (макет спидометра), вместимость (с помощью измерительных сосудов). 

Работа с информацией: 
- представлять информацию в разных формах; 
- извлекать и интерпретировать информацию, представленную в таблице, на 

диаграмме; 
- использовать справочную литературу для поиска информации, в т.ч. Интернет (в 

условиях контролируемого выхода). 
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Коммуникативные УУД 

- использовать математическую терминологию для записи решения предметной или 
практической задачи; 

- приводить примеры и контрпримеры для подтверждения/ опровержения вывода, 
гипотезы; 

- конструировать, читать числовое выражение; 
- описывать практическую ситуацию с использованием изученной терминологии; 
- характеризовать математические объекты, явления и события с помощью изученных 

величин; 
- составлять инструкцию, записывать рассуждение; 
- инициировать обсуждение разных способов выполнения задания, поиск ошибок в 

решении. 
Регулятивные УУД 

- контролировать правильность и полноту выполнения алгоритма арифметического 
действия, решения текстовой задачи, построения геометрической фигуры, измерения; 

- самостоятельно выполнять прикидку и оценку результата измерений; 
- находить, исправлять, прогнозировать трудности и ошибки и трудности в решении 

учебной задачи. 
Совместная деятельность: 
- участвовать в совместной деятельности: договариваться о способе решения, 

распределять работу между членами группы (например, в случае решения задач, требующих 
перебора большого количества вариантов), согласовывать мнения в ходе поиска 
доказательств, выбора рационального способа; 

- договариваться с одноклассниками в ходе организации проектной работы с 
величинами (составление расписания, подсчёт денег, оценка стоимости и веса покупки, рост 
и вес человека, приближённая оценка расстояний и временных интервалов; взвешивание; 
измерение температуры воздуха и воды), геометрическими фигурами (выбор формы и 
деталей при конструировании, расчёт и разметка, прикидка и оценка конечного результата). 

 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по математике на уровне начального 
общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 
соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 
ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 
процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 
позиции личности. 

 

Изучение учебного предмета «Математика» на уровне НОО будет 
способствовать достижению следующих личностных образовательных результатов: 

- осознавать необходимость изучения математики для адаптации к жизненным 
ситуациям, для развития общей культуры человека; развития способности мыслить, 
рассуждать, выдвигать предположения и доказывать или опровергать их; 

- применять правила совместной деятельности со сверстниками, проявлять 
способность договариваться, лидировать, следовать указаниям, осознавать личную 
ответственность и объективно оценивать свой вклад в общий результат; 

- осваивать навыки организации безопасного поведения в информационной среде; 
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- применять математику для решения практических задач в повседневной жизни, в т.ч. 
при оказании помощи одноклассникам, детям младшего возраста, взрослым и пожилым 
людям; 

- работать в ситуациях, расширяющих опыт применения математических отношений в 
реальной жизни, повышающих интерес к интеллектуальному труду и уверенность своих 
силах при решении поставленных задач, умение преодолевать трудности; 

- оценивать практические и учебные ситуации с точки зрения возможности 
применения математики для рационального и эффективного решения учебных и жизненных 
проблем; 

- оценивать свои успехи в изучении математики, намечать пути устранения 
трудностей; стремиться углублять свои математические знания и умения; 

- пользоваться разнообразными информационными средствами для решения 
предложенных и самостоятельно выбранных учебных проблем, задач. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения математики на уровне НОО у обучающегося будут 
сформированы познавательные УУД, коммуникативные УУД, регулятивные УУД, 
совместная деятельность. 

Познавательные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 
часть познавательных УУД: 

- устанавливать связи и зависимости между математическими объектами (часть-целое; 
причина-следствие; протяжённость); 

- применять базовые логические универсальные действия: сравнение, анализ, 
классификация (группировка), обобщение; 

- приобретать практические графические и измерительные навыки для успешного 
решения учебных и житейских задач; 

- представлять текстовую задачу, её решение в виде модели, схемы, арифметической 
записи, текста в соответствии с предложенной учебной проблемой. 

У обучающегося будут сформированы следующие исследовательские действия как 
часть познавательных УУД: 

- проявлять способность ориентироваться в учебном материале разных разделов курса 
математики; 

- понимать и адекватно использовать математическую терминологию: различать, 
характеризовать, использовать для решения учебных и практических задач; 

- применять изученные методы познания (измерение, моделирование, перебор 
вариантов) 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 
как часть познавательных УУД: 

- находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую 
информацию в разных источниках информационной среды; 

- читать, интерпретировать графически представленную информацию (схему, 
таблицу, диаграмму, другую модель); 

- представлять информацию в заданной форме (дополнять таблицу, текст), 
формулировать утверждение по образцу, в соответствии с требованиями учебной задачи; 

- принимать правила, безопасно использовать предлагаемые электронные средства и 
источники информации. 

Коммуникативные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие коммуникативные УУД: 
- конструировать утверждения, проверять их истинность; строить логическое 

рассуждение; 
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- использовать текст задания для объяснения способа и хода решения математической 
задачи; формулировать ответ; 

- комментировать процесс вычисления, построения, решения; 
- объяснять полученный ответ с использованием изученной терминологии; 
- в процессе диалогов по обсуждению изученного материала - задавать вопросы, 

высказывать суждения, оценивать выступления участников, приводить доказательства своей 
правоты, проявлять этику общения; 

- создавать в соответствии с учебной задачей тексты разного вида - описание 
(например, геометрической фигуры), рассуждение (к примеру, при решении задачи), 
инструкция (например, измерение длины отрезка); 

- ориентироваться в алгоритмах: воспроизводить, дополнять, исправлять 
деформированные; составлять по аналогии; 

- самостоятельно составлять тексты заданий, аналогичные типовым изученным. 
Регулятивные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как часть 
регулятивных УУД: 

- планировать этапы предстоящей работы, определять последовательность учебных 
действий; 

- выполнять правила безопасного использования электронных средств, предлагаемых 
в процессе обучения. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля как часть 
регулятивных УУД: 

- осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; объективно 
оценивать их; 

- выбирать и при необходимости корректировать способы действий; 
- находить ошибки в своей работе, устанавливать их причины, вести поиск путей 

преодоления ошибок. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения самооценки организации как 

часть регулятивных УУД: 
- предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать 

способы их предупреждения (формулирование вопросов, обращение к учебнику, 
дополнительным средствам обучения, в т.ч. электронным); 

- оценивать рациональность своих действий, давать им качественную характеристику. 
Совместная деятельность 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности 
как часть регулятивных УУД: 

- участвовать в совместной деятельности: распределять работу между членами группы 
(например, в случае решения задач, требующих перебора большого количества вариантов, 
приведения примеров и контрпримеров); согласовывать мнения в ходе поиска доказательств, 
выбора рационального способа, анализа информации; 

- осуществлять совместный контроль и оценку выполняемых действий, предвидеть 
возможность возникновения ошибок и трудностей, предусматривать пути их 
предупреждения. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1 КЛАСС 

К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 
- читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от 0 до 20; 
- пересчитывать различные объекты, устанавливать порядковый номер объекта; 
- находить числа, большие/ меньшие данного числа на заданное число; 
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- выполнять арифметические действия сложения и вычитания в пределах 20 (устно и 
письменно) без перехода через десяток; 

- называть и различать компоненты действий сложения (слагаемые, сумма) и 
вычитания (уменьшаемое, вычитаемое, разность); 

- решать текстовые задачи в одно действие на сложение и вычитание: выделять 
условие и требование (вопрос); 

- сравнивать объекты по длине, устанавливая между ними соотношение длиннее/ 
короче (выше /ниже, шире/ уже); 

- знать и использовать единицу длины - сантиметр; измерять длину отрезка, чертить 
отрезок заданной длины (в см); 

- различать число и цифру; 
- распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, прямоугольник (квадрат), 

отрезок; 
- устанавливать между объектами соотношения: слева/ справа, дальше/ ближе, между, 

перед/ за, над/ под; 
- распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения относительно 

заданного набора объектов/ предметов; 
- группировать объекты по заданному признаку; находить и называть закономерности 

в ряду объектов повседневной жизни; 
- различать строки и столбцы таблицы, вносить данное в таблицу, извлекать данное/ 

данные из таблицы; 
- сравнивать два объекта (числа, геометрические фигуры); 
- распределять объекты на две группы по заданному основанию. 
 

2 КЛАСС 

К концу обучения во 2 классе обучающийся научится: 
- читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа в пределах 100; 
- находить число большее/ меньшее данного числа на заданное число (в пределах 

100); большее данного числа в заданное число раз (в пределах 20); 
- устанавливать и соблюдать порядок при вычислении значения числового выражения 

(со скобками/без скобок), содержащего действия сложения и вычитания в пределах 100; 
- выполнять арифметические действия: сложение и вычитание, в пределах 100 - устно 

и письменно; умножение и деление в пределах 50 с использованием таблицы умножения; 
- называть и различать компоненты действий умножения (множители, произведение); 

деления (делимое, делитель, частное); 
- находить неизвестный компонент сложения, вычитания; 
- использовать при выполнении практических заданий единицы величин длины 

(сантиметр, дециметр, метр), массы (килограмм), времени (минута, час); стоимости (рубль, 
копейка); преобразовывать одни единицы данных величин в другие; 

- определять с помощью измерительных инструментов длину; определять время с 
помощью часов;  

- сравнивать величины длины, массы, времени, стоимости, устанавливая между ними 
соотношение «больше /меньше на»; 

- решать текстовые задачи в одно-два действия: представлять задачу (краткая запись, 
рисунок, таблица или другая модель); планировать ход решения текстовой задачи в два 
действия, оформлять его в виде арифметического действия/действий, записывать ответ; 

- различать геометрические фигуры: прямой угол, ломаную, многоугольник; на 
бумаге в клетку изображать ломаную, многоугольник, чертить с помощью линейки или 
угольника прямой угол, прямоугольник с заданными длинами сторон; выполнять измерение 
длин реальных объектов с помощью линейки; находить длину ломаной, состоящей из двух-

трёх звеньев, периметр прямоугольника (квадрата);- распознавать верные (истинные) и 
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неверные (ложные) утверждения со словами «все», «каждый»; проводить одно-двухшаговые 
логические рассуждения и делать выводы; 

- распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения со словами 
«все», «каждый»; 

- проводить одно-двухшаговые логические рассуждения и делать выводы; находить 
общий признак группы математических объектов (чисел, величин, геометрических фигур); 

- находить закономерность в ряду объектов (чисел, геометрических фигур); 
представлять информацию в заданной форме: дополнять текст задачи числами, заполнять 
строку или столбец таблицы, указывать числовые данные на рисунке (изображении 
геометрических фигур); 

- сравнивать группы объектов (находить общее, различное); находить модели 
геометрических фигур в окружающем мире; подбирать примеры, подтверждающие 
суждение, ответ; составлять (дополнять) текстовую задачу; проверять правильность 
вычисления, измерения. 

 

3 КЛАСС 

К концу обучения в 3 классе обучающийся научится: 
- читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа в пределах 1000; 
- находить число большее/ меньшее данного числа на заданное число, в заданное 

число раз (в пределах 1000); 
- выполнять арифметические действия: сложение и вычитание (в пределах 100 - устно, 

в пределах 1000 - письменно); умножение и деление на однозначное число (в пределах 100 - 

устно и письменно); 
- выполнять действия умножение и деление с числами 0 и 1; деление с остатком; 
- устанавливать и соблюдать порядок действий при вычислении значения числового 

выражения (со скобками/ без скобок), содержащего арифметические действия сложения, 
вычитания, умножения и деления; 

- использовать при вычислениях переместительное и сочетательное свойства 
сложения; 

- находить неизвестный компонент арифметического действия; 
- использовать при выполнении практических заданий и решении задач единицы: 

длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр, километр), массы (грамм, килограмм), 
времени (минута, час, секунда), стоимости (копейка, рубль); преобразовывать одни единицы 
данной величины в другие; 

- определять с помощью цифровых и аналоговых приборов, измерительных 
инструментов длину, массу, время; выполнять прикидку и оценку результата измерений; 
определять продолжительность события; 

- сравнивать величины длины, площади, массы, времени, стоимости, устанавливая 
между ними соотношение «больше/ меньше на/ в»; 

- называть, находить долю величины (половина, четверть); 
- сравнивать величины длины, площади, массы, времени, стоимости, устанавливая 

между ними соотношение «больше или меньше на или в»; называть, находить долю 
величины (половина, четверть); сравнивать величины, выраженные долями; 

- использовать при решении задач и в практических ситуациях (покупка товара, 
определение времени, выполнение расчётов) соотношение между величинами; 

- при решении задач выполнять сложение и вычитание однородных величин, 
умножение и деление величины на однозначное число; 

- решать задачи в одно-два действия: представлять текст задачи, планировать ход 
решения, записывать решение и ответ, анализировать решение (искать другой способ 
решения), оценивать ответ (устанавливать его реалистичность, проверять вычисления); 

- конструировать прямоугольник из данных фигур (квадратов), делить 
прямоугольник, многоугольник на заданные части; 
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- сравнивать фигуры по площади (наложение, сопоставление числовых значений); 
- находить периметр прямоугольника (квадрата), площадь прямоугольника (квадрата); 
- распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения со словами: 

«все», «некоторые», «и», «каждый», «если..., то...»; 
- формулировать утверждение (вывод), строить логические рассуждения (одно-

двухшаговые), в том числе с использованием изученных связок; классифицировать объекты 
по одному-двум признакам; 

- извлекать, использовать информацию, представленную на простейших диаграммах, 
в таблицах (например, расписание, режим работы), на предметах повседневной жизни 
(например, ярлык, этикетка), а также структурировать информацию: заполнять простейшие 
таблицы; 

- составлять план выполнения учебного задания и следовать ему, выполнять действия 
по алгоритму; 

- сравнивать математические объекты (находить общее, различное, уникальное); 
- выбирать верное решение математической задачи. 
 

4 КЛАСС 

К концу обучения в 4 классе обучающийся научится: 
- читать, записывать, сравнивать, упорядочивать многозначные числа; 
- находить число большее/меньшее данного числа на заданное число, в заданное 

число раз; 
- выполнять арифметические действия: сложение и вычитание с многозначными 

числами письменно (в пределах 100 - устно); умножение и деление многозначного числа на 
однозначное, двузначное число письменно (в пределах 100 - устно); деление с остатком - 

письменно (в пределах 1000); 
- вычислять значение числового выражения (со скобками или без скобок), 

содержащего 2-4 арифметических действия, использовать при вычислениях изученные 
свойства арифметических действий; 

- выполнять прикидку результата вычислений; осуществлять проверку полученного 
результата по критериям: достоверность (реальность), соответствие правилу/ алгоритму, а 
также с помощью калькулятора; 

- находить долю величины, величину по ее доле; 
- находить неизвестный компонент арифметического действия; 
- использовать единицы величин для при решении задач (длина, масса, время, 

вместимость, стоимость, площадь, скорость); 
- использовать при решении задач единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, 

метр, километр), массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), времени (секунда, минута, час; 
сутки, неделя, месяц, год, век), вместимости (литр), стоимости (копейка, рубль), площади 
(квадратный метр, квадратный дециметр, квадратный сантиметр), скорости (километр в час, 
метр в секунду); 

- использовать при решении текстовых задач и в практических ситуациях 
соотношения между скоростью, временем и пройденным путем, между 
производительностью, временем и объёмом работы; 

- определять с помощью цифровых и аналоговых приборов массу предмета, 
температуру (например, воды, воздуха в помещении), скорость движения транспортного 
средства; определять с помощью измерительных сосудов вместимость; выполнять прикидку 
и оценку результата измерений; 

- решать текстовые задачи в 1-3 действия, выполнять преобразование заданных 
величин, выбирать при решении подходящие способы вычисления, сочетая устные и 
письменные вычисления и используя, при необходимости, вычислительные устройства, 
оценивать полученный результат по критериям: достоверность/реальность, соответствие 
условию; 
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- решать практические задачи, связанные с повседневной жизнью (на покупки, 
движение и т.п.), в т.ч., с избыточными данными, находить недостающую информацию 
(например, из таблиц, схем), находить и оценивать различные способы решения, 

использовать подходящие способы проверки; 
- различать, называть геометрические фигуры: окружность, круг; 
- изображать с помощью циркуля и линейки окружность заданного радиуса; 
- различать изображения простейших пространственных фигур: шара, куба, цилиндра, 

конуса, пирамиды; распознавать в простейших случаях проекции предметов окружающего 
мира на плоскость (пол, стену); 

- выполнять разбиение (показывать на рисунке, чертеже) простейшей составной 
фигуры на прямоугольники (квадраты), находить периметр и площадь фигур, составленных 
из двух-трех прямоугольников (квадратов); 

- распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения; приводить 
пример, контрпример; 

- формулировать утверждение (вывод), строить логические рассуждения (одно-/ 

двухшаговые) с использованием изученных связок; 
- классифицировать объекты по заданным/самостоятельно установленным одному-

двум признакам; 
- извлекать и использовать для выполнения заданий и решения задач информацию, 

представленную в простейших столбчатых диаграммах, таблицах с данными о реальных 
процессах и явлениях окружающего мира (например, календарь, расписание), в предметах 
повседневной жизни (например, счет, меню, прайс-лист, объявление); 

- заполнять данными предложенную таблицу, столбчатую диаграмму; 
- использовать формализованные описания последовательности действий (алгоритм, 

план, схема) в практических и учебных ситуациях; дополнять алгоритм, упорядочивать шаги 
алгоритма; 

- выбирать рациональное решение; 
- составлять модель текстовой задачи, числовое выражение; 
- конструировать ход решения математической задачи; 
- находить все верные решения задачи из предложенных. 
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2.1.3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МИР ПРИРОДЫ И 
ЧЕЛОВЕКА» 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный предмет «Мир природы и человека» в системе обучения и воспитания 
обучающихся с РАС имеет ярко выраженную социально-адаптационную направленность. 

Основная цель предмета - формирование у обучающихся с РАС целостного 
представления об окружающем мире, о месте в нем обучающегося. 

Содержание предмета «Мир природы и человека» для обучающихся с РАС 
предполагает работу в трех направлениях. 

Первое направление предусматривает знакомство обучающихся с их ближайшим 
окружением, с тем, как формируются взаимоотношения в семье, школе, Обучающийся 
осваивает основы безопасного поведения в окружающей среде; осваивает смысл понятий, 
лежащих в основе человеческих отношений (доверие, уважение, доброжелательность, 
взаимопомощь). 

Второе направление предполагает воспитание бережного отношения к природе, 
которое осуществляется в процессе знакомства обучающихся с элементарными знаниями о 
ней, овладения несложными способами наблюдения за изменениями в природе и погоде, 
ухода за растениями, животными. На этой основе формируется любовь к природе, родному 
краю, Родине. 

Третье направление предполагает организацию коммуникативного процесса, в котором 
обучающиеся с РАС с легкой умственной отсталостью принимают участие на занятиях по 
ознакомлению с окружающим миром, включающего в себя: организацию коммуникативной 
деятельности (в игре, труде, на прогулке, экскурсии); элементарные знания о культуре 
общения; культуру общения и элементарное владение ею; совместную деятельность 
обучающихся (познавательную, коммуникативную). 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
Сезонные изменения. 
Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток и 

солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов. Дни недели, 
порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц. 

Времена года: Осень. Зима. Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года 
(изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, 
зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь. 

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, 
конец зимы. Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времен года. Значение 
солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость 
изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе, по результатам 
наблюдений). 

Сезонные изменения в неживой природе. 
Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным нарастанием 

подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло - холодно, 
жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег - дождь, иней, град); ветер (холодный - 

теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое - 

маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, 
покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки). 

Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом. 
Растения и животные в разное время года. 
Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. 
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Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. 
Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка 
птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц. 

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное 
время года. 

Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года. 
Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды, 

предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия). 
Игры детей в разные сезоны года. 
Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение 

простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, 
гололед, жара) 

Неживая природа. 
Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода. 

Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов 
неживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и 
заметные свойства (выделяемые при наблюдении обучающимся), место в природе, значение. 
Элементарные сведения о Земле, как планете, и Солнце -звезде, вокруг которой в космосе 
двигается Земля. 

Живая природа. 
Растения. 
Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые культуры. 

Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни человека. 
Употребление в пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. 
Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель, лист, 
цветок, плод и семена. Первичные представление о способах размножения. Развитие 
растение из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. Охрана, 
использование человеком. 

Грибы. 
Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания. 

Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком. 
Животные. 
Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. Условия 

обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни человека (для 
чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, птичник, ферма. 

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. Внешнее 
строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в природе. 
Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период гнездования 
(сбор веток для гнезд, соблюдение тишины и уединенности птиц на природе). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными 
растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим растениям, 
правили сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода за домашними 
животными, подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с 
видами помощи диким животным. 

Человек. 
Мальчик и девочка. Возрастные группы. 
Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). 
Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. 

Покровы тела: кожа, ногти, волосы. 
Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена 

полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека (глаза, 
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уши, нос, язык, кожа), их значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, 
получение новых впечатлений). Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, 
соблюдение правил охраны органов чувств, соблюдение режима работы и отдыха. 
Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена 
питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные 
продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), 
прогулки и занятия спортом. 

Человек - член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг. Личные вещи: 
гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда, обувь. Вещи мальчиков и 
девочек. Профессии людей ближайшего окружения обучающегося. 

Магазины («овощи-фрукты», продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая 
техника), книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта. Больница. Поликлиника. 
Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей, работающих в учреждении. 
Правила поведения в магазине. 

Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые и 
грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской 
пассажирский транспорт. Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропорты. Правила 
поведения. 

Наша Родина - Россия. Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн 
России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности. 
Национальные костюмы. Россия - многонациональная страна. Праздники нашей страны. 
Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великие люди страны или края. Деньги 
нашей страны. Получение и расходование денег. 

Безопасное поведение. 
Предупреждение заболеваний и травм. 
Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений, 

предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) - 

прием витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактов с больными 
людьми. Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение назначений 
врача) и инфекционной болезни (изоляция больного, проветривание, отдельная посуда и 
стирка белья, прием лекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача из 
поликлиники. 

Случаи обращения в больницу. 
Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к взрослым 

(близким людям, педагогическому работнику, незнакомым людям) элементарное описание 
ситуации, приведшей к травме, и своего состояния (что и где болит). Поведение при 
оказании медицинской помощи. 

Безопасное поведение в природе. 
Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила поведения 

человека с диким животным в зоопарке, в природе. 
Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми 

грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание состояния 
больного. 

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правил дорожного 

движения: сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице 
(сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному 
переходу). Правила безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использование учебных принадлежностей, инструментов для 
практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. Правила обращения с 
горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 
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Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб. 
 

 

 

 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения ФАОП НОО обучающихся с РАС, осложненными 
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с учетом 
индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей включают 
индивидуально-личностные качества, специальные требования к развитию жизненной и 
социальной компетенции отражают: 

- развитие чувства любви к родителям (законным представителям), другим членам 
семьи, к школе, принятие педагогического работника и других обучающихся класса, 
взаимодействие с ними; 

- развитие мотивации к обучению; 
- развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 

(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в 
разнообразные повседневные школьные дела); 

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 
социального взаимодействия; 

- развитие положительных свойств и качеств личности; 
- готовность к вхождению обучающегося в социальную среду. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по предмету 
«Мир природы и человека» на конец обучения в младших классах: 

1. Минимальный уровень: 
- иметь представления о назначении объектов изучения; 
- узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 
- относить изученные объекты к определенным группам (видо-родовые понятия); 
- называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; 

птицы; зимняя одежда); 
- иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 
- знать требования к режиму дня обучающегося и понимать необходимость его 

выполнения; 
- знать основные правила личной гигиены и выполнять их в повседневной жизни; 
- ухаживать за комнатными растениями; подкармливать зимующих птиц; 
- составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану; 
- адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных 

ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или 
смоделированной педагогическим работником ситуации. 

2. Достаточный уровень: 
- иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 
- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 
- относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований 

для классификации; 
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- развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам; 
- знать отличительные существенные признаки групп объектов; 
- знать правила гигиены органов чувств; 
- знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 
- быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач; 
- отвечать и задавать вопросы педагогическому работнику по содержанию изученного, 

проявлять желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем 
объекте; 

- выполнять задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 
предваряющего и итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и 
работу одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, 
адекватно воспринимать похвалу; 

- проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного 
общения с обучающимися; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира; 

- совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм; 
- выполнять доступные природоохранительные действия; 
- быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы. 
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  2.1.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения музыки, место в 
структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания и планируемым 
результатам. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются для 
изучения на уровне начального общего образования. Содержание обучения завершается 
перечнем универсальных учебных действий (познавательных, коммуникативных и 
регулятивных), которые возможно формировать средствами музыки с учётом возрастных 
особенностей обучающихся на уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по музыке включают личностные, 
метапредметные и предметные результаты за весь период обучения на уровне начального 
общего образования. Предметные результаты, формируемые в ходе изучения музыки, 
сгруппированы по учебным модулям. 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Музыка является неотъемлемой частью культурного наследия, универсальным 
способом коммуникации особенно важна музыка для становления личности обучающегося с  
РАС - как способ, форма и опыт самовыражения и естественного радостного 
мировосприятия. 

В течение периода начального общего образования необходимо заложить основы 
будущей музыкальной культуры личности, сформировать представления о многообразии 
проявлений музыкального искусства в жизни современного человека и общества. В 
содержании программы по музыке представлены различные пласты музыкального искусства: 
фольклор, классическая, современная музыка, в том числе наиболее достойные образцы 
массовой музыкальной культуры (джаз, эстрада, музыка кино и другие). Наиболее 
эффективной формой освоения музыкального искусства является практическое 
музицирование - пение, игра на доступных музыкальных инструментах, различные формы 
музыкального движения. В ходе активной музыкальной деятельности происходит 
постепенное освоение элементов музыкального языка, понимание основных жанровых 
особенностей, принципов и форм развития музыки. 

Программа по музыке предусматривает знакомство обучающихся с некоторым 
количеством явлений, фактов музыкальной культуры (знание музыкальных произведений, 
фамилий композиторов и исполнителей, специальной терминологии).  

Программа по музыке формирует эстетические потребности, проживание и осознание 
тех особых мыслей и чувств, состояний, отношений к жизни, самому себе, другим людям, 
которые несёт в себе музыка. 

Свойственная музыкальному восприятию идентификация с лирическим героем 
произведения является уникальным психологическим механизмом для формирования 
мировоззрения обучающегося опосредованным недирективным путём. Ключевым моментом 
при составлении программы по музыке является отбор репертуара, который должен сочетать 
в себе такие качества, как доступность, высокий художественный уровень, соответствие 
системе традиционных российских ценностей. 

Одним из наиболее важных направлений программы по музыке является развитие 
эмоционального интеллекта обучающихся. Через опыт чувственного восприятия и 
художественного исполнения музыки формируется эмоциональная осознанность, 
рефлексивная установка личности в целом. 

Особая роль в организации музыкальных занятий в программе по музыке 
принадлежит игровым формам деятельности, которые рассматриваются как широкий спектр 
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конкретных приёмов и методов, внутренне присущих самому искусству - от традиционных 
фольклорных игр и театрализованных представлений к звуковым импровизациям, 
направленным на освоение жанровых особенностей, элементов музыкального языка, 
композиционных принципов. 

Основная цель программы по музыке - воспитание музыкальной культуры как части 
общей духовной культуры обучающихся.  

Основным содержанием музыкального обучения и воспитания является личный и 
коллективный опыт проживания и осознания специфического комплекса эмоций, чувств, 
образов, идей, порождаемых ситуациями эстетического восприятия (постижение мира через 
переживание, самовыражение через творчество, духовно-нравственное становление, 
воспитание чуткости к внутреннему миру другого человека через опыт сотворчества и 
сопереживания). 

В процессе конкретизации учебных целей их реализация осуществляется по 
следующим направлениям: 

- становление системы ценностей, обучающихся в единстве эмоциональной и 
познавательной сферы; 

- развитие потребности в общении с произведениями искусства, осознание значения 
музыкального искусства как универсального языка общения, художественного отражения 
многообразия жизни; 

- формирование творческих способностей ребёнка, развитие внутренней мотивации к 
музицированию. 

Задачи обучения музыке на уровне НОО: 
- формирование эмоционально-ценностной отзывчивости на прекрасное в жизни и в 

искусстве; 
- формирование позитивного взгляда на окружающий мир, гармонизация 

взаимодействия с природой, обществом, самим собой через доступные формы 
музицирования; 

- формирование культуры осознанного восприятия музыкальных образов, 
приобщение к традиционным российским духовно-нравственным ценностям через 
собственный внутренний опыт эмоционального переживания; 

- развитие эмоционального интеллекта в единстве с другими познавательными и 
регулятивными универсальными учебными действиями, развитие ассоциативного мышления 
и продуктивного воображения; 

- овладение предметными умениями и навыками в различных видах практического 
музицирования, введение обучающегося в искусство через разнообразие видов музыкальной 
деятельности, в том числе: слушание (воспитание грамотного слушателя), исполнение 
(пение, игра на музыкальных инструментах); сочинение (элементы импровизации, 
композиции, аранжировки); музыкальное движение (пластическое интонирование, танец, 
двигательное моделирование), исследовательские и творческие проекты; 

- изучение закономерностей музыкального искусства: интонационная и жанровая 
природа музыки, основные выразительные средства, элементы музыкального языка; 

- воспитание уважения к культурному наследию России, присвоение интонационно-

образного строя отечественной музыкальной культуры; 
- расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса к музыкальной 

культуре России, ее регионов, этнических групп, малой родины, а также к музыкальной 
культуре других стран, культур, времён и народов. 

Программа по музыке составлена на основе модульного принципа построения 
учебного материала и допускает вариативный подход к очерёдности изучения модулей, 
принципам компоновки учебных тем, форм и методов освоения содержания. 

Освоение программы по музыке предполагает активную социокультурную 
деятельность обучающихся, участие в музыкальных праздниках, конкурсах, концертах, 
театрализованных действиях, в том числе основанных на межпредметных связях с такими 



49 

 

учебными предметами, как «Изобразительное искусство», «Литературное чтение», 
«Окружающий мир», «Основы религиозной культуры и светской этики», «Иностранный 
язык» и другие. 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МУЗЫКА» 

 

Модуль № 1 «Народная музыка России» 

Данный модуль является одним из наиболее значимых. Цели воспитания 
национальной и гражданской идентичности, а также принцип «вхождения в музыку от 
родного порога» предполагают, что отправной точкой для освоения всего богатства и 
разнообразия музыки должна быть музыкальная культура родного края, своего народа, 
других народов нашей страны. Необходимо обеспечить глубокое и содержательное освоение 
основ традиционного фольклора, отталкиваясь в первую очередь от материнского и детского 
фольклора, календарных обрядов и праздников. Особое внимание необходимо уделить 
подлинному, аутентичному звучанию народной музыки, научить детей отличать настоящую 
народную музыку от эстрадных шоу-программ, эксплуатирующих фольклорный колорит. 

Край, в котором ты живёшь. 
Содержание: музыкальные традиции малой Родины. Песни, обряды, музыкальные 

инструменты. 
Виды деятельности обучающихся: 
- разучивание, исполнение образцов традиционного фольклора своей местности, 

песен, посвящённых своей малой родине, песен композиторов-земляков; 
- диалог с учителем о музыкальных традициях своего родного края; 
- вариативно: просмотр видеофильма о культуре родного края; посещение 

краеведческого музея; посещение этнографического спектакля, концерта. 
Русский фольклор. 
Содержание: русские народные песни (трудовые, хороводные). Детский фольклор 

(игровые, заклички, потешки, считалки, прибаутки). 
Виды деятельности обучающихся: 
- разучивание, исполнение русских народных песен разных жанров; участие в 

коллективной традиционной музыкальной игре (по выбору учителя могут быть освоены 
игры «Бояре», «Плетень», «Бабка-ёжка», «Заинька» и другие); 

- сочинение мелодий, вокальная импровизация на основе текстов игрового детского 
фольклора; 

- вариативно: ритмическая импровизация, исполнение аккомпанемента на простых 
ударных (ложки) и духовых (свирель) инструментах к изученным народным песням; 

Русские народные музыкальные инструменты. 
Содержание: народные музыкальные инструменты (балалайка, рожок, свирель, гусли, 

гармонь, ложки). Инструментальные наигрыши. Плясовые мелодии.  
Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и звучания русских 

народных инструментов; 
- определение на слух тембров инструментов; классификация на группы духовых, 

ударных, струнных; музыкальная викторина на знание тембров народных инструментов; 
двигательная игра - импровизация-подражание игре на музыкальных инструментах; 

- слушание фортепианных пьес композиторов, исполнение песен, в которых 
присутствуют звукоизобразительные элементы, подражание голосам народных 
инструментов; 

- вариативно: просмотр видеофильма о русских музыкальных инструментах; 
посещение музыкального или краеведческого музея; освоение простейших навыков игры на 
свирели, ложках. 

Сказки, мифы и легенды. 



50 

 

Содержание: народные сказители. Русские народные сказания, былины. Сказки и 
легенды о музыке и музыкантах. 

Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с манерой оказывания нараспев; 
- слушание сказок, былин, эпических сказаний, рассказываемых нараспев; 
- в инструментальной музыке определение на слух музыкальных интонаций 

речитативного характера; 
- создание иллюстраций к прослушанным музыкальным и литературным 

произведениям; 
- вариативно: знакомство с эпосом народов России (по выбору учителя: отдельные 

сказания или примеры из эпоса народов России, например, якутского Олонхо, карело-

финской Калевалы, калмыцкого Джангара, Нартского эпоса); просмотр фильмов, 
мультфильмов, созданных на основе былин, сказаний; речитативная импровизация - чтение 
нараспев фрагмента сказки, былины. 

Жанры музыкального фольклора. 
Содержание: фольклорные жанры, общие для всех народов: лирические, трудовые, 

колыбельные песни, танцы и пляски. Традиционные музыкальные инструменты. 
Виды деятельности обучающихся: 

- различение на слух контрастных по характеру фольклорных жанров: колыбельная, 
трудовая, лирическая, плясовая; 

- определение, характеристика типичных элементов музыкального языка (темп, ритм, 
мелодия, динамика), состава исполнителей; 

- определение тембра музыкальных инструментов, отнесение к одной из групп 
(духовые, ударные, струнные); 

- разучивание, исполнение песен разных жанров, относящихся к фольклору разных 
народов Российской Федерации; 

- импровизации, сочинение к ним ритмических аккомпанементов (звучащими 
жестами, на ударных инструментах); 

- вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах (свирель) 
мелодий народных песен, прослеживание мелодии по нотной записи. 

Народные праздники. 

Содержание: обряды, игры, хороводы, праздничная символика - на примере одного 
или нескольких народных праздников (по выбору учителя внимание обучающихся может 
быть сосредоточено на русских традиционных народных праздниках (Рождество, Осенины, 
Масленица, Троица) и (или) праздниках других народов России (Сабантуй, Байрам). 

Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с праздничными обычаями, обрядами, бытовавшими ранее и 

сохранившимися сегодня у различных народностей Российской Федерации; 
- разучивание песен, реконструкция фрагмента обряда, участие в коллективной 

традиционной игре (по выбору учителя могут быть освоены традиционные игры 
территориально близких или, наоборот, далёких регионов Российской Федерации); 

- вариативно: просмотр фильма (мультфильма), рассказывающего о символике 
фольклорного праздника; 

- посещение театра, театрализованного представления; 
- участие в народных гуляньях на улицах родного города, посёлка. 
Первые артисты, народный театр. 
Содержание: скоморохи. Ярмарочный балаган. Вертеп. 
Виды деятельности обучающихся: 
- чтение учебных, справочных текстов по теме; 
- диалог с учителем; 
- разучивание, исполнение скоморошин; 
- вариативно: просмотр фильма (мультфильма), фрагмента музыкального спектакля; 
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творческий проект - театрализованная постановка. 
Фольклор народов России. 
Содержание: музыкальные традиции, особенности народной музыки республик 

Российской Федерации (по выбору учителя может быть представлена культура 2-3 регионов 
Российской Федерации. Особое внимание следует уделить как наиболее распространённым 
чертам, так и уникальным самобытным явлениям, например: тувинское горловое пение, 
кавказская лезгинка, якутский варган, пентатонные лады в музыке республик Поволжья, 
Сибири). Жанры, интонации, музыкальные инструменты, музыканты-исполнители. 

Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с особенностями музыкального фольклора различных народностей 

Российской Федерации; 
- определение характерных черт, характеристика типичных элементов музыкального 

языка (ритм, лад, интонации); 
- разучивание песен, танцев, импровизация ритмических аккомпанементов на 

ударных инструментах; 
- вариативно: исполнение на доступных клавишных или духовых инструментах 

(свирель) мелодий народных песен, прослеживание мелодии по нотной записи; 
- творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, посвящённые 

музыкальному творчеству народов России. 
Фольклор в творчестве профессиональных музыкантов.  
Содержание: собиратели фольклора. Народные мелодии в обработке композиторов. 

Народные жанры, интонации как основа для композиторского творчества. 
Виды деятельности обучающихся:  

- диалог с учителем о значении фольклористики; чтение учебных, популярных текстов 
о собирателях фольклора; слушание музыки, созданной композиторами на основе народных 
жанров и интонаций; 

- определение приёмов обработки, развития народных мелодий; разучивание, 
исполнение народных песен в композиторской обработке; сравнение звучания одних и тех 
же мелодий в народном и композиторском варианте; 

- обсуждение аргументированных оценочных суждений на основе сравнения;  
- вариативно: аналогии с изобразительным искусством - сравнение фотографий 

подлинных образцов народных промыслов (гжель, хохлома, Городецкая роспись) с 
творчеством современных художников, модельеров, дизайнеров, работающих в 
соответствующих техниках росписи. 

Модуль № 2 «Классическая музыка» 

Данный модуль является одним из важнейших. Шедевры мировой музы-альной 
классики составляют золотой фонд музыкальной культуры. Проверенные временем образцы 
камерных и симфонических сочинений позволяют раскрыть перед обучающимися богатую 
палитру мыслей и чувств, воплощённую в звуках музыкальным гением великих 
композиторов, воспитывать их музыкальный вкус на подлинно художественных 
произведениях. 

Композитор - исполнитель - слушатель. 
Содержание: композитор, исполнитель, особенности их деятельности, творчества. 

Умение слушать музыку. Концерт, концертный зал. Правила поведения в концертном зале. 
Виды деятельности обучающихся: просмотр видеозаписи концерта; слушание 

музыки, рассматривание иллюстраций; диалог с учителем по теме занятия; 
- «Я - исполнитель» (игра - имитация исполнительских движений); 
- игра «Я - композитор» (сочинение небольших попевок, мелодических фраз); 
- освоение правил поведения на концерте; 
- вариативно: «Как на концерте» - выступление учителя или одноклассника, 

обучающегося в музыкальной школе, с исполнением краткого музыкального произведения; 
посещение концерта классической музыки. 
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Композиторы - детям. 

Содержание: детская музыка П.И. Чайковского, С.С. Прокофьева, Д.Б. Кабалевского 
и других композиторов. Понятие жанра. Песня, танец, марш. 

Виды деятельности обучающихся: 

- слушание музыки, определение основного характера, музыкальновыразительных 
средств, использованных композитором; подбор эпитетов, иллюстраций к музыке; 
определение жанра; музыкальная викторина; 

- вариативно: вокализация, исполнение мелодий инструментальных пьес со словами; 
разучивание, исполнение песен; сочинение ритмических аккомпанементов (с помощью 
звучащих жестов или ударных и шумовых инструментов) к пьесам маршевого и 
танцевального характера. 

Оркестр. 
Содержание: оркестр - большой коллектив музыкантов. Дирижёр, партитура, 

репетиция. Жанр концерта - музыкальное соревнование солиста с оркестром. 
Виды деятельности обучающихся:  

- слушание музыки в исполнении оркестра; просмотр видеозаписи; диалог с учителем 
о роли дирижёра; 

- «Я - дирижёр» - игра-имитация дирижёрских жестов во время звучания музыки; 
- разучивание и исполнение песен соответствующей тематики; вариативно: 

знакомство с принципом расположения партий в партитуре; работа по группам - сочинение 
своего варианта ритмической партитуры. 

Музыкальные инструменты. Фортепиано. 
Содержание: рояль и пианино, история изобретения фортепиано, «секрет» названия 

инструмента (форте + пиано). «Предки» и «наследники» фортепиано (клавесин, синтезатор). 
Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с многообразием красок фортепиано; 
- слушание фортепианных пьес в исполнении известных пианистов; 
- «Я - пианист» - игра-имитация исполнительских движений во время 

звучания музыки; 
- слушание детских пьес на фортепиано в исполнении учителя; 
- демонстрация возможностей инструмента (исполнение одной и той же пьесы тихо и 

громко, в разных регистрах, разными штрихами); 
- вариативно: посещение концерта фортепианной музыки; разбираем инструмент - 

наглядная демонстрация внутреннего устройства акустического пианино; «Паспорт 
инструмента» - исследовательская работа, предполагающая подсчёт параметров (высота, 
ширина, количество клавиш, педалей). 

Музыкальные инструменты. Флейта. 
Содержание: предки современной флейты, легенда о нимфе Сиринкс, музыка для 

флейты соло, флейты в сопровождении фортепиано, оркестра (например, «Шутка» И.С. Баха, 
«Мелодия» из оперы «Орфей и Эвридика» К.В. Глюка, «Сиринкс» К. Дебюсси). 

Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с внешним видом, устройством и тембрами классических музыкальных 
инструментов; 

- слушание музыкальных фрагментов в исполнении известных музыкантов-

инструменталистов; 
- чтение учебных текстов, сказок и легенд, рассказывающих о музыкальных 

инструментах, истории их появления. 
Музыкальные инструменты. Скрипка, виолончель. 
Содержание: певучесть тембров струнных смычковых инструментов, композиторы, 

сочинявшие скрипичную музыку, знаменитые исполнители, мастера, изготавливавшие 
инструменты. 

Виды деятельности обучающихся: 
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- игра-имитация исполнительских движений во время звучания музыки; 
- музыкальная викторина на знание конкретных произведений и их авторов, 

определения тембров звучащих инструментов; 
- разучивание, исполнение песен, посвящённых музыкальным инструментам; 
- вариативно: посещение концерта инструментальной музыки; «Паспорт 

инструмента» - исследовательская работа, предполагающая описание внешнего вида и 
особенностей звучания инструмента, способов игры на нём. 

Вокальная музыка. 
Содержание: человеческий голос - самый совершенный инструмент, бережное 

отношение к своему голосу, известные певцы, жанры вокальной музыки: песни, вокализы, 
романсы, арии из опер. Кантата. Песня, романс, вокализ, кант.  

Виды деятельности обучающихся: 
- определение на слух типов человеческих голосов (детские, мужские, женские), 

тембров голосов профессиональных вокалистов; знакомство с жанрами вокальной музыки; 
слушание вокальных произведений композиторов-классиков; освоение комплекса 
дыхательных, артикуляционных упражнений; 

- вокальные упражнения на развитие гибкости голоса, расширения его диапазона; 
- проблемная ситуация: что значит красивое пение; 
- музыкальная викторина на знание вокальных музыкальных произведений и их 

авторов; 
- разучивание, исполнение вокальных произведений композиторов-классиков; 

вариативно: посещение концерта вокальной музыки; школьный конкурс юных вокалистов. 
Инструментальная музыка. 
Содержание: жанры камерной инструментальной музыки: этюд, пьеса. Альбом. Цикл. 

Сюита. Соната. Квартет. 

Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с жанрами камерной инструментальной музыки;  
- слушание произведений композиторов-классиков; определение комплекса 

выразительных средств; описание своего впечатления от восприятия; музыкальная 
викторина; 

- вариативно: посещение концерта инструментальной музыки; составление словаря 
музыкальных жанров. 

Программная музыка. 
Содержание: программное название, известный сюжет, литературный эпиграф. 
Виды деятельности обучающихся:  

- слушание произведений программной музыки; 
- обсуждение музыкального образа, музыкальных средств, использованных 

композитором; 
- вариативно: рисование образов программной музыки; сочинение небольших 

миниатюр (вокальные или инструментальные импровизации) по заданной программе. 
Симфоническая музыка. 
Содержание: симфонический оркестр, тембры, группы инструментов, симфония, 

симфоническая картина. 
Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с составом симфонического оркестра, группами инструментов;  
- определение на слух тембров инструментов симфонического оркестра; слушание 

фрагментов симфонической музыки; 
- «дирижирование» оркестром; музыкальная викторина; 
- вариативно: посещение концерта симфонической музыки; просмотр фильма об 

устройстве оркестра. 
Русские композиторы-классики. 
Содержание: творчество  
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Виды деятельности обучающихся: 
- выдающихся отечественных композиторов. 
- знакомство с творчеством выдающихся композиторов, отдельными фактами из их 

биографии; 
- слушание музыки; 
- фрагменты вокальных, инструментальных, симфонических сочинений; круг 

характерных образов (картины природы, народной жизни, истории); 
- характеристика музыкальных образов, музыкально-выразительных средств; 

наблюдение за развитием музыки; определение жанра, формы; 
- чтение учебных текстов и художественной литературы биографического характера; 
- вокализация тем инструментальных сочинений; разучивание, исполнение доступных 

вокальных сочинений; вариативно: посещение концерта; просмотр биографического фильма. 
Европейские композиторы-классики. 

Содержание: творчество выдающихся зарубежных композиторов. 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с творчеством выдающихся композиторов, отдельными фактами из их 
биографии; 

- слушание музыки; 
- фрагменты вокальных, инструментальных, симфонических сочинений; круг 

характерных образов (картины природы, народной жизни, истории); характеристика 
музыкальных образов, музыкально-выразительных средств; наблюдение за развитием 
музыки; определение жанра, формы; 

- чтение учебных текстов и художественной литературы биографического характера; 
- вокализация тем инструментальных сочинений; разучивание, исполне-ние 

доступных вокальных сочинений; вариативно: посещение концерта;  
- просмотр биографического фильма. 
Мастерство исполнителя. 
Содержание: творчество выдающихся исполнителей-певцов, инструменталистов, 

дирижёров. Консерватория, филармония, Конкурс имени П.И. Чайковского. 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с творчеством выдающихся исполнителей классической музыки; 
- изучение программ, афиш консерватории, филармонии; сравнение нескольких 

интерпретаций одного и того же произведения в исполнении разных музыкантов; 
- беседа на тему «Композитор - исполнитель - слушатель»;  
- вариативно: посещение концерта классической музыки; создание коллекции записей 

любимого исполнителя. 
Модуль № 3 «Музыка в жизни человека» 

Главное содержание данного модуля сосредоточено вокруг рефлексивного 
исследования обучающимися психологической связи музыкального искусства и внутреннего 
мира человека. Основным результатом его освоения является развитие эмоционального 
интеллекта школьников, расширение спектра переживаемых чувств и их оттенков, осознание 
собственных душевных движений, способность к сопереживанию как при восприятии 
произведений искусства, так и в непосредственном общении с другими людьми. Формы 
бытования музыки, типичный комплекс выразительных средств музыкальных жанров 
выступают как обобщённые жизненные ситуации, порождающие различные чувства и 
настроения. Сверхзадача модуля - воспитание чувства прекрасного, пробуждение и развитие 
эстетических потребностей. 

Красота и вдохновение. 
Содержание: стремление человека к красоте. Особое состояние - вдохновение. 

Музыка - возможность вместе переживать вдохновение, наслаждаться красотой. 
Музыкальное единство людей - хор, хоровод. 

Виды деятельности обучающихся: 
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- диалог с учителем о значении красоты и вдохновения в жизни человека; слушание 
музыки, концентрация на её восприятии, своём внутреннем состоянии; 

- двигательная импровизация под музыку лирического характера «Цветы 
распускаются под музыку»; 

- выстраивание хорового унисона - вокального и психологического; одновременное 
взятие и снятие звука, навыки певческого дыхания по руке дирижёра; 

- разучивание, исполнение красивой песни; вариативно: разучивание хоровода 

Музыкальные пейзажи. 

Содержание: образы природы в музыке, настроение музыкальных пейзажей, чувства 
человека, любующегося природой. Музыка - выражение глубоких чувств, тонких оттенков 
настроения, которые трудно передать словами. 

Виды деятельности обучающихся: 

- слушание произведений программной музыки, посвящённой образам природы; 
- подбор эпитетов для описания настроения, характера музыки; сопоставление музыки 

с произведениями изобразительного искусства; двигательная импровизация, пластическое 
интонирование; разучивание, одухотворенное исполнение песен о природе, её красоте; 
вариативно: рисование «услышанных» пейзажей и (или) абстрактная живопись - передача 
настроения цветом, точками, линиями; игра-импровизация «Угадай моё настроение». 

Музыкальные портреты. 
Содержание: музыка, передающая образ человека, его походку, движения, характер, 

манеру речи. «Портреты», выраженные в музыкальных интонациях. 
Виды деятельности обучающихся: 

- слушание произведений вокальной, программной инструментальной музыки, 
посвящённой образам людей, сказочных персонажей; 

- подбор эпитетов для описания настроения, характера музыки;  
- сопоставление музыки с произведениями изобразительного искусства;  
- двигательная импровизация в образе героя музыкального произведения; 
- разучивание, характерное исполнение песни - портретной зарисовки; 
- вариативно: рисование, лепка героя музыкального произведения;  
- игра- импровизация «Угадай мой характер»;  
- инсценировка - импровизация в жанре кукольного (теневого) театра с помощью 

кукол, силуэтов. 
Какой же праздник без музыки? 

Содержание: музыка, создающая настроение праздника. Музыка в цирке, на уличном 
шествии, спортивном празднике. 

Виды деятельности обучающихся: 

- диалог с учителем о значении музыки на празднике; 
- слушание произведений торжественного, праздничного характера; 
- «дирижирование» фрагментами произведений; 
- конкурс на лучшего «дирижёра»; 
- разучивание и исполнение тематических песен к ближайшему празднику; 

проблемная ситуация: почему на праздниках обязательно звучит музыка;  
- вариативно: запись видеооткрытки с музыкальным поздравлением; групповые 

творческие шутливые двигательные импровизации «Цирковая труппа». 
Танцы, игры и веселье. 
Содержание: музыка - игра звуками. Танец - искусство и радость движения. Примеры 

популярных танцев. 
Виды деятельности обучающихся:  
- слушание, исполнение музыки скерцозного характера; разучивание, исполнение 

танцевальных движений; танец-игра; 
- рефлексия собственного эмоционального состояния после участия в танцевальных 

композициях и импровизациях; 
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- проблемная ситуация: зачем люди танцуют; 
- ритмическая импровизация в стиле определённого танцевального жанра; 
Музыка на войне, музыка о войне. 
Содержание: военная тема в музыкальном искусстве. Военные песни, марши, 

интонации, ритмы, тембры (призывная кварта, пунктирный ритм, тембры малого барабана, 
трубы). Песни Великой Отечественной войны - песни Великой Победы.  

Виды деятельности обучающихся: 

- чтение учебных и художественных текстов, посвящённых песням Великой 
Отечественной войны; 

- слушание, исполнение песен Великой Отечественной войны, знакомство с историей 
их сочинения и исполнения; 

- обсуждение в классе, ответы на вопросы: какие чувства вызывают песни Великой 
Победы, почему? Как музыка, песни помогали российскому народу одержать победу в 
Великой Отечественной войне? 

Главный музыкальный символ. 
Содержание: гимн России - главный музыкальный символ нашей страны. Традиции 

исполнения Гимна России. Другие гимны. 
Виды деятельности обучающихся:  

- разучивание, исполнение Гимна Российской Федерации;  
- знакомство с историей создания, правилами исполнения;  
- просмотр видеозаписей парада, церемонии награждения спортсменов; чувство 

гордости, понятия достоинства и чести; 
- обсуждение этических вопросов, связанных с государственными символами страны; 
- разучивание, исполнение Гимна своей республики, города, школы. 

Искусство времени. 

Содержание: музыка - временное искусство. Погружение в поток музыкального 
звучания. Музыкальные образы движения, изменения и развития.  

Виды деятельности обучающихся: 

- слушание, исполнение музыкальных произведений, передающих образ 
непрерывного движения; 

- наблюдение за своими телесными реакциями (дыхание, пульс, мышечный тонус) при 
восприятии музыки; 

- проблемная ситуация: как музыка воздействует на человека; вариативно: 
программная ритмическая или инструментальная импровизация «Поезд», «Космический 
корабль». 

Модуль № 4 «Музыка народов мира» 

Данный модуль является продолжением и дополнением модуля «Народная музыка 
России». «Между музыкой моего народа и музыкой других народов нет непереходимых 
границ» - тезис, выдвинутый Д.Б. Кабалевским во второй половине ХХ века, остаётся по-

прежнему актуальным. Интонационная и жанровая близость фольклора разных народов. 
Певец своего народа. 
Содержание: интонации народной музыки в творчестве зарубежных композиторов - 

ярких представителей национального музыкального стиля своей страны. 
Виды деятельности обучающихся:  

- знакомство с творчеством композиторов; сравнение их сочинений с народной 
музыкой; 

- определение формы, принципа развития фольклорного музыкального материала; 
- вокализация наиболее ярких тем инструментальных сочинений; разучивание, 

исполнение доступных вокальных сочинений; вариативно: исполнение на клавишных или 
духовых инструментах композиторских мелодий, прослеживание их по нотной записи; 

- творческие, исследовательские проекты, посвящённые выдающимся композиторам. 
Музыка стран ближнего зарубежья 
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Содержание: фольклор и музыкальные традиции стран ближнего зарубежья (песни, 
танцы, обычаи, музыкальные инструменты). Музыкальные традиции и праздники, народные 
инструменты и жанры. Славянские музыкальные традиции. Кавказские мелодии и ритмы. 
Композиторы и музыканты-исполнители стран ближнего зарубежья. Близость музыкальной 
культуры этих стран с российскими республиками. 

Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с особенностями музыкального фольклора народов других стран; 
определение характерных черт, типичных элементов музыкального языка (ритм, лад, 
интонации); 

- знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и звучания народных 
инструментов; 

- определение на слух тембров инструментов; классификация на группы духовых, 
ударных, струнных; музыкальная викторина на знание тембров народных инструментов; 
двигательная игра - импровизация-подражание игре на музыкальных инструментах; 

- сравнение интонаций, жанров, ладов, инструментов других народов с фольклорными 
элементами народов России; 

- разучивание и исполнение песен, танцев, сочинение, импровизация ритмических 
аккомпанементов к ним (с помощью звучащих жестов или на ударных инструментах); 

- вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах народных 
мелодий, прослеживание их по нотной записи; 

- творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, посвящённые 
музыкальной культуре народов мира. 

Музыка стран дальнего зарубежья 

Содержание: музыка народов Европы. Танцевальный и песенный фольклор 
европейских народов. Канон. Странствующие музыканты. Карнавал. Музыка Испании и 
Латинской Америки. Фламенко. Искусство игры на гитаре, кастаньеты, латиноамериканские 
ударные инструменты. Танцевальные жанры (по выбору учителя могут быть представлены 
болеро, фанданго, хота, танго, самба, румба, ча-ча-ча, сальса, босса-нова и другие). 

Смешение традиций и культур в музыке Северной Америки. 
Музыка Японии и Китая. Древние истоки музыкальной культуры стран Юго- 

Восточной Азии. Императорские церемонии, музыкальные инструменты. Пентатоника. 
Музыка Средней Азии. Музыкальные традиции и праздники, народные инструменты 

и современные исполнители Казахстана, Киргизии, и других стран региона. 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с особенностями музыкального фольклора народов других стран; 
определение характерных черт, типичных элементов музыкального языка (ритм, лад, 
интонации); 

- знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и звучания народных 
инструментов; 

- определение на слух тембров инструментов; классификация на группы духовых, 
ударных, струнных; музыкальная викторина на знание тембров народных инструментов; 
двигательная игра - импровизация-подражание игре на музыкальных инструментах; 

- сравнение интонаций, жанров, ладов, инструментов других народов с фольклорными 
элементами народов России; 

- разучивание и исполнение песен, танцев, сочинение, импровизация ритмических 
аккомпанементов к ним (с помощью звучащих жестов или на ударных инструментах); 

- вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах народных 
мелодий, прослеживание их по нотной записи; 

- творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, посвящённые 
музыкальной культуре народов мира. 

Диалог культур. 
Содержание: образы, интонации фольклора других народов и стран в музыке 
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отечественных и иностранных композиторов (в том числе образы других культур в музыке 
русских композиторов и русские музыкальные цитаты в творчестве зарубежных 
композиторов). 

Виды деятельности обучающихся:  

- знакомство с творчеством композиторов; сравнение их сочинений с народной 
музыкой; 

- определение формы, принципа развития фольклорного музыкального материала; 
- вокализация наиболее ярких тем инструментальных сочинений; 
- разучивание, исполнение доступных вокальных сочинений; 
- вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах композиторских 

мелодий, прослеживание их по нотной записи; 
- творческие, исследовательские проекты, посвящённые выдающимся композиторам. 
Модуль № 5 «Духовная музыка» 

Музыкальная культура Европы и России на протяжении нескольких столетий была 
представлена тремя главными направлениями - музыкой народной, духовной и светской. В 
рамках религиозной культуры были созданы подлинные шедевры музыкального искусства. 
Изучение данного модуля поддерживает баланс, позволяет в рамках календарно-

тематического планирования представить обучающимся максимально широкую сферу 
бытования музыкального искусства. 

Однако знакомство с отдельными произведениями, шедеврами духовной музыки 
возможно и в рамках изучения других модулей. 

Звучание храма. 
Содержание: колокола, колокольные звоны (благовест, трезвон и другие), звонарские 

приговорки. Колокольность в музыке русских композиторов. 
Виды деятельности обучающихся: 

- обобщение жизненного опыта, связанного со звучанием колоколов; 
- диалог с учителем о традициях изготовления колоколов, значении колокольного 

звона; 
- знакомство с видами колокольных звонов; 
- слушание музыки русских композиторов с ярко выраженным изобразительным 

элементом колокольности (по выбору учителя могут звучать фрагменты из музыкальных 
произведений М.П. Мусоргского, П.И. Чайковского, М.И. Глинки, С.В. Рахманинова и 
другие); 

- выявление, обсуждение характера, выразительных средств, использованных 
композитором; 

- двигательная импровизация - имитация движений звонаря на колокольне; 
- ритмические и артикуляционные упражнения на основе звонарских приговорок; 
- вариативно: просмотр документального фильма о колоколах; сочинение, исполнение 

на фортепиано, синтезаторе или металлофонах композиции (импровизации), имитирующей 
звучание колоколов. 

Песни верующих. 
Содержание: молитва, хорал, песнопение, духовный стих. Образы духовной музыки в 

творчестве композиторов-классиков. 
Виды деятельности обучающихся: 
- слушание, разучивание, исполнение вокальных произведений религиозного 

содержания; 
- диалог с учителем о характере музыки, манере исполнения, выразительных 

средствах; 
- знакомство с произведениями светской музыки, в которых воплощены молитвенные 

интонации, используется хоральный склад звучания; 
- вариативно: просмотр документального фильма о значении молитвы; рисование по 

мотивам прослушанных музыкальных произведений. 
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Инструментальная музыка в церкви. 
Содержание: орган и его роль в богослужении. Творчество И.С. Баха. 
Виды деятельности обучающихся: 
- чтение учебных и художественных текстов, посвящённых истории создания, 

устройству органа, его роли в католическом и протестантском богослужении; ответы на 
вопросы учителя; слушание органной музыки И.С. Баха; 

- описание впечатления от восприятия, характеристика музыкально-выразительных 
средств; 

- игровая имитация особенностей игры на органе (во время слушания); звуковое 
исследование - исполнение (учителем) на синтезаторе знакомых музыкальных произведений 
тембром органа; 

- наблюдение за трансформацией музыкального образа; 
- вариативно: посещение концерта органной музыки; рассматривание иллюстраций, 

изображений органа; проблемная ситуация - выдвижение гипотез о принципах работы этого 
музыкального инструмента; просмотр познавательного фильма об органе; литературное, 
художественное творчество на основе музыкальных впечатлений от восприятия органной 
музыки. 

Искусство Русской православной церкви. 
Содержание: музыка в православном храме. Традиции исполнения, жанры (тропарь, 

стихира, величание и другие). Музыка и живопись, посвящённые святым. Образы Христа, 
Богородицы. 

Виды деятельности обучающихся: 
- разучивание, исполнение вокальных произведений религиозной тематики, сравнение 

церковных мелодий и народных песен, мелодий светской музыки; 
- прослеживание исполняемых мелодий по нотной записи; 
- анализ типа мелодического движения, особенностей ритма, темпа, динамики; 
- сопоставление произведений музыки и живописи, посвящённых святым, Христу, 

Богородице; 
- вариативно: посещение храма; поиск в Интернете информации о Крещении Руси, 

святых, об иконах. 
Религиозные праздники. 
Содержание: праздничная служба, вокальная (в том числе хоровая) музыка 

религиозного содержания (по выбору: на религиозных праздниках той конфессии, которая 
наиболее почитаема в данном регионе Российской Федерации. В рамках православной 
традиции возможно рассмотрение традиционных праздников с точки зрения, как 
религиозной символики, так и фольклорных традиций (например: Рождество, Троица, 
Пасха). Рекомендуется знакомство с фрагментами литургической музыки русских 
композиторов-классиков (С.В. Рахманинов, П.И. Чайковский и других композиторов). 

Виды деятельности обучающихся: 
- слушание музыкальных фрагментов праздничных богослужений, определение 

характера музыки, её религиозного содержания; 
- разучивание (с использованием нотного текста), исполнение доступных вокальных 

произведений духовной музыки; 
- вариативно: просмотр фильма, посвящённого религиозным праздникам; посещение 

концерта духовной музыки; исследовательские проекты, посвящённые музыке религиозных 
праздников 

 

Модуль № 6 «Музыка театра и кино» 

Модуль «Музыка театра и кино» тесно переплетается с модулем «Классическая 
музыка», может стыковаться по ряду произведений с модулями «Современная музыка» 
(мюзикл), «Музыка в жизни человека» (музыкальные портреты, музыка о войне). 
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Для данного модуля особенно актуально сочетание различных видов урочной и 
внеурочной деятельности, таких как театрализованные постановки силами обучающихся, 
посещение музыкальных театров, коллективный просмотр фильмов. 
Музыкальная сказка на сцене, на экране. 
Содержание: характеры персонажей, отражённые в музыке. Тембр голоса. Соло. Хор, 
ансамбль. 
Виды деятельности обучающихся:  

- видеопросмотр музыкальной сказки; 
- обсуждение музыкально-выразительных средств, передающих повороты сюжета, характеры 
героев; 
- игра-викторина «Угадай по голосу»; 
- разучивание, исполнение отдельных номеров из детской оперы, музыкальной сказки; 
- вариативно: постановка детской музыкальной сказки, спектакль для родителей; творческий 
проект «Озвучиваем мультфильм». 
Театр оперы и балета. 
Содержание: особенности музыкальных спектаклей. Балет. Опера. Солисты, хор, оркестр, 
дирижёр в музыкальном спектакле. 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство со знаменитыми музыкальными театрами; 
- просмотр фрагментов музыкальных спектаклей с комментариями учителя; 
- определение особенностей балетного и оперного спектакля; тесты или кроссворды на 
освоение специальных терминов; танцевальная импровизация под музыку фрагмента балета; 
разучивание и исполнение доступного фрагмента, обработки песни (хора из оперы); 
- «игра в дирижёра» - двигательная импровизация во время слушания оркестрового 
фрагмента музыкального спектакля; 
- вариативно: посещение спектакля или экскурсия в местный музыкальный театр; 
виртуальная экскурсия по Большому театру; рисование по мотивам музыкального спектакля, 
создание афиши. 
Балет. Хореография - искусство танца. 
Содержание: сольные номера и массовые сцены балетного спектакля. Фрагменты, 
отдельные номера из балетов отечественных композиторов (например, балеты П.И. 
Чайковского, С.С. Прокофьева, А.И. Хачатуряна, В.А. Гаврилина, Р.К. Щедрина). 
Виды деятельности обучающихся: 
- просмотр и обсуждение видеозаписей - знакомство с несколькими яркими сольными 
номерами и сценами из балетов русских композиторов;  
- музыкальная викторина на знание балетной музыки; 
- вариативно: пропевание и исполнение ритмической партитуры - аккомпанемента к 
фрагменту балетной музыки; посещение балетного спектакля или просмотр фильма-балета; 
Опера. Главные герои и номера оперного спектакля. 
Содержание: ария, хор, сцена, увертюра - оркестровое вступление. 
Отдельные номера из опер русских и зарубежных композиторов (по выбору учителя могут 
быть представлены фрагменты из опер Н.А. Римского-Корсакова («Садко», «Сказка о царе 
Салтане», «Снегурочка»), М.И. Глинки («Руслан и Людмила»), К.В. Глюка («Орфей и 
Эвридика»), Дж. Верди и других композиторов). 
Виды деятельности обучающихся:  

- слушание фрагментов опер; 
- определение характера музыки сольной партии, роли и выразительных средств 
оркестрового сопровождения; 
- знакомство с тембрами голосов оперных певцов; освоение терминологии; 
- звучащие тесты и кроссворды на проверку знаний; разучивание, исполнение песни, хора из 
оперы; рисование героев, сцен из опер; 
- вариативно: просмотр фильма-оперы; постановка детской оперы. 
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Сюжет музыкального спектакля. 
Содержание: либретто, развитие музыки в соответствии с сюжетом. Действия и сцены в 
опере и балете. Контрастные образы, лейтмотивы. 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с либретто, структурой музыкального спектакля; рисунок обложки для 
либретто опер и балетов; 
- анализ выразительных средств, создающих образы главных героев, противоборствующих 
сторон; 
- наблюдение за музыкальным развитием, характеристика приёмов, использованных 
композитором; 
- вокализация, пропевание музыкальных тем, пластическое интонирование оркестровых 
фрагментов; 
- музыкальная викторина на знание музыки; звучащие и терминологические тесты; 
- вариативно: создание любительского видеофильма на основе выбранного либретто; 
просмотр фильма-оперы или фильма-балета. 
Оперетта, мюзикл. 
Содержание: история возникновения и особенности жанра. Отдельные номера из оперетт И. 
Штрауса, И. Кальмана и другие. 
Виды деятельности обучающихся:  

- знакомство с жанрами оперетты, мюзикла; 
- слушание фрагментов из оперетт, анализ характерных особенностей жанра; 
- разучивание, исполнение отдельных номеров из популярных музыкальных спектаклей; 
- сравнение разных постановок одного и того же мюзикла; 
- вариативно: посещение музыкального театра: спектакль в жанре оперетты или мюзикла; 
постановка фрагментов, сцен из мюзикла - спектакль для родителей. 
Кто создаёт музыкальный спектакль? 

Содержание: профессии музыкального театра: дирижёр, режиссёр, оперные певцы, 
балерины и танцовщики, художники и другие. 

Виды деятельности обучающихся: 
- диалог с учителем по поводу синкретичного характера музыкального спектакля; 
- знакомство с миром театральных профессий, творчеством театральных режиссёров, 

художников; 
- просмотр фрагментов одного и того же спектакля в разных постановках; 
- обсуждение различий в оформлении, режиссуре; 
- создание эскизов костюмов и декораций к одному из изученных музыкальных 

спектаклей; 
- вариативно: виртуальный квест по музыкальному театру. 
Патриотическая и народная тема в театре и кино. 
Содержание: история создания, значение музыкально-сценических и экранных 

произведений, посвящённых нашему народу, его истории, теме служения Отечеству. 
Фрагменты, отдельные номера из опер, балетов, музыки к фильмам (например, опера «Иван 
Сусанин» М.И. Глинки, опера «Война и мир», музыка к кинофильму «Александр Невский» 
С.С. Прокофьева, оперы «Борис Годунов» и другие произведения). 

Виды деятельности обучающихся: 
- чтение учебных и популярных текстов об истории создания патриотических опер, 

фильмов, о творческих поисках композиторов, создававших к ним музыку; 
- диалог с учителем; 
- просмотр фрагментов крупных сценических произведений, фильмов; 
- обсуждение характера героев и событий; 
- проблемная ситуация: зачем нужна серьёзная музыка; 
- разучивание, исполнение песен о Родине, нашей стране, исторических событиях и 

подвигах героев; 
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- вариативно: посещение театра (кинотеатра) - просмотр спектакля (фильма) 
патриотического содержания; участие в концерте, фестивале, конференции патриотической 
тематики. 

Модуль № 7 «Современная музыкальная культура» 

Наряду с важнейшими сферами музыкальной культуры (музыка народная, духовная и 
светская), сформировавшимися в прошлые столетия, правомерно выделить в отдельный 
пласт современную музыку. Объективной сложностью в данном случае является вычленение 
явлений, персоналий и произведений, действительно достойных внимания, тех, которые не 
забудутся через несколько лет как случайное веяние моды. В понятие «современная музыка» 
входит широкий круг явлений (от академического авангарда до фри-джаза, от эмбиента до 
рэпа и т.д.), для восприятия которых требуется специфический и разнообразный 
музыкальный опыт. Поэтому в начальной школе необходимо заложить основы для 
последующего развития в данном направлении. Помимо указанных в модуле тематических 
блоков, существенным вкладом в такую подготовку является разучивание и исполнение 
песен современных композиторов, написанных современным музыкальным языком. При 
этом необходимо удерживать баланс между современностью песни и её доступностью 
детскому восприятию, соблюдать критерии отбора материала с учётом требований 
художественного вкуса, эстетичного вокально-хорового звучания. 

Современные обработки классической музыки. 
Содержание: понятие обработки, творчество современных композиторов исполнителей, 
обрабатывающих классическую музыку. Проблемная ситуация: зачем музыканты делают 
обработки классики? 

Виды деятельности обучающихся: 
- различение музыки классической и её современной обработки; 
- слушание обработок классической музыки, сравнение их с оригиналом; 
- обсуждение комплекса выразительных средств, наблюдение за изменением характера 
музыки; 
- вокальное исполнение классических тем в сопровождении современного ритмизованного 
аккомпанемента; 
Джаз. 
Содержание: особенности джаза: импровизационность, ритм. Музыкальные инструменты 
джаза, особые приёмы игры на них. Творчество джазовых музыкантов (по выбору учителя 
могут быть представлены примеры творчества всемирно известных джазовых). 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с творчеством джазовых музыкантов; 
- узнавание, различение на слух джазовых композиций в отличие от других музыкальных 
стилей и направлений; 
- определение на слух тембров музыкальных инструментов, исполняющих джазовую 
композицию; 
- вариативно: разучивание, исполнение песен в джазовых ритмах;  
сочинение, импровизация ритмического аккомпанемента с джазовым ритмом, синкопами;  
- составление плейлиста, коллекции записей джазовых музыкантов. 
Исполнители современной музыки. 
Содержание: творчество одного или нескольких исполнителей современной музыки, 
популярных у молодёжи. 
Виды деятельности обучающихся: 
- просмотр видеоклипов современных исполнителей; 
- сравнение их композиций с другими направлениями и стилями (классикой, духовной, 
народной музыкой); 
- вариативно: составление плейлиста, коллекции записей современной музыки для друзей-

других обучающихся (для проведения совместного досуга); съёмка собственного видеоклипа 
на музыку одной из современных популярных композиций. 
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Электронные музыкальные инструменты. 
Содержание: современные «двойники» классических музыкальных инструментов: 
синтезатор, электронная скрипка, гитара, барабаны. Виртуальные музыкальные инструменты 
в компьютерных программах. 
Виды деятельности обучающихся: 

- слушание музыкальных композиций в исполнении на электронных музыкальных 
инструментах; 
- сравнение их звучания с акустическими инструментами, обсуждение результатов 
сравнения; 
- подбор электронных тембров для создания музыки к фантастическому фильму; 
- вариативно: посещение музыкального магазина (отдел электронных музыкальных 
инструментов); просмотр фильма об электронных музыкальных инструментах; создание 
электронной композиции в компьютерных программах с готовыми семплами (например, 
Garage Band). 

Mодуль № 8 «Музыкальная грамота» 

Данный модуль является вспомогательным и не может изучаться в отрыве от других 
модулей. Освоение музыкальной грамоты не является самоцелью и всегда подчиняется 
задачам освоения исполнительского, в первую очередь певческого репертуара, а также 
задачам воспитания грамотного слушателя. Распределение ключевых тем модуля в рамках 
календарно-тематического планирования возможно по арочному принципу либо на 
регулярной основе по 5-10 минут на каждом уроке. Новые понятия и навыки после их 
освоения не исключаются из учебной деятельности, а используются в качестве актуального 
знания, практического багажа при организации работы над следующим музыкальным 
материалом. 
Весь мир звучит. 
Содержание: звуки музыкальные и шумовые. Свойства звука: высота, громкость, 
длительность, тембр. 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство со звуками музыкальными и шумовыми; различение, определение на слух 
звуков различного качества; игра - подражание звукам и голосам природы с использованием 
шумовых музыкальных инструментов, вокальной импровизации; 
- артикуляционные упражнения, разучивание и исполнение попевок и песен с 
использованием звукоподражательных элементов, шумовых звуков. 
 

Звукоряд. 
Содержание: нотный стан, скрипичный ключ. Ноты первой октавы. 
Виды деятельности обучающихся:  

- знакомство с элементами нотной записи; 
- различение по нотной записи, определение на слух звукоряда в отличие от других 
последовательностей звуков; 
- пение с названием нот, игра на металлофоне звукоряда от ноты «до»;  
- разучивание и исполнение вокальных упражнений, песен, построенных на элементах 
звукоряда. 
Интонация. 
Содержание: выразительные и изобразительные интонации. 
Виды деятельности обучающихся: 

- определение на слух, прослеживание по нотной записи кратких интонаций 
изобразительного (ку-ку, тик-так и другие) и выразительного (просьба, призыв и другие) 
характера; 
- разучивание, исполнение попевок, вокальных упражнений, песен, вокальные и 
инструментальные импровизации на основе данных интонаций; 
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- слушание фрагментов музыкальных произведений, включающих примеры изобразительных 
интонаций. 
Ритм. 
Содержание: звуки длинные и короткие (восьмые и четвертные длительности), такт, 
тактовая черта. 
Виды деятельности обучающихся: 

- определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических рисунков, состоящих 

из различных длительностей и пауз; 
- исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, шлепки, притопы) и (или) 
ударных инструментов простых ритмов; 
- игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим карточкам, проговаривание 
с использованием ритмослогов; 
- разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической партитуры;  
- слушание музыкальных произведений с ярко выраженным ритмическим рисунком, 
воспроизведение данного ритма по памяти (хлопками); 
Ритмический рисунок. 
Содержание: длительности половинная, целая, шестнадцатые. Паузы. Ритмические рисунки. 
Ритмическая партитура. 
Виды деятельности обучающихся: 

- определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических рисунков, состоящих 
из различных длительностей и пауз; 
- исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, шлепки, притопы) и (или) 
ударных инструментов простых ритмов; 
- игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим карточкам, проговаривание 
с использованием ритмослогов; 
- разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической партитуры;  
- слушание музыкальных произведений с ярко выраженным ритмическим рисунком, 
воспроизведение данного ритма по памяти (хлопками); 
Размер. 

Содержание: равномерная пульсация. Сильные и слабые доли. 
Размеры 2/4, 3/4, 4/4. 

Виды деятельности обучающихся: 

- ритмические упражнения на ровную пульсацию, выделение сильных долей в размерах 2/4, 
3/4, 4/4 (звучащими жестами или на ударных инструментах);  
- определение на слух, по нотной записи размеров 2/4, 3/4, 4/4;  
- исполнение вокальных упражнений, песен в размерах 2/4, 3/4, 4/4 с хлопками-акцентами на 
сильную долю, элементарными дирижёрскими жестами; 
- слушание музыкальных произведений с ярко выраженным музыкальным размером, 
танцевальные, двигательные импровизации под музыку; 
- вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, мелодий в 
размерах 2/4, 3/4, 4/4;  
- вокальная и инструментальная импровизация в заданном размере. 
Музыкальный язык. 
Содержание: темп, тембр. Динамика (форте, пиано, крещендо, диминуэндо). Штрихи 
(стаккато, легато, акцент). 
Виды деятельности обучающихся: 
- знакомство с элементами музыкального языка, специальными терминами, их обозначением 
в нотной записи; 
- определение изученных элементов на слух при восприятии музыкальных произведений; 
- наблюдение за изменением музыкального образа при изменении элементов музыкального 
языка (как меняется характер музыки при изменении темпа, динамики, штрихов); 
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- исполнение вокальных и ритмических упражнений, песен с ярко выраженными 
динамическими, темповыми, штриховыми красками; 
- использование элементов музыкального языка для создания определённого образа, 
настроения в вокальных и инструментальных импровизациях; 
- вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, мелодий с ярко 
выраженными динамическими, темповыми, штриховыми красками;  
- исполнительская интерпретация на основе их изменения.  
- cоставление музыкального словаря. 
Высота звуков. 
Содержание: регистры. Ноты певческого диапазона. Расположение нот на клавиатуре. Знаки 
альтерации (диезы, бемоли, бекары). 
Виды деятельности обучающихся: 
- освоение понятий «выше-ниже»; 
- определение на слух принадлежности звуков к одному из регистров;  
- прослеживание по нотной записи отдельных мотивов, фрагментов знакомых песен, 
выДеление знакомых нот, знаков альтерации; 
- наблюдение за изменением музыкального образа при изменении регистра; вариативно: 
исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, кратких мелодий по нотам;  
- выполнение упражнений на виртуальной клавиатуре. 

Мелодия. 

Содержание: мотив, музыкальная фраза. Поступенное, плавное движение мелодии, скачки. 
Мелодический рисунок. 
Виды деятельности обучающихся: 
- определение на слух, прослеживание по нотной записи мелодических рисунков с 
поступенным, плавным движением, скачками, остановками; 
- исполнение, импровизация (вокальная или на звуковысотных музыкальных инструментах) 
различных мелодических рисунков; 
- вариативно: нахождение по нотам границ музыкальной фразы, мотива;  
- обнаружение повторяющихся и неповторяющихся мотивов, музыкальных фраз, похожих 
друг на друга;  
- исполнение на духовых, клавишных инструментах или виртуальной клавиатуре попевок, 
кратких мелодий по нотам. 
Сопровождение. 
Содержание: аккомпанемент. Остинато. Вступление, заключение, проигрыш.  

Виды деятельности обучающихся: 

- определение на слух, прослеживание по нотной записи главного голоса и сопровождения; 
- различение, характеристика мелодических и ритмических особенностей главного голоса и 
сопровождения; 
- показ рукой линии движения главного голоса и аккомпанемента; различение простейших 
элементов музыкальной формы: вступление, заключение, проигрыш; 
- составление наглядной графической схемы; 
- импровизация ритмического аккомпанемента к знакомой песне (звучащими жестами или на 
ударных инструментах); 
- вариативно: исполнение простейшего сопровождения к знакомой мелодии на клавишных 
или духовых инструментах. 
Песня. 

Содержание: куплетная форма. Запев, припев. 
Виды деятельности обучающихся:  

- знакомство со строением куплетной формы; 
- составление наглядной буквенной или графической схемы куплетной формы; исполнение 
песен, написанных в куплетной форме; 
- различение куплетной формы при слушании незнакомых музыкальных произведений; 
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- вариативно: импровизация, сочинение новых куплетов к знакомой песне. 
Лад. 
Содержание: понятие лада. Семиступенные лады мажор и минор. Краска звучания. 
Ступеневый состав. 
Виды деятельности обучающихся:  

- определение на слух ладового наклонения музыки; игра «Солнышко - туча»; 
- наблюдение за изменением музыкального образа при изменении лада;  
- распевания, вокальные упражнения, построенные на чередовании мажора и минора; 
- исполнение песен с ярко выраженной ладовой окраской;  
- вариативно: импровизация, сочинение в заданном ладу; чтение сказок о нотах и 
музыкальных ладах. 
Пентатоника. 

Содержание: пентатоника - пятиступенный лад, распространённый у многих народов. 
Виды деятельности обучающихся: 

- слушание инструментальных произведений, исполнение песен, написанных в пентатонике 

Ноты в разных октавах. 
Содержание: ноты второй и малой октавы. Басовый ключ. 
Виды деятельности обучающихся:  

- знакомство с нотной записью во второй и малой октаве; 
- прослеживание по нотам небольших мелодий в соответствующем диапазоне; сравнение 
одной и той же мелодии, записанной в разных октавах;  
- определение на слух, в какой октаве звучит музыкальный фрагмент;  
- вариативно: исполнение на духовых, клавишных инструментах или виртуальной 
клавиатуре попевок, кратких мелодий по нотам. 
Дополнительные обозначения в нотах. 
Содержание: реприза, фермата, вольта, украшения (трели, форшлаги). 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство с дополнительными элементами нотной записи; исполнение песен, попевок, в 
которых присутствуют данные элементы. 
Ритмические рисунки в размере 6/8. 
Содержание: размер 6/8. Нота с точкой. Шестнадцатые. Пунктирный ритм.  
Виды деятельности обучающихся: 
- определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических рисунков в размере 
6/8; 

- исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, шлепки, притопы) и (или) 
ударных инструментов; 
- игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим карточкам, проговаривание 
ритмослогами; 
- разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической партитуры;  
- слушание музыкальных произведений с ярко выраженным ритмическим рисунком, 
воспроизведение данного ритма по памяти (хлопками); 
- вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, мелодий и 
аккомпанементов в размере 6/8. 
Тональность. Гамма. 
Содержание: тоника, тональность. Знаки при ключе. Мажорные и минорные тональности 
(до 2-3 знаков при ключе). 
Виды деятельности обучающихся:  

- определение на слух устойчивых звуков; игра «устой - неустой»; 
- пение упражнений - гамм с названием нот, прослеживание по нотам; освоение понятия 
«тоника»; 
- упражнение на допевание неполной музыкальной фразы до тоники «Закончи музыкальную 
фразу»; 
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- вариативно: импровизация в заданной тональности. 
Интервалы. 

Содержание: понятие музыкального интервала. Тон, полутон. Консонансы: терция, кварта, 
квинта, секста, октава. Диссонансы: секунда, септима. 
Виды деятельности обучающихся:  

- освоение понятия «интервал»; 
- анализ ступеневого состава мажорной и минорной гаммы (тон-полутон);  
- различение на слух диссонансов и консонансов, параллельного движения двух голосов в 
октаву, терцию, сексту; 
- подбор эпитетов для определения краски звучания различных интервалов; разучивание, 
исполнение попевок и песен с ярко выраженной характерной интерваликой в мелодическом 
движении; элементы двухголосия; 
- вариативно: досочинение к простой мелодии подголоска, повторяющего основной голос в 
терцию, октаву; сочинение аккомпанемента на основе движения квинтами, октавами. 
Гармония. 
Содержание: аккорд. Трезвучие мажорное и минорное. Понятие фактуры. Фактуры 
аккомпанемента бас-аккорд, аккордовая, арпеджио. 
Виды деятельности обучающихся:  

- различение на слух интервалов и аккордов; различение на слух мажорных и минорных 
аккордов; 
- разучивание, исполнение попевок и песен с мелодическим движением по звукам аккордов; 
- вокальные упражнения с элементами трёхголосия; 
- определение на слух типа фактуры аккомпанемента исполняемых песен, прослушанных 
инструментальных произведений; 
- вариативно: сочинение аккордового аккомпанемента к мелодии песни. 
 

 

Музыкальная форма. 
Содержание: контраст и повтор как принципы строения музыкального произведения. 
Двухчастная, трёхчастная и трёхчастная репризная форма. Рондо: рефрен и эпизоды. 
Виды деятельности обучающихся: 

- знакомство со строением музыкального произведения, понятиями двухчастной и 
трёхчастной формы, рондо; 
- слушание произведений: определение формы их строения на слух; составление наглядной 
буквенной или графической схемы; исполнение песен, написанных в двухчастной или 
трёхчастной форме;  
- вариативно: коллективная импровизация в форме рондо, трёхчастной репризной форме; 
создание художественных композиций (рисунок, аппликация) по законам музыкальной 
формы. 
Вариации. 
Содержание: варьирование как принцип развития. Тема. Вариации. 
Виды деятельности обучающихся:  

- слушание произведений, сочинённых в форме вариаций; 
- наблюдение за развитием, изменением основной темы; 
- составление наглядной буквенной или графической схемы; 
- исполнение ритмической партитуры, построенной по принципу вариаций; 
- вариативно: коллективная импровизация в форме вариаций. 

 

 

 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«МУЗЫКА» НА УРОВНЕ НОО  
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ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения рабочей программы по музыке для начального 
общего образования достигаются во взаимодействии учебной и воспитательной 
работы, урочной и внеурочной деятельности.  

Они отражают готовность обучающихся руководствоваться системой 
позитивных ценностных ориентаций, в т.ч. в части: 

гражданско-патриотического воспитания: 
осознание российской гражданской идентичности; знание Гимна России и традиций 

его исполнения, уважение музыкальных символов и традиций республик Российской 
Федерации; проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, 
музыкальной культуры народов России; уважение к достижениям отечественных мастеров 
культуры; стремление участвовать в творческой жизни своей школы, города, республики; 

духовно-нравственного воспитания: 
признание индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, 

уважения и доброжелательности; готовность придерживаться принципов взаимопомощи и 
творческого сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной и учебной 
деятельности; 

эстетического воспитания: 
восприимчивость к различным видам искусства, музыкальным традициям и 

творчеству своего и других народов; умение видеть прекрасное в жизни, наслаждаться 
красотой; стремление к самовыражению в разных видах искусства; 

ценности научного познания: 
первоначальные представления о единстве и особенностях художественной и научной 

картины мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 
самостоятельность в познании; 

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 

знание правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 
окружающей среде; бережное отношение к физиологическим системам организма, 
задействованным в музыкально-исполнительской деятельности (дыхание, артикуляция, 
музыкальный слух, голос); профилактика умственного и физического утомления с 
использованием возможностей музыкотерапии; 

трудового воспитания: 
установка на посильное активное участие в практической деятельности; трудолюбие в 

учёбе, настойчивость в достижении поставленных целей; интерес к практическому изучению 
профессий в сфере культуры и искусства; уважение к труду и результатам трудовой 
деятельности; 

экологического воспитания: 
бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения музыки на уровне НОО у обучающегося будут 
сформированы познавательные УУД, коммуникативные УУД, регулятивные УУД, 
совместная деятельность. 

Познавательные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 
часть познавательных УУД: 

- сравнивать музыкальные звуки, звуковые сочетания, произведения, жанры; 
устанавливать основания для сравнения, объединять элементы музыкального звучания по 
определённому признаку; 
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- определять существенный признак для классификации, классифицировать 
предложенные объекты (музыкальные инструменты, элементы музыкального языка, 
произведения, исполнительские составы и др.); 

- находить закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях 
музыкального искусства, сведениях и наблюдениях за звучащим музыкальным материалом 
на основе предложенного учителем алгоритма; 

- выявлять недостаток информации, в т.ч. слуховой, акустической для решения 
учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 

- устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях музыкального восприятия 
и исполнения, делать выводы. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 
действия как часть познавательных УУД: 

- на основе предложенных учителем вопросов определять разрыв между реальным и 
желательным состоянием музыкальных явлений, в т.ч. в отношении собственных 
музыкально-исполнительских навыков; 

- с помощью учителя формулировать цель выполнения вокальных и слуховых 
упражнений, планировать изменения результатов своей музыкальной деятельности, 
ситуации совместного музицирования; 

- сравнивать несколько вариантов решения творческой, исполнительской задачи, 
выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

- проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей предмета изучения и связей между музыкальными объектами и 
явлениями (часть - целое, причина - следствие); 

- формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведённого наблюдения (в т.ч. в форме двигательного моделирования, звукового 
эксперимента, классификации, сравнения, исследования); 

- прогнозировать возможное развитие музыкального процесса, эволюции культурных 
явлений в различных условиях. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 
как часть познавательных УУД: 

- выбирать источник получения информации; 
- согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 
- распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного учителем способа её проверки; 
- соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) 

обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в сети 
Интернет; 

- анализировать текстовую, видео-, графическую, звуковую, информацию в 
соответствии с учебной задачей; 

- анализировать музыкальные тексты (акустические и нотные) по предложенному 
учителем алгоритму; 

- самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
Коммуникативные УУД 

У обучающегося будут сформированы коммуникативные УУД: 
Невербальная коммуникация: 
- воспринимать музыку как специфическую форму общения людей, стремиться 

понять эмоционально-образное содержание музыкального высказывания; 
- выступать перед публикой в качестве исполнителя музыки (соло или в коллективе); 
- передавать в собственном исполнении музыки художественное содержание, 

выражать настроение, чувства, личное отношение к исполняемому произведению; 
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- осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, 
понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении. 

Вербальная коммуникация: 
- воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 
- проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 
- признавать возможность существования разных точек зрения; 
- корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
- строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
- создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
- готовить небольшие публичные выступления; 
- подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления. 
Совместная деятельность (сотрудничество): 
- стремиться к объединению усилий, эмоциональной эмпатии в ситуациях 

совместного восприятия, исполнения музыки; 
- переключаться между различными формами коллективной, групповой и 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, выбирать наиболее 
эффективные формы взаимодействия при решении поставленной задачи; 

- формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом 
участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 
предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

- принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 
работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

- ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий 
результат; 

- выполнять совместные проектные, творческие задания с опорой на предложенные 
образцы. 

Регулятивные УУД 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как часть 
регулятивных УУД: 

- планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
- выстраивать последовательность выбранных действий. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля как часть 

регулятивных УУД: 
- устанавливать причины успеха/ неудач учебной деятельности; 
- корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
Овладение системой регулятивных УУД обеспечивает формирование смысловых 

установок личности (внутренняя позиция личности) и жизненных навыков личности 
(управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения, эмоционального душевного 
равновесия и т.д.). 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты характеризуют начальный этап формирования у 
обучающихся основ музыкальной культуры и проявляются в способности к музыкальной 
деятельности, потребности в регулярном общении с музыкальным искусством, позитивном 
ценностном отношении к музыке как важному элементу своей жизни. 

Обучающиеся, освоившие основную образовательную программу по учебному 
предмету «Музыка»: 
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- с интересом занимаются музыкой, любят петь, играть на доступных музыкальных 
инструментах, умеют слушать серьёзную музыку, знают правила поведения в театре, 
концертном зале; 

- сознательно стремятся к развитию своих музыкальных способностей; 
- осознают разнообразие форм и направлений музыкального искусства, могут назвать 

музыкальные произведения, композиторов, исполнителей, которые им нравятся, 
аргументировать свой выбор; 

- имеют опыт восприятия, исполнения музыки разных жанров, творческой 
деятельности в различных смежных видах искусства; 

- с уважением относятся к достижениям отечественной музыкальной культуры; 
- стремятся к расширению своего музыкального кругозора. 
Предметные результаты, формируемые в ходе изучения учебного предмета «Музыка», 

сгруппированы по учебным модулям и отражают сформированность умений: 
Модуль №1 «Народная музыка России»  
- определять принадлежность музыкальных интонаций, изученных произведений к 

родному фольклору, русской музыке, народной музыке различных регионов России; 
- определять на слух и называть знакомые народные музыкальные инструменты; 
- группировать народные музыкальные инструменты по принципу звукоизвлечения: 

духовые, ударные, струнные; 
- определять принадлежность музыкальных произведений и их фрагментов к 

композиторскому или народному творчеству; 
- различать манеру пения, инструментального исполнения, типы солистов и 

коллективов - народных и академических; 
- создавать ритмический аккомпанемент на ударных инструментах при исполнении 

народной песни; 
- исполнять народные произведения различных жанров с сопровождением и без 

сопровождения; 
- участвовать в коллективной игре (импровизации) (вокальной, инструментальной, 

танцевальной) на основе освоенных фольклорных жанров. 
Модуль № 2 «Классическая музыка»: 
- различать на слух произведения классической музыки, называть автора и 

произведение, исполнительский состав; 
- различать и характеризовать простейшие жанры музыки (песня, танец, марш), 

выделять и называть типичные жанровые признаки песни, танца и марша в сочинениях 
композиторов-классиков; 

- различать концертные жанры по особенностям исполнения (камерные и 
симфонические, вокальные и инструментальные), приводить примеры; 

- исполнять (в том числе фрагментарно, отдельными темами) сочинения 
композиторов-классиков; 

- воспринимать музыку в соответствии с её настроением, характером, осознавать 
эмоции и чувства, вызванные музыкальным звучанием, кратко описать свои впечатления от 
музыкального восприятия; 

- характеризовать выразительные средства, использованные композитором для 
создания музыкального образа; 

- соотносить музыкальные произведения с произведениями живописи, литературы на 
основе сходства настроения, характера, комплекса выразительных средств. 

Модуль №3 «Музыка в жизни человека»: 
- исполнять Гимн Российской Федерации, Гимн своей республики, школы, исполнять 

песни, посвящённые Победе нашего народа в Великой Отечественной войне, песни, 
воспевающие красоту родной природы, выражающие разнообразные эмоции, чувства и 
настроения; 
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- воспринимать музыкальное искусство как отражение многообразия жизни, 
различать обобщённые жанровые сферы: напевность (лирика), танцевальность и маршевость 
(связь с движением), декламационность, эпос (связь со словом); 

- осознавать собственные чувства и мысли, эстетические переживания, находить 
прекрасное в окружающем мире и в человеке, стремиться к развитию и удовлетворению 
эстетических потребностей 

Модуль № 4 «Музыка народов мира»: 
- различать на слух и исполнять произведения народной и композиторской музыки 

других стран; 
- определять на слух принадлежность народных музыкальных инструментов к 

группам духовых, струнных, ударно-шумовых инструментов; 
- различать на слух и называть фольклорные элементы музыки разных народов мира в 

сочинениях профессиональных композиторов (из числа изученных культурно-национальных 
традиций и жанров); 

- различать и характеризовать фольклорные жанры музыки (песенные, танцевальные), 
выделять и называть типичные жанровые признаки. 

Модуль №5 «Духовная музыка»: 
- определять характер, настроение музыкальных произведений духовной музыки, 

характеризовать её жизненное предназначение; 
- исполнять доступные образцы духовной музыки; 

- рассказывать об особенностях исполнения, традициях звучания духовной музыки 
Русской православной церкви (вариативно: других конфессий согласно региональной 
религиозной традиции). 

Модуль № 6 «Музыка театра и кино»: 
- определять и называть особенности музыкально-сценических жанров (опера, балет, 

оперетта, мюзикл); 
- различать отдельные номера музыкального спектакля (ария, хор, увертюра и другие), 

узнавать на слух и называть освоенные музыкальные произведения (фрагменты) и их 
авторов; 

- различать виды музыкальных коллективов (ансамблей, оркестров, хоров), тембры 
человеческих голосов и музыкальных инструментов, определять их на слух; 

 

 

- отличать черты профессий, связанных с созданием музыкального спектакля, и их 
роли в творческом процессе: композитор, музыкант, дирижёр, сценарист, режиссёр, 
хореограф, певец, художник и другие. 

Модуль № 7 «Современная музыкальная культура»: 
- различать разнообразные виды и жанры современной музыкальной культуры, 

стремиться к расширению музыкального кругозора; 
- различать и определять на слух принадлежность музыкальных произведений, 

исполнительского стиля к различным направлениям современной музыки (в том числе 
эстрады, мюзикла, джаза); 

- анализировать, называть музыкально-выразительные средства, определяющие 
основной характер, настроение музыки, сознательно пользоваться музыкально-

выразительными средствами при исполнении; 
- исполнять современные музыкальные произведения, соблюдая певческую культуру 

звука. 
Модуль № 8 «Музыкальная грамота»: 
- классифицировать звуки: шумовые и музыкальные, длинные, короткие, тихие, 

громкие, низкие, высокие; 
- различать элементы музыкального языка (темп, тембр, регистр, динамика, ритм, 

мелодия, аккомпанемент и другие), объяснять значение соответствующих терминов; 
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- различать изобразительные и выразительные интонации, находить признаки 

- сходства и различия музыкальных и речевых интонаций; 
- различать на слух принципы развития: повтор, контраст, варьирование; понимать 

значения термина «музыкальная форма», определять на слух простые музыкальные формы - 

двухчастную, трёхчастную и трёхчастную репризную, рондо, вариации; 
- ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона; исполнять и 

создавать различные ритмические рисунки; исполнять песни с простым мелодическим 
рисунком. 

 

  



74 

 

 

2.1.5. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «РИСОВАНИЕ» 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование» ФАОП НОО (вариант 8.3) 
составлена на основе требований к результатам освоения АОП НОО, установленными ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 
обучающегося в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению 
видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об 
изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной 
деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), в доступных для обучающихся с РАС 
пределах. 

Учебный предмет «Рисование» обладает высоким коррекционном потенциалом для 
обучающихся с РАС. Уроки изобразительного искусства оказывают существенное 
воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательные сферы, способствуют 
формированию личности обучающегося, воспитанию у него положительных навыков и 
привычек. Особое значение изобразительная деятельность имеет для развития мануальной 
деятельности, коррекции и развитии пространственных представлений, зрительно-моторной 
координации и графического навыка. 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Накопление первоначальных представлений о художественном творчестве. 
Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в практической 
жизни обучающегося и их использование в организации обыденной жизни и праздника. 
Развитие опыта самовыражения в разных видах искусства. 

Знакомство с художественными материалами, инструментами и приспособлениями; их 
свойства, назначение, правила хранения, обращения и санитарно-гигиенические требования 
при работе с ними. 

Знакомство с элементарными правилами композиции, цветоведения, передачи формы 
предмета; некоторыми выразительными средства изобразительного искусства: 
«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет». 

Использование материалов для рисования, аппликации, лепки; знание названий 
предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации. 

Народные и национальные промыслы, изготавливающие игрушки: Дымково, Гжель, 
Городец, Каргополь. 

Выполнение приемов лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации 
(вырезание и наклеивание) в доступных для обучающихся с НОДА пределах. 

Рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 
несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений 
в соответствии с темой; в силу физических возможностей применение приемов работы 
карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета. 

Тренировка ориентировки в пространстве листа; размещение изображения одного или 
группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности. 

Передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение 
смешанных цветов и некоторых оттенков цвета. 

Узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 
предметов и действий. 

Организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы. 
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3) ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
- сформированность умения с помощью педагогического работника определять 

величину изображения в зависимости от размера листа бумаги; 
- сформированность умения с помощью педагогического работника подбирать и 

передавать в рисунке цвета изображаемых предметов (цветной карандаш, гуашь); 
- сформированность умения пользоваться гуашевыми красками при рисовании 

орнаментов (узоров); 
- сформированность умения анализировать с помощью педагогического работника свой 

рисунок и рисунок других обучающихся (по отдельным вопросам педагогического 
работника); 

- сформированность умения употреблять в речи слова (с помощью педагогического 
работника), обозначающие пространственные признаки и пространственные отношения 
предметов; 

- сформированность умения с помощью педагогического работника рассказывать о 
содержании и особенностях рассматриваемого произведения изобразительного искусства. 

 

2.1.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ФИЗИЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА (АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА)» 

                        Пояснительная записка 

Физическая культура является составной частью образовательного процесса 
обучающихся с РАС в тесной связи с умственным, нравственным, эстетическим, 
трудовым обучением; занимает одно из важнейших мест в подготовке этой категории 
обучающихся к самостоятельной жизни, производительному труду, воспитывает 
положительные качества личности, способствует социальной интеграции школьников в 
общество. 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии 
личности обучающихся с РАС в процессе приобщения их к физической культуре, 
коррекции недостатков психофизического развития, расширении индивидуальных 
двигательных возможностей, социальной адаптации. 

 

Основные задачи изучения предмета: 
 

Разнородность состава обучающихся начального звена по психическим, 
двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического 
воспитания: 

 

— коррекция нарушений физического развития; 
— формирование двигательных умений и навыков; 
— развитие двигательных способностей в процессе обучения; 
— укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной осанки; 

 

— раскрытие возможных избирательных способностей и интересов ребенка для 
освоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности; 

— формирование и воспитание гигиенических навыков при выполнении 
физических упражнений; 

— формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков 
здорового и безопасного образа жизни; 

— поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне; 
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— формирование познавательных интересов, сообщение доступных теоретических 
сведений по физической культуре; 

— воспитание устойчивого интереса к занятиям физическими упражнениями; 
— воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, 

смелости), навыков культурного поведения; 
Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом возрастных 

особенностей обучающихся, предусматривает: 
— обогащение чувственного опыта; 
— коррекцию и развитие сенсомоторной сферы; 
— формирование навыков общения, предметно-практической и познавательной 

деятельности. Содержание программы отражено в разделах: «Знания о физической 

культуре», «Гимнастика», 
«Легкая атлетика», «Игры». Каждый из перечисленных разделов включает 

некоторые  
теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся. 

 Каждому из направлений соответствует ряд учебных задач, которые выстроены в 
определеные виды работы: 

— беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения 
качества здоровья и коррекции нарушенных функций; 

— выполнение физических упражнений на основе показа учителя; 
— выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под 

словесную инструкцию учителя; 
 

— самостоятельное выполнение упражнений; 
— занятия в тренирующем режиме; 
— развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой 

атлетики, формирование двигательных умений и навыков через ознакомление с 
элементами спортивных и подвижных игр. 
2) СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание программы отражено в пяти разделах: «Знания о физической культуре», 
«Гимнастика», «Легкая атлетика», «Игры».  

    Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и 
материал для практической подготовки обучающихся: 

   Знания о физической культуре Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и 

их значение для человека. Правила  поведения на уроках физической культуры (техника 
безопасности). Чистота зала, снарядов. Значение физических упражнений для здоровья 
человека. Формирование понятий: опрятность, аккуратность. Физическая нагрузка и отдых. 
Физическое развитие. Осанка. Физические качества. Понятия о предварительной и 
исполнительной командах. Предупреждение травм во время занятий. Значение и основные 
правила закаливания. Понятия: физическая культура, физическое воспитание. 

Гимнастика Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные 

сведения о гимнастических  снарядах и предметах. Правила поведения на уроках 
гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, круг. Элементарные сведения о правильной 
осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечных 
усилий. Развитие двигательных способностей и физических качеств с помощью средств 

гимнастики. 
Практический материал. 

Построения и перестроения. 

Упражнения без предметов (коррегирующие и общеразвивающие упражнения): 
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основные положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для 

расслабления мышц; упражнения для мышц шеи; упражнения для укрепления мышц 
спины и живота; упражнения для развития мышц рук и плечевого пояса;  

упражнения для мышц ног; упражнения на дыхание; упражнения для развития мышц 
кистей рук и пальцев; упражнения для формирования правильной осанки; упражнения 
для укрепления мышц туловища большим мячом; с набивными мячами (вес 2 кг); 
упражнения на равновесие; лазанье и перелезание; 

упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности 

движений; переноска  грузов и  передача предметов; прыжки. 
Легкая атлетика Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках 
и метаниях. Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и 
бега; ознакомление обучающихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. 
Ознакомление обучающихся с правильным положением тела во время выполнения 
ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитие 
двигательных способностей и физических качеств средствами легкой атлетики. 
Практический материал. Ходьба.  Бег. Прыжки. Метание. 
Теоретические сведения. 
Игры 

Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во 
время игр. Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия 
(выбор места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные 
сведения по овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по 
мячу 

  Практический материал. 
Подвижные игры: 
Коррекционные игры;  Игры с бегом; Игры с прыжками; Игры с лазанием; 
Игры с метанием и ловлей мяча; Игры с построениями и перестроениями; 
Игры с элементами общеразвивающих упражнений; Игры с бросанием, ловлей, метанием. 

 

3) ПЛАНИРУЕМЫЕ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА «АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

Минимальный уровень: 

- представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического 
развития и физической подготовки человека; 

- выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического 
работника; 

- знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их 
применение; 

- выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 
строевых команд; 

- представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт 
при выполнении общеразвивающих упражнений; 

- ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 
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- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, 
элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством 
педагогического работника; 

- знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение 
требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 
мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

- практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, 
спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры; 

- самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; 

- владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития 
мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

- выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием 
педагогического работника: бег, ходьба, прыжки; 

- подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполнении 
общеразвивающих упражнений. 

- совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 

- оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в 
подвижных играх и соревнованиях; 

- знание спортивных традиций своего народа и других народов; 

- знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 
двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

- знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных 
правил при выполнении двигательных действий под руководством педагогического 

работника; 

- знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в 
повседневной жизни; 

- соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 
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2.1.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ТРУД 
(ТЕХНОЛОГИЯ)» 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (предметная область 
«Технология») включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые 
результаты освоения программы. 

Пояснительная записка программы отражает ее общие цели и задачи изучения 
предмета, краткую характеристику психолого-педагогических предпосылок ее изучения 
обучающимися с РАС и интеллектуальными нарушениями, ее место в структуре учебного 
плана, подходы и принципы отбора содержания и определения планируемых результатов. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые реализуются в 
каждом классе. 

Базовые учебных действий (личностные, коммуникативные, регулятивные, 
познавательные) могут быть достигнуты средствами учебного предмета «Труд (технология)» 
с учетом возрастных особенностей обучающихся с РАС и интеллектуальными нарушениями 
младшего школьного возраста. 

Планируемые результаты освоения программы по труду включают личностные и 
предметные достижения обучающихся с РАС и интеллектуальными нарушениями за каждый 
год обучения на уровне начального общего образования. 

 

1) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная программа на уровне начального общего образования составлена на основе 
требований к результатам освоения основной образовательной программы, представленных 
в Федеральном государственном образовательном стандарте начального общего образования 
для обучающихся с ОВЗ, ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного 
развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 
рабочей программе воспитания. 

Содержание программы распределено по годам обучения и разделам с учетом особых 
образовательных потребностей обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), учитывает особенности психофизического развития 
обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью, при этом содержание может 
адаптироваться и с учетом индивидуальных особенностей обучающихся. В программе 
заложены два уровня усвоения учебного материала: достаточный и минимальный. В 
соответствии с рекомендациями обучение труду (технологии) проходит в двух 1 
дополнительных, 1-4 классах. 

Обучение труду играет большую роль, как в коррекции нарушений психофизического 
развития, так и в повышении возможностей социальной адаптации обучающихся с РАС и 
легкой умственной отсталостью. В процессе обучения труду осуществляется коррекция 
нарушений развития высших психических функций (восприятия, внимания, мышления, 
памяти), коррекция нарушений всех аспектов речевого развития, развития умений 
планировать, осуществлять свою деятельность, находить и исправлять ошибки, сравнивая 
работу с образцом, происходит развитие мотивации и произвольности поведения, развитие 
пространственных представлений, зрительно-моторной координации. Участие в выполнении 
заданий в рамках освоения доступных видов труда позволяет обучающемуся повышать 
самостоятельность в использовании типичных видов деятельности с использованием 
различных материалов и инструментов, использовать полученные умения в повседневной 
жизни, формировать и развивать эстетические представления и оценочные суждения. Таким 
образом, учебный предмет «Труд (технология)» эффективно решает комплекс 
образовательных и коррекционно-развивающих задач, обеспечивающих повышение 
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самостоятельности и более успешное включение в социум обучающихся с РАС в 
дальнейшем: 

Учебный предмет «Труд (технология)» имеет важное коррекционно-развивающее 
значение: 

- способствует коррекции нарушений познавательного, речевого, социально-

коммуникативного развития обучающихся; 
- обеспечивает формирование и развитие мотивации к участию в продуктивной 

деятельности; 
- повышает возможности участия в совместной деятельности, развития 

ориентированности на других людей, развития адекватной самооценки за счет создания 
изделий, имеющих социальную значимость; 

- обеспечивает освоение разных способов осуществления контрольных операций и 
приемов исправления допущенных ошибок (в случае их наличия); 

- способствует исправлению недостатков тонкой моторики и зрительно-двигательной 
координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся упражнений, 
соединения освоенных умений в цепочки действий; 

- формирует у обучающихся представления об основных видах ручного труда; 
- способствует повышению произвольности поведения, развитию волевого 

компонента деятельности; 
- способствует коррекции нарушений социально-коммуникативного развития. 
Уроки труда способствуют формированию личности обучающегося с РАС и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), воспитанию у него умений и 
полезных привычек, вносят свой вклад в формирование базовых учебных действий и сферы 
жизненной компетенции. 

Преподавание учебного предмета «Труд (технология)» имеет высокую практико-

ориентированную направленность, носит воспитывающий характер. Значительная 
вариативность возможностей обучающихся в овладении практическими и общетрудовыми 
умениями приводит к необходимости активного использования не только деятельностного, 
но дифференцированного и индивидуального подходов в обучении. В урочное время 
деятельность обучающихся с РАС и легкой степенью умственной отсталости организуется 
как в индивидуальном, так и в групповом формате с задачей формирования навыков 
сотрудничества и повышения социальной активности обучающихся. 

Так как достаточно большая часть обучающихся с РАС и легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) испытывают сложности восприятия беглой 
речи, обладают недостаточным социальным опытом, то в обучении важно сочетание 
инструкции и показа. Использование помощи педагога в процессе практической 
деятельности предполагает, что сначала обучающемуся предоставляется вариант подсказки, 
предполагающий возможность выполнения действия обучающимся в процессе наблюдения 
за действием педагога (моделированием), и лишь при стойких трудностях подражания могут 
использоваться физические подсказки. Поскольку в обучении обучающиеся с РАС должны 
максимально самостоятельно использовать освоенные навыки, то важную роль представляет 
сокращение речевых подсказок при переходе от одного освоенного шага к другому. Большое 
значение имеет систематическое использование визуальных опор (расписание занятия, 
карточки, позволяющие ученику обратиться за помощью, алгоритмы решения типичных 
трудностей, которые вводятся в рамках коррекционных курсов, а затем используются в 
обучении на уроках). 

В зависимости от возможностей обучающегося воспринимать фронтальные 
инструкции и смотреть на доску для получения информации, инструкционные карты могут 
быть фронтальными (в том числе с использованием средств информационно-

коммуникационных технологий) и индивидуальными (размещенными на парте у 
конкретного обучающегося). 
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В процессе обучения «Труду (технологии)» представляется целесообразным 
уменьшить использование в первых трех классах словесных методов (например, ограничено 
использовать метод рассказа), обязательно сочетать использование словесных методов с 
наглядными и практическими методами. 

Так как многие обучающиеся с РАС могут иметь стойкие трудности использования 
речи как основного средства коммуникации, то важно обеспечивать вариативность ответов 
обучающихся в процессе беседы. Должна быть предусмотрена для обучающегося с РАС не 
только возможность вербального ответа, но и возможность использования невербальных 
средств коммуникации (показать, сделать выбор при помощи жеста в ответ на вопросы 
педагога). Для обучающихся, не владеющих или ограниченно владеющих устной речью 
должно быть предусмотрено использование средств альтернативной и дополнительной 
коммуникации. 

Основная цель преподавания предмета «Труд (технология)» состоит в 
формировании у обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) готовности к участию в доступных видах труда, овладении основными 
практическими и общеинтеллектуальными навыками, формировании и развитии 
положительной мотивации к трудовой деятельности, получение и систематизация первичных 
представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий и важности 
выбора доступной профессии. Большое значение при этом имеет формирование 
положительного опыта в процессе ручного труда и формирование установки на активное 
использование освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, социального 
развития и помощи близким людям. 

Специальная цель изучения предмета «Труд (технология)» в соответствии с 
федеральной адаптированной общеобразовательной программой начального общего 
образования для обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) заключается: 

- в формировании интереса и мотивации к участию в продуктивной и трудовой 
деятельности; 

- в создании условий, обеспечивающих усвоение трудового, социального и 
культурного опыта в процессе обучения труду для более успешной социализации в 
обществе; 

- в приобретении первоначального опыта планирования, реализации и использования 
текущей и итоговой оценки при выполнении работ в рамках обучения труду; 

- в формировании положительного отношения к процессу и результатам труда, в 
формировании личностно значимых качеств, обеспечивающих повышение 
самостоятельности и активности обучающихся с РАС. 

Общие задачи учебного предмета «Труд (технология)»: 
- формирование первоначальных представлений о значении труда в жизни людей, 

формирование интереса к участию в трудовой, общественно-полезной деятельности; 
- формирование умения анализировать, планировать осуществлять деятельность, 

оценивать полученный результат; 
- развитие словарного запаса, улучшение понимания речи, развитие связной речи 

(диалог, монолог), освоение и использование различных коммуникативных умений в 
процессе участия в продуктивной деятельности (выражать просьбы, согласие, отказ, задавать 
вопросы, отвечать на вопросы, выражать свое отношение к процессу и результату своей и 
чужой деятельности); 

- овладение элементарными практическими и общетрудовыми умениями, 
обеспечивающими возможность выполнять типичные изделия, поделки из разных 
материалов и при помощи различных инструментов; 

- воспитание произвольности и повышение возможностей эмоционально-волевой 
регуляции собственного поведения; 
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- развитие интереса к разным видам труда, в том числе как способам изготовления 
полезных в быту работ, в том числе и для обеспечения возможности разнообразить 
увлечения, досуговую деятельность, обеспечить участие обучающегося в общественно-

полезной деятельности совместно с другими людьми. 
Основные принципы и подходы к реализации учебного предмета «Труд 

(технология)». 
В основу разработки рабочей программы для обучающихся с РАС и легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены деятельностный, 
дифференцированный и индивидуальный подходы. 

Деятельностный подход опирается на понимание того, что развитие личности 
обучающегося с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
происходит в процессе деятельности, в которой он осваивает социально-культурный опыт, 
овладевает умениями, которые в дальнейшем использует в рамках учебной деятельности и в 
быту. 

Индивидуальный подход предполагает учет сильных и слабых сторон развития 
обучающегося для выбора и реализации наиболее эффективных методов, приемов и средств, 
исходя из возрастных, физических и психических возможностей обучающегося, а также его 
реакции на те или иные влияния окружающей среды. 

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных 
потребностей обучающихся, выделение типологических групп обучающихся для более 
успешного достижения результатов обучения в процессе групповых форм работы. 

В основу программы «Труд (технология)» положены следующие принципы: 
- принцип практико-ориентированной направленности; 
- принцип коррекционной направленности; 
- принцип воспитывающей направленности; 
- принцип учета типологических и индивидуальных психофизических особенностей 

развития обучающихся; 
- принцип системности и преемственности; 
- принцип стойкости усвоения умений и навыков в процессе обучения. 
Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных 

структурных единиц (модулей), которые реализуются в процессе обучения: работа с 
пластическими материалами. Работа с природными материалами. Работа с бумагой и 
картоном. Работа с нитками и тканью. Работа с проволокой и металлом. Работа с древесиной. 

В двух 1 дополнительных и в 1 классе выделен пропедевтический период. 
В процессе освоения программы по труду обучающиеся с РАС и легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) овладевают основами трудовой 
деятельности, которые позволяют участвовать в обучении, используются в быту, в досуговой 
деятельности, могут становиться основой развития собственных интересов и основой для 
последующего обучения навыкам, обеспечивающим доступную трудовую занятость. 

В программе учебного предмета «Труд (технология)» происходит реализация 
широкого спектра межпредметных связей с учебными предметами: 

«Математика»: использование сенсорных эталонов (цвета, формы, размер, величина), 
математических представлений (количество, сравнение и другие); 

«Рисование»: способы передачи изображений на плоскости и в объеме, эстетические 
представления, основы декоративно-прикладного искусства; 

«Мир природы и человека»: представления о природном и социальном мире; 
«Речевая практика»: развитие коммуникативных умений, освоение социальных норм 

и правил. 
Общее количество часов, отводимых на изучение учебного предмета «Труд 

(технология)» в двух дополнительных и 1-4 классах - 304: 33 часа в двух дополнительных и 1 
классах, 34 часа в 2, 3 и 4 классах. 
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По усмотрению образовательной организации это число может быть увеличено за 
счет части, формируемой участникам образовательных отношений. 

 

2) СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Для обучающихся с РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) труду необходимо включение пропедевтического (подготовительного) 
периода. Обучение труду способствует развитию созидательных возможностей личности, 
творческих способностей и формированию мотивации успеха и достижений на основе 
предметно-преобразующей деятельности. 

В 1 дополнительном классе обучение труду в целом имеет выраженную 
пропедевтическую направленность, то есть обеспечивает подготовку к систематическому 
усвоению работы с различными материалами и инструментами. В пропедевтический период 
закладывается интерес к продуктивным видам деятельности, обеспечивается систематизация 
представлений о материалах, их назначении, способах обработки различных материалов без 
помощи инструментов и с помощью инструментов. Для формирования и систематизации 
представлений активно используются как несложные задания, так и различные 
дидактические игры. 

Большое внимание с первых дней обучения уделяется развитию умения 
подготавливать рабочее место, определять необходимые материалы и инструменты, знанию 
и выполнению правил безопасности при работе с разными инструментами и материалами, 
рациональное, бережное использование материалов при выполнении изделий (сначала при 
пошаговой помощи педагога, затем все более самостоятельно). 

Большое внимание уделяется использованию визуальных опор для формирования 
навыков текущей и итоговой оценки посредством сравнения с образцом и (или) элементом 
инструкционной карты (операционного плана). В обучении труду сочетаются разные формы 
обучения: уроки, экскурсии, использование полученных умений в досуговой, общественно-

полезной деятельности, но центральное место занимает комбинированный урок как основная 
форма усвоения практических и общетрудовых умений. 

Особенности социально-коммуникативного, сенсорного развития обучающихся с РАС 
должны учитываться при обучении работе с разными материалами, инструментами. В ряде 
случаев необходима адаптация условий, если обучающийся испытывает дискомфорт при 
работе с определенными материалами, инструментами. В зависимости от выраженности 
трудностей могут использоваться разные стратегии поддержки. Например, можно класть 
рядом с обучающимся салфетку, тряпку, чтобы он мог вытирать руки при работе с 
пластическими материалами, клеем. Если ощущения для обучающегося с РАС слишком 
дискомфортны, то могут использоваться перчатки, изменение консистенции, текстуры 
материала (например, при работе с глиной).  

Обязательным в процессе обучения труду является использование инструкционных 
(технологических) карт, операционных планов, которые в зависимости от возможностей 
обучающегося и вида работ могут быть: 

предметными (алгоритм выполнения изделия представлен в виде полуфабрикатов, 
отражающих шаги изготовления поделки; 

графическими (фото или реалистичные рисунки шагов выполнения поделки); 
текстовые (алгоритм выполнения типичных, освоенных изделий представлен в виде 

табличек с надписями, расположенными в порядке выполнения изделия); 
комбинированные (сочетание двух видов технологических карт для обеспечения 

перехода от одного способа получения информации к другому). 
 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  
(Первый год обучения) 

Пропедевтический период. 
1. Вводное занятие 
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Профессии людей, с которыми обучающиеся встречаются в быту (врач, продавец, 
водитель, строитель), где работают, что делают люди этих профессий. Инструменты и их 
назначение. Дидактические игры (парные картинки, лото «Профессии», «Найди нужные 
предметы», «Что к чему подходит», «Четвертый лишний»). Материалы и инструменты 
(пластилин, бумага, карандаш, ножницы, клей, нитки). Разрезные картинки с изображением 
знакомых инструментов и материалов. 

2. Работа с пластическими материалами 

Пластические материалы. Пластилин, свойства пластилина (согревается в руках, 
сминается, принимает заданную форму, можно отломить и приклеить часть к целому), 
практические действия с пластилином. Цвета пластилина. Материалы для работы с 
пластилином (дощечка, стека, салфетка). Приемы и правила работы с пластилином. 
Выполнение простых аппликаций из пластилина посредством заполнения кусочками 
пластилина контура простых знакомых предметов, изображенных на картоне. Отщипывание 
и размазывание пластилина по поверхности картона в заданном контуре (фрукты, овощи и 
другое). Выполнение аппликаций из пластилина посредством отщипывания и прикрепления 
кусочков пластилина (осенние деревья). Выполнение поделок из пластилина посредством 
скатывания жгута (колбаски) и шара при лепке предметов вытянутой и округлой формы 
(огурец, помидор). 

3. Работа с природными материалами 

Знакомство с различными природными материалами (листья, плоды, перья и другие). 
Группировка природных материалов по виду. Исключение лишнего. Упражнения по 
насыпанию и смешиванию круп (угощение птицам). 

Коллекция осенних листьев. Аппликация из сухих листьев. Поделка из природных 
материалов посредством фиксации на пласте пластилина (грибы, ежик, черепаха). 
Составляем букет. Аппликации при помощи фиксации природных материалов (крупы, 
плодов и других) на поверхности при помощи пластилина. Экскурсия для сбора природного 
материала на пришкольный участок. 

4. Работа с бумагой и картоном 

Бумага. Назначение бумаги. Цвет бумаги. Коллекция бумаги по цвету и назначению. 
Свойства бумаги. Выполнение поделок, основанное на изучении свойств бумаги (мнется, 
рвется, складывается, приклеивается при помощи клея). Изготовление индивидуальных и 
коллективных поделок (получение шаров путем сминания для коллективной работы - 

гирлянда из снежков). Ориентировка на листе бумаги. Сгибание бумаги по прямым и 
диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки или линейки. Картон. 
Изготовление аппликаций из цветной бумаги (2-3 элемента) и фиксация их на поверхности 
при помощи клея. Изготовление поделок, используемых в жизни (открытка, елочное 
украшение, конвертик, закладка и прочее). Правила безопасности при работе с ножницами. 
Разрезание полоски бумаги шириной 1 см при помощи ножниц по подражанию, по прямой 
линии. Использование отрезанных частей полоски в аппликациях. 

5. Работа с нитками и тканью 

Назначение ниток, веревочек, тесьмы. Коллекция ниток. Надевание бусин с широким 
диаметром отверстия на веревочку. Отматывание и сматывание веревочки на бобину, 

отрезание веревочки. Завязывание узлов. Переплетение веревочек (косичка). Изготовление 
закладки. Обматывание цветными тесемками реек (изготовление украшения на стену или 
окно). Определение нужной длины веревочки, тесемки с использованием мерочки и 
отрезание тесьмы нужной длины. Изготовление игрушек из тесьмы, веревочек, нитей и 
других материалов (гусеница и прочее). 

Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 1 дополнительном 
классе (первый год обучения): 

- личностные учебные действия: положительно относится к окружающей 
действительности, готовность к организации взаимодействия с ней, ее эстетическому 
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восприятию; уважительно относится к людям труда и результатам их деятельности; 
проявляет готовность бережному безопасному поведению в природе и обществе; 

- коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному 
заданию в разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях; 

- регулятивные учебные действия (обеспечивают условия для формирования и 
реализации логических операций, осознанию задач, способов достижения результатов 
деятельности): принимает и сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и 
практических задач; осознанно действует на основе разных инструкций для решения 
практических и учебных задач; 

- познавательные учебные действия: дифференцированно воспринимает окружающий 
мир, его пространственно-временную организацию; использует усвоенные логические 
операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, 
закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, поступном речевом 
материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 
возможностями. 

 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 

(Второй год обучения) 
Пропедевтический период. 
1. Профессии людей вокруг нас 

Места работы людей. Инструменты и их назначение. Дидактические игры (подбери 
пару, что лишнее, что сначала, что потом, кому чего не хватает, исправь ошибку). Совместно 
с родителями подготовка презентации о профессии родителей, использование наглядного 
материала для выполнения коллективной работы (альбома «Разные профессии»). 

2. Работа с пластическими материалами 

Пластические материалы. Пластилин. Повторение свойств пластилина (согревается в 
руках, сминается, принимает заданную форму, можно отломить и приклеить часть к целому). 
Материалы для работы с пластилином (дощечка, стека, салфетка и прочее.). Правила работы 
с пластилином и инструментами. Приемы работы с пластилином: разминание, 
расплющивание, отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), шара, соединение деталей 
пластилина, разрезание жгута (колбаски) при помощи стеки. 

Глина. Изделия из глины (посуда, народные игрушки). Правила работы с глиной. 
Приемы работы с глиной (разминание, раскатывание, отщипывыние, сминание, вырезание из 
пласта глины элементов при помощи трафарета, стеки, формочек). Раскрашивание высохших 
(обожженных) поделок из глины. 

3. Работа с природными материалами 

Природные материалы, как собирают и хранят природные материалы. Экскурсия на 
пришкольный участок для сбора природных материалов. Группировка природных 
материалов по внешнему виду. Целые и поврежденные листья. Засушивание листьев. Выбор 
засушенных листьев для аппликаций (цветок, бабочка). Поделка из природных материалов 
посредством фиксации на пласте пластилина (гусеница, елочка из шишки, кораблик из 
скорлупы ореха и другие). Аппликации при помощи фиксации природных материалов 
(крупы, плодов и других) на поверхности при помощи пластилина. 

4. Работа с бумагой и картоном 

Повторение представлений о назначении, свойствах и видах бумаги. Цвет бумаги 
(красный, желтый, синий, зеленый, черный, белый). Ориентировка на листе бумаги 
(середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа). Сгибание бумаги по прямым и 
диагональным линиям, фиксирование сгибов при помощи гладилки или линейки. Картон. 
Виды и назначение картона. Изделия из картона. Изготовление аппликаций из цветной 
бумаги и картона (3-4 элемента) и фиксация их на поверхности при помощи клея. 
Изготовление поделок, используемых в жизни (самолетик, блокнот, открытки, гирлянда) 
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Правила безопасности при работе с ножницами. Разрезание листа бумаги 2-4 см по 
проведенной линии, по линии сгиба, отрезание углов у квадрата. Узор. Геометрические 
фигуры. Украшения узором поделок из бумаги (платье для бумажной куклы, коврик для 
домика, носки или перчатки). Счетный и игровой материал из картона и бумаги (может 
использоваться на уроках математики). 

5. Работа с нитками и тканью 

Назначение ниток, веревочек, тесьмы, шнурков. Коллекция тканей. Лото из ткани 
(нахождение одинаковых лоскутов по цвету, узору, фактуре материала). Инструменты, 
используемые при работе с нитками. Правила безопасности при работе с нитками, тканью. 
Изделия, выполненные из нитей (вязаные предметы одежды, игрушки, украшения). 

Надевание бусин с широким диаметром отверстия на шнурок, веревочку. Сматывание 
нитей в клубок. Завязывание узлов. Нанизывание бусин на веревочку. Изготовление 
украшений и игрушек из нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска и другие). Шнуровка 
при помощи веревочки, шнурка и картона с отверстиями. Шнуровка ботинка. Связывание 
двух веревочек, нитей узлом. Завязывание узла при завершении работы. 

Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 1 дополнительном 
классе (второй год обучения): 

- личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, 
заинтересованного в посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, 
одноклассника, друга; положительно относится к окружающей действительности, готовность 
к организации взаимодействия с ней, ее эстетическому восприятию; уважительно относится 
к людям труда и результатам их деятельности; 

- коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному 
заданию в разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях; обращается за помощью, принимает помощь; 

- регулятивные учебные действия: принимает и сохраняет цели и задачи решения 
типовых учебных и практических задач; осознанно действует на основе разных инструкций 
для решения практических и учебных задач; 

- познавательные учебные действия: дифференцированно воспринимает окружающий 
мир, его пространственно-временную организацию; использует усвоенные логические 
операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, установление аналогий, 
закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, поступном речевом 
материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 
возможностями; пользуется знаками, символами, предметами-заместителями. 
 

 

1 КЛАСС 

Пропедевтический период. 
1. Профессии людей, инструменты и материалы в работе людей разных 

профессий 

Материалы и инструменты, используемые на уроках труда (технологии). Правила 
поведения на уроке. Правила использования материалов и инструментов. Выбери, как 
правильно (совместное с педагогом составление правил поведения на уроке), составление 
визуального плана-опоры подготовки к уроку, упражнения на правильное размещение 
предметов на рабочем месте с опорой на предметный или графический план. 

2. Работа с пластическими материалами 

Пластические материалы. Пластилин. Свойства и правила подготовки рабочего места 
при работе с пластилином (по образцу и визуальному плану). Материалы для работы с 
пластилином (дощечка, стека, салфетка и другие) и их назначение. Приемы работы с 
пластилином: разминание, расплющивание, отщипывание, раскатывание жгута (колбаски), 
шара, соединение деталей пластилина, разрезание жгута (колбаски) при помощи стеки. 
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Изготовление плоскостных и объемных поделок из пластилина по образцу, лепка предметов 
с натуры. 

Глина. Узнавание глины среди других материалов. Инструменты для работы с глиной. 
Изделия из глины в окружающем мире. Приемы работы с глиной (разминание, 
раскатывание, отщипывыние, сминание, вырезание из пласта глины элементов при помощи 
трафарета, стеки, формочек). Изготовление из глины простых поделок округлой или 
вытянутой формы, узоры на пласте глины при помощи пальцев, стеки, штампов. 
Раскрашивание высохших (обожженных) поделок из глины. 

3. Работа с природными материалами 

Природные материалы, правила сбора и хранения природных материалов. 
Группировка природных материалов. Нахождение похожих материалов по цвету, форме, 
величине. Качественный и некачественный природный материал. Анализ изображений 
(фотографий) поделок из природного материала, определение природных материалов, 
которые были использованы при ее изготовлении. Аппликации плоскостные (листья, 
веточки, крупы, перья) и объемные. Составление букетов из сухих цветов, листьев, веток. 
Анализ поделки, выбор материалов (нужная группа, количество) для изготовления простой 
поделки. 

4. Работа с бумагой и картоном 

Виды бумаги, свойства, назначение бумаги. Картон. Изделия из бумаги и картона. 
Цвет бумаги. Ориентировка на листе (середина, края, верхняя часть, нижняя часть листа, 
правая и левая половины листа). Сгибание бумаги по прямым и диагональным линиям, 
фиксирование сгибов при помощи гладилки или линейки. 

Изготовление аппликаций из цветной бумаги и картона (3^4 элемента) и фиксация их 
на поверхности при помощи клея. Изготовление поделок, используемых в жизни и в игре 
(кораблик, счетный материал, конверт, закладка, блокнот или книжечка). Правила 
безопасности при работе с ножницами. Разрезание листа бумаги по проведенной линии, по 
линии сгиба, отрезание углов у квадрата. 

Узор. Орнамент. Чередование геометрических фигур при выполнении простых 
орнаментов (украшение орнаментом чередование 1/1 прямоугольника - закладка, шарф для 
куклы, квадрата). Склеивание элементов из бумаги при изготовлении поделки (гирлянда 
цепочка, елочная игрушка). 

5. Работа с нитками и тканью 

Коллекция нитей и тканей. Инструменты, используемые при работе с нитками. 
Правила безопасности при работе с нитками, тканью. Изделия, выполненные из нитей и 
ткани (предметы одежды, игрушки, украшения). 

Сматывание нитей в клубок. Завязывание узлов. Распутывание и переплетение нитей. 
Изготовление украшений и игрушек из нитей, веревочек, тесьмы (браслет, подвеска). 
Шнуровка при помощи веревочки, шнурка и картона с отверстиями, типы шнуровок. 
Завязывание узла после окончания работы. Изготовление картин посредством выполнения 
шнуровки шнурками разного цвета. 

Базовые учебные действия, осваиваемые в процессе обучения в 1 классе: 
- личностные учебные действия: способен осознавать себя как ученика, 

заинтересованного в посещении школы, обучением, занятиями, как члена семьи, 
одноклассника, друга; положительно относится к окружающей действительности, готовность 
к организации взаимодействия с ней, ее эстетическому восприятию; уважительно относится 
к людям труда и результатам их деятельности; проявляет готовность бережному безопасному 
поведению в природе и обществе; 

- коммуникативные учебные действия: слушает и понимает инструкции к учебному 
заданию в разных видах деятельности в быту; сотрудничает со взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях; обращается за помощью, принимает помощь; конструктивно 
и доброжелательно взаимодействует с окружающими людьми, проявляет положительное 
отношение к ним; 
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- регулятивные учебные действия (обеспечивают условия для формирования и 
реализации логических операций, осознанию задач, способов достижения результатов 
деятельности): принимает и сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и 
практических задач; осознанно действует на основе разных инструкций для решения 
практических и учебных задач; 

- познавательные учебные действия (комплекс начальных логических операций, 
необходимые для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях): 
использует усвоенные логические операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 
классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) 
на наглядном, поступном речевом материале, основе практической деятельности в 
соответствии с индивидуальными возможностями; пользуется знаками, символами, 
предметами-заместителями. 

 

 

 

2 КЛАСС 

1. Работа с пластическими материалами 

Глина и ее использование в быту (изготовление посуды, строительных материалов - 

кирпичи). 
Лепка из пластилина и глины объемных геометрических фигур (шар, куб, брусок) и 

использование их в поделках. Обработка поверхности изделия при помощи стеки, губки. 
Лепка из пластилина и глины предметов окружающего мира (забор, мостик, чашка, 

блюдце) и предметов для игры (овощи и фрукты, продукты). Изготовление поделок из 
нескольких деталей, использование разные способы скрепления деталей в лепке. Лепка 
атрибутов для разыгрывания сказок, простых сюжетов. Выполнение коллективных работ 
(блюдо с фруктами, рыбы в аквариуме, домики и прочее). 

2. Работа с природными материалами 

Экскурсия для сбора природных материалов. Признаки качественного и 
некачественного природного материала (целые листья, без повреждений и черных пятен, не 
мокрые). Способы подготовки природного материала к использованию в занятиях. Правила 
поведения на экскурсии. Бережное отношение к растениям. Игрушки и поделки из 
природных материалов (скрепление элементов при помощи пластилина, клея). 
Многодетальные поделки (собака, поросенок, птица, рыбка, кораблик с парусом). 
Коллективное панно из природных материалов. 

3. Работа с бумагой и картоном 

Расширение представлений о видах и назначении бумаги (газетная, книжная, писчая, 
бумага для салфеток, туалетная, упаковочная, подарочная, обойная, акварельная). 
Использование трафаретов и шаблонов при работе с бумагой и картоном. Рациональное 
использование материалов. Изготовление рамки для фото из картона и украшения узором 
или орнаментом. Аппликация «сезонные изменения» в природе (в течение учебного года 
деревья в 4 сезонах: осень, зима, весна и лето). Изготовление открыток к праздникам. 
Изготовление поделок из бумаги (самолетик, стрела) путем складывания по размеченным 
линиям. Разметка геометрических фигур для составления орнаментов, Разрезание бумаги по 
прямым, диагональным линиям, симметричное вырезание на сложенном пополам листе 
бумаги. Объемные фигуры из конусов, кругов (новогодние игрушки, цветы и другое). 

4. Работа с нитками и тканью: 
- изготавливать игры из картона (геометрический конструктор), летающие игрушки 

(планер, самолет, летающий диск), украшение игрушек по воображению; 
- изготавливать объемные многодетальные поделки для украшения интерьера; 
- изготавливать закладки (переплетение полос из бумаги разным способом); 
- анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по 

визуальному плану; 
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- определять недостаточность или избыточность материалов при планировании 
деятельности; 

- выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы 
предметно-операционной инструкционной карты; 

- находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое 

отношение к результату. 
Работа с нитками и тканью: 
Минимальный уровень: 
- иметь систематизированные представления о назначении нитей, ткани, 

инструментах, которые используются для работы с ними; 
- знать и соблюдать правила работы с инструментами и материалами; 
составлять коллекцию тканей; 
- знать и правильно применять инструменты для работы с тканью; 
- изготавливать салфетки с аппликацией и бахромой; 
- знать и соблюдать правила безопасности при работе с иголкой; 
- выполнять стежки, знать некоторые виды стежков; 
- пришивать пуговицы с 2 сквозными отверстиями; 
- анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по 

визуальному плану; 
- определять недостаточность или избыточность материалов при планировании 

деятельности; 
- выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы 

предметно-операционной инструкционной карты; 
- находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
- анализировать изделие (итоговый контроль) путем сравнения его с образцом, 

выражать свое отношение к результату. 
Достаточный уровень: 
- обобщать информацию о том, что такое ткань, какие виды ткани бывают; 
- знать и соблюдать правила работы с инструментами и материалами; 
- составлять коллекцию тканей по назначению, фактуре; 
- знать и правильно применять инструменты для работы с тканью; 
- изготавливать куклу-скрутку из ткани; 
- изготавливать салфетки с аппликацией и бахромой; 
- знать и соблюдать правила безопасности при работе с иголкой; 
- выполнять стежки, знать виды стежков; 
- пришивать пуговицы с 4 сквозными отверстиями, пришивать пуговицы с ушком; 
- выполнять несложную починку одежды (зашивание, штопание); 
- изготавливать и пришивать вешалку к верхней одежде; 
- анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по 

визуальному плану; 
- определять недостаточность или избыточность материалов при планировании 

деятельности; 
- выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы 

предметно-операционной и текстовой инструкционной карты; 
- находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, 

неверная последовательность элементов в одной инструкционной карте); 
- анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое 

отношение к результату. 
5. Работа с проволокой и металлом: 
Минимальный уровень: 
- знать и называть предметы из металла в окружающем пространстве; 
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- знать и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, фольгой; 
- знать алгоритм выполнения изделия из проволоки, фольги; 
- выполнять поделки из алюминиевой фольги (дерево, птица, муха); 
- изготавливать фигурки из проволоки; 
- анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по 

визуальному плану; 
- определять, выкладывать последовательность выполнения поделки, используя 

элементы инструкционной карты; 
- находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты); 
- анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое 

отношение к результату. 
Достаточный уровень: 
- знать и называть предметы из металла в окружающем пространстве, на 

изображениях; 
- знать и соблюдать правила безопасности при работе с проволокой, фольгой; 
- знать алгоритм выполнения изделия из проволоки, фольги; 
- выполнять поделки из алюминиевой фольги (дерево, птица, муха); 
- изготавливать фигурки из проволоки (люди, животные); 
- анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по 

визуальному плану; 
- определять недостаточность или избыточность материалов при планировании 

деятельности; 
- самостоятельно определять последовательность выполнения изделия, используя 

элементы инструкционной карты; 
- находить и исправлять ошибку в последовательности элементов инструкционной 

карты; 
- анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое 

отношение к результату. 
6. Работа с древесиной: 
Минимальный уровень: 
- знать, называть предметы из дерева в окружающем мире, рассказывать про их 

назначение; 
- знать некоторые инструменты для работы с деревом; 
- знать и применять правила работы с древесиной и инструментами; 
- выполнять поделки из карандашных стружек по образцу; 
- анализировать объект предстоящей деятельности, определять необходимые 

материалы и инструменты по визуальному плану. 
- выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы 

инструкционной карты; 
- находить ошибку в элементах инструкционной карты, исключая элемент из другой 

инструкционной карты; 
- анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое 

отношение к результату. 
Достаточный уровень: 

- знать, называть предметы из дерева в окружающем мире; 
- знать основные свойства древесины; 
- знать инструменты для работы с деревом; 
- знать и применять правила безопасной работы с древесиной и инструментами; 
- выполнять поделки из карандашных стружек (цветок, бабочка и другое); 
- изготавливать поделку из деревянных заготовок (дом); 
- анализировать объект, определять необходимые материалы и инструменты по 

визуальному плану; 
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- определять недостаточность или избыточность материалов при планировании 
деятельности; 

- выкладывать последовательность выполнения изделия, используя элементы 
предметно-операционной и текстовой инструкционной карты; 

- находить ошибку в элементах инструкционной карты (элемент из другой карты, 
неверная последовательность элементов в одной инструкционной карте); 

- анализировать полученное изделие путем сравнения его с образцом, выражать свое 
отношение к результату. 
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2.1.8. Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 
деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП (вариант 8.3). 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: «Формирование коммуникативного 
поведения» (фронтальные и индивидуальные  занятия),  «Музыкально  –  

ритмические  занятия»  (фронтальные  занятия), 
«Социально – бытовая ориентировка» (фронтальные занятия), «Развитие 

познавательной деятельности» (индивидуальные занятия). 
Содержание данной области может быть дополнено на основании рекомендаций 

ПМПК, ИПРА. 
Коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения» 

(фронтальные и индивидуальные занятия). 
Основные задачи курса:  
- формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрослыми, коррекция 

нарушений аффективного, сенсорно-перцептивного, коммуникативного и личностного 
развития, дезадаптивных форм поведения, активизация навыков устной коммуникации, 
речевого поведения, включая выражение мыслей и чувств в самостоятельных 
высказываниях, 

- развитие коммуникативных навыков обучающихся, формирование средств 
невербальной и вербальной коммуникации, их использование в различных видах учебной и 
внешкольной деятельности. 

Форма проведения занятий: фронтальные и индивидуальные. 
Коррекционный курс «Музыкально-ритмические занятия» (фронтальные занятия). 

Основные задачи реализации содержания: Эстетическое воспитание, развитие 
эмоционально 

– волевой и познавательной сферы, творческих возможностей обучающихся, обогащение 
общего и речевого развития, расширение кругозора. Развитие восприятия музыки. 
Формирование правильных, координированных, выразительных и ритмичных движений 
под музыку (основных, элементарных гимнастических и танцевальных), правильной 
осанки, умений выполнять построения и перестроения, исполнять под музыку 
несложные композиции народных, бальных и современных танцев, импровизировать 
движения под музыку. Формирование умений эмоционально, выразительно и ритмично 
исполнять музыкальные пьесы на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле 
под аккомпанемент учителя. Развитие у обучающихся стремления и умений применять 
приобретенный опыт в музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в 
том числе при реализации совместных проектов со сверстниками. 

  Коррекционный  курс «Социально–  бытовая  ориентировка» (фронтальные
 занятия). 

Основные задачи курса: 
- формирование представлений о предметах и явлениях окружающего мира в ходе 

специально организованной практической социально - бытовой деятельности, 
- развитие жизненных компетенций, необходимых в учебной и внеурочной 

деятельности, способствующих социальной адаптации, 
- развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в том числе, выполнения 

различных поручений, связанных с бытом семьи, 
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- формирование элементарных знаний о технике безопасности и их применение в 
повседневной жизни, 

- знакомство с трудом родителей (законных представителей) и других взрослых, 
- формирование элементарных экономических и правовых знаний, необходимых для 

жизнедеятельности обучающихся. 
Форма проведения занятий: фронтальные. 

Коррекционный курс «Развитие познавательной деятельности» (индивидуальные 

занятия). 
Основные задачи реализации содержания: Коррекция и развитие высших психических 

1. функций (сенсорно-перцептивной сферы, представлений, внимания, памяти, 
мышления и других), активизация познавательной деятельности с учетом 
возможностей и особенностей каждого обучающегося.Содержание данной области 

может быть  дополнено на основании рекомендаций ПМПК,ИПРА. 
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.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

 

2.2.1. Цели и задачи программы формирования БУД 

Программа формирования БУД обучающихся с РАС (далее программа формирования 
БУД, программа) реализуется в начальных классах и конкретизирует требования ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ к личностным и предметным результатам освоения АОП НОО.  

Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной 
деятельности, в процессе реализации программы коррекционной работы. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 
реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с РАС.  

Цель программы формирования БУД: формирование обучающегося с РАС как 
субъекта учебной деятельности.  

Задачи: 
- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 
- овладение комплексом БУД, составляющих операционный компонент учебной 

деятельности; 
- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 
помощь педагога. 
 

2.2.2. Описание ценностных ориентиров содержания образования при получении 
НОО 

Формирование БУД выступает основой реализации ценностных ориентиров начального 
общего образования в единстве процессов обучения и воспитания, познавательного и 
личностного развития обучающихся. 

Ценностными ориентирами начального общего образования выступают: 
- формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 
чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания 

ответственности человека за благосостояние общества; 
восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 
- формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: 
проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 
уважения к окружающим - умения слушать и слышать партнёра, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников; 
адекватного использования компенсаторных способов для решения различных 

коммуникативных задач; 
опоры на опыт взаимодействия со сверстниками; 
- развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: 
принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 

стремления следовать им; 
ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, 

вины, совести) как регуляторов морального поведения; 
личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности; 
восприятия «образа Я» как субъекта учебной деятельности; 
внутренней позиции к самостоятельности и активности; 
развития эстетических чувств; 
- развитие умения учиться на основе: 
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развития познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 
познания и творчества; 

формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности 
(планированию, контролю, оценке); 

- развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 
формирования самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе и к 

окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности 
к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности 
за их результаты; 

формирования целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, 
готовности к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим 
угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих 
возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную 
жизнь и результаты труда других людей. 

 

2.2.3. Связь БУД с содержанием учебных предметов 

В программе БУД отражена их связь с содержанием учебных предметов. 
Практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении каждого 

предмета, поэтому в таблице указаны те учебные предметы, которые в наибольшей мере 
способствуют формированию конкретного действия.  

 

Связи БУД с содержанием учебных предметов 

Группа БУД  Перечень БУД 

 

Образовательная 

область 

Учебный 

предмет 

Личностные 
учебные 
действия 

осознание себя как ученика, 
заинтересованного по-

сещением школы, 
обучением, занятиями, как 
члена семьи, одноклассника, 
друга 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика Математика 

способность к осмыслению 
социального окружения, 
своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту 
ценностей и социальных 
ролей 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Технология Труд (технология) 

положительное отношение к 
окружающей 
действительности, 
готовность к организации 
взаимодействия с ней и 
эстетическому ее 
восприятию; 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Искусство Музыка 

Рисование 

 Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Технологии Труд (технология) 
целостный, социально 
ориентированный взгляд на 
мир в единстве его 
природной и социальной 
частей 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Естествознание Мир природы и 
человека 
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Самостоятельность в вы-

полнении учебных заданий, 
поручений, договоренностей 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Математика Математика 

Технология Труд (технология) 
понимание личной 
ответственности за свои 
поступки на основе 
представлений о этических 
нормах и правилах 
поведения в современном 
обществе 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Технология Труд (технология) 

готовность к безопасному и 
бережному поведению в 
природе и обществе 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Естествознание Мир природы и 
человека 

Коммуника-

тивные  
учебные 
действия 

вступать в контакт и 
работать в коллективе 
(учитель-ученик, ученик-

ученик, ученик-класс, 
учитель-класс) 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика Математика 

Естествознание Мир природы и 
человека 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Технологии Труд (технология) 
использовать принятые 
ритуалы социального 
взаимодействия с 
одноклассниками и учителем 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика Математика 

Естествознание Мир природы и 
человека 

Искусство Музыка 

Рисование 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Технология Труд (технология) 
обращаться за помощью и 
принимать помощь 

Технология Труд (технология) 
Искусство Музыка 

Рисование 

Математика Математика 

слушать и понимать 
инструкцию к учебному 
заданию в разных видах 
деятельности и быту 

Технология Труд (технология) 
Искусство Музыка 

Рисование 

Математика Математика 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

сотрудничать со взрослыми и 
сверстниками в разных 
социальных ситуациях 

Технология Труд (технология) 
Искусство Музыка 

Рисование 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 
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доброжелательно 
относиться, сопереживать, 
конструктивно 
взаимодействовать с людьми 

Естествознание Мир природы и 
человека 

Технология Труд (технология) 
Искусство Музыка 

Рисование 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

договариваться и изменять 
свое поведение с учетом 
поведения других 
участников спорной 
ситуации 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Регулятивные 
учебные  
действия 

входить и выходить из 
учебного помещения со 
звонком 

Язык и речевая 
практика 

 

 

Естествознание 

 

Математика 

 

Искусство 

 

 

Технология 

 

Физическая 
культура 

 

 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика  
 

Мир природы и 

человека 

Математика 

 

Музыка 

Рисование 

 

Труд (технология) 
 

Физическая 
культура 

ориентироваться в 
пространстве класса (зала, 
учебного помещения) 
пользоваться учебной 
мебелью 

адекватно использовать 
ритуалы школьного 
поведения (поднимать руку, 
вставать и выходить из-за 
парты и т. д.) 
работать с учебными 
принадлежностями 
(инструментами, 
спортивным инвентарем) и 
организовывать рабочее 
место 

принимать цели и произ-

вольно включаться в 
деятельность, следовать 
предложенному плану и 
работать в общем темпе 

активно участвовать в 
деятельности, 
контролировать и оценивать 
свои действия и действия 
одноклассников 

соотносить свои действия и 
их результаты с заданными 
образцами, принимать оценку 
деятельности, оценивать ее с 
учетом предложенных 
критериев, корректировать 
свою деятельность с учетом 
выявленных недочетов 

передвигаться по школе, 
находить свой класс, другие 

Естествознание  Мир природы и 
человека 
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необходимые помещения 

Познавательные 

учебные 
действия 

выделять существенные, 
общие и отличительные 
свойства предметов 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика Математика 

Естествознание Мир природы и 
человека 

Искусство Рисование 

устанавливать видо-родовые 
отношения предметов 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика Математика 

Естествознание Мир природы и 
человека 

делать простейшие 
обобщения, сравнивать, 
классифицировать на 
наглядном материале 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика Математика 

Естествознание Мир природы и 
человека 

Искусство Рисование 

пользоваться знаками, 
символами, предметами-

заместителями 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Математика Математика 

Искусство Музыка  
Рисование 

читать Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

Чтение 

Естествознание Мир природы и 
человека 

писать Язык и речевая 
практика 

Русский язык 

 

 выполнять арифметические 
действия 

Математика Математика 

 наблюдать; работать с 
информацией (понимать 
изображение, текст, устное 
высказывание, элементарное 
схематическое изображение, 
таблицу, предъявленные на 
бумажных и электронных и 
других носителях) 

Язык и речевая 
практика 

 

 

Математика 

 

Искусство 

 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

 

Математика 

 

Рисование 

 

 

2.2.4. Характеристика базовых учебных действий обучающихся с РАС 

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают 
формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать 
и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всего обучения 
проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой 
особое внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного и операционного 
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компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом определяют уровень ее 
сформированности и успешность обучения школьника.  

В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, 
мотивационные, целевые и оценочные.  

Функции базовых учебных действий: 
- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной 

области; 
- реализация преемственности обучения на всех уровнях образования; 
- формирование готовности обучающегося с РАС к дальнейшему обучению;  
- обеспечение целостности развития личности обучающегося.  
С учетом возрастных особенностей обучающихся с РАС базовые учебные действия 

целесообразно рассматривать на различных этапах обучения. 
Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с 

одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, 
с другой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, 
которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной 
учебной деятельности на доступном для него уровне. 

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию 
новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в 
процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.  

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 
коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и 
любом этапе обучения. Благодаря им, создаются условия для формирования и реализации 
начальных логических операций. 

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 
логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в 
различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического 
мышления школьников.  

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях 
является показателем их сформированности.  

 

Характеристика базовых учебных действий 

Личностные учебные действия включают: 
- осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;  
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  
- положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;  
- целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей; 
- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений о, этических 
нормах и правилах поведения в современном обществе;  

- готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 
Коммуникативные учебные действия включают: 
- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик, ученик-

класс, учитель-класс);  
- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;  
- обращаться за помощью и принимать помощь;  
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- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 
быту;  

- сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  
- доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 

людьми;  
- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 

большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 
 

 

Регулятивные учебные действия включают: 
- адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т.д.);  
- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе;  
- активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников;  
- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою 
деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия включают: 
- выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;  
- устанавливать видо-родовые отношения предметов;  
- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале;  
- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  
- читать;  
- писать;  
- выполнять арифметические действия;  
- наблюдать;  
- работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, 

элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и 
электронных и других носителях). 
 

2.2.5. Оценка сформированности базовых учебных действий 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который 
будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об 
эффективности проводимой в этом направлении работы.  

Для оценки сформированности каждого действия используется следующую система 
оценки:  

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 
процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл - обучающийся смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 
выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется 
оказание помощи; 

2 балла - обучающийся преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 
отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 
нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;  

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, 
которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.  
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Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 
достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 
общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе 
осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени 
обучения.  
 

2.2.6. Описание преемственности программы формирования базовых учебных 
действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию, от 
начального к основному общему образованию. 

Проблема реализации преемственности обучения затрагивает все звенья 
существующей образовательной системы, а именно: переход обучающегося с уровня 
дошкольного образования на уровень начального общего образования и далее на уровень 
основного общего образования.  

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках - в момент 
поступления детей в школу (при переходе из дошкольного уровня на уровень начального 
общего образования) и в период перехода обучающихся на уровень основного общего 
образования. 

 

Преемственность перехода 

от дошкольного к начальному общему образованию 

Готовность детей к обучению в школе (к начальному общему образованию) включает в 
себя физическую и психологическую готовность. 

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем 
морфофункциональной зрелости организма ребёнка, в том числе развитием двигательных 
навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и умственной 
работоспособности. 

Психологическая готовность к школе - сложная системная характеристика 
психического развития ребёнка 6-7 лет, которая предполагает сформированность 
психологических способностей и свойств, обеспечивающих принятие ребёнком новой 
социальной позиции школьника; возможность сначала выполнения им учебной деятельности 
под руководством учителя, а затем переход к её самостоятельному осуществлению; усвоение 
системы научных понятий; освоение ребёнком новых форм кооперации и учебного 
сотрудничества в системе отношений с учителем и одноклассниками. 

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: личностная 
готовность, умственная зрелость и произвольность регуляции поведения и деятельности. 

Личностная готовность включает мотивационную готовность, коммуникативную 
готовность, сформированность Я­концепции и самооценки, эмоциональную зрелость.  

Мотивационная готовность предполагает сформированность социальных мотивов 
(стремление к социально значимому статусу, потребность в социальном признании, мотив 
социального долга), учебных и познавательных мотивов. Предпосылками возникновения 
этих мотивов служат, с одной стороны, формирующееся к концу дошкольного возраста 
желание детей поступить в школу, с другой - развитие любознательности и умственной 
активности. Мотивационная готовность характеризуется первичным соподчинением 
мотивов с доминированием учебно­познавательных мотивов.  

Коммуникативная готовность выступает как готовность ребёнка к произвольному 
общению с учителем и сверстниками в контексте поставленной учебной задачи и учебного 
содержания. Коммуникативная готовность создаёт возможности для продуктивного 
сотрудничества ребёнка с учителем и трансляции культурного опыта в процессе обучения. 
Сформированность Я­концепции и самосознания характеризуется осознанием ребёнком 
своих физических возможностей, умений, нравственных качеств, переживаний (личное 
сознание), характера отношения к нему взрослых, способностью оценки своих достижений 
и личностных качеств, самокритичностью.  
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Эмоциональная готовность выражается в освоении ребёнком социальных норм 
проявления чувств и в способности регулировать своё поведение на основе эмоционального 
предвосхищения и прогнозирования. Показателем эмоциональной готовности к школьному 
обучению является сформированность высших чувств - нравственных переживаний, 
интеллектуальных чувств (радость познания), эстетических чувств (чувство прекрасного). 
Выражением личностной готовности к школе является сформированность внутренней 
позиции школьника, подразумевающей готовность ребёнка принять новую социальную 
позицию и роль ученика, иерархию мотивов с высокой учебной мотивацией. 

Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 
сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения. Интеллектуальная 
готовность к школе включает особую познавательную позицию ребёнка в отношении мира 
(децентрацию), переход к понятийному интеллекту, понимание причинности явлений, 
развитие рассуждения как способа решения мыслительных задач, способность действовать в 
умственном плане, определённый набор знаний, представлений и умений.  

Речевая готовность предполагает сформированность фонематической, лексической, 
грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; развитие номинативной, 
обобщающей, планирующей и регулирующей функций речи, диалогической и начальных 
форм контекстной речи, формирование особой теоретической позиции ребёнка в отношении 
речевой действительности и выделение слова как её единицы.  

Восприятие характеризуется всё большей осознанностью, опирается на использование 
системы общественных сенсорных эталонов и соответствующих перцептивных действий, 
основывается на взаимосвязи с речью и мышлением.  

Память и внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается рост объёма и 
устойчивости внимания. 

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает 
целенаправленность и планомерность управления ребёнком своей деятельностью и 
поведением. Воля находит отражение в возможности соподчинения мотивов, 
целеполагании и сохранении цели, способности прилагать волевое усилие для её 
достижения. Произвольность выступает как умение строить своё поведение и деятельность в 
соответствии с предлагаемыми образцами и правилами, осуществлять планирование, 
контроль и коррекцию выполняемых действий, используя соответствующие средства. 

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на уровень начального 
общего образования должно осуществляться в рамках специфически детских видов 
деятельности: сюжетно­ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования, 
восприятия сказки и пр. 

 

Преемственность перехода 

от начального общего к основному общему образованию 

Не меньшее значение имеет проблема психологической подготовки обучающихся к 
переходу на уровень основного общего образования с учётом возможного возникновения 
определённых трудностей такого перехода - ухудшение успеваемости и дисциплины, рост 
негативного отношения к учению, возрастание эмоциональной нестабильности, нарушения 
поведения, которые обусловлены: 

- необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и 
содержания обучения (предметная система, разные преподаватели и т.д.); 

- совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие подростки, со 
сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на деятельность общения со 
сверстниками при сохранении значимости учебной деятельности); 

- недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной 
деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития и 
главным образом с уровнем сформированности структурных компонентов учебной 
деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, оценка) и др. 
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Все эти компоненты присутствуют в программе формирования БУД и заданы в форме 
требований к планируемым результатам обучения.  

Основанием преемственности разных уровней образования в школе является 
ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться, которое обеспечивается формированием системы БУД, а 
также на положениях ФГОС дошкольного образования, касающихся целевых ориентиров на 
этапе завершения дошкольного образования. 
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2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

2.3.1. Цель и задачи программы коррекционной работы 

Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с РАС осуществляется 
на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного обследования, с учетом ИПРА (при 
наличии). 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 
сопровождения обучающегося с РАС.  

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексного психолого-

педагогического сопровождения процесса освоения АОП НОО обучающимися с РАС, 
позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления 
индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, 
позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с РАС. 

Реализация программы коррекционной работы обеспечивает развитие жизненной 
компетенции обучающегося с РАС. 

Задачи программы: 
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, обусловленных 

недостатками в их развитии;  
- организация специальных условий образования в соответствии с особенностями 

обучающихся с РАС; 
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи обучающимся с РАС с учетом особенностей их психофизического развития и 
индивидуальных возможностей;  

- оказание обучающимся с РАС коррекционной помощи в овладении АОП НОО; 
- организация специальной психолого-педагогической помощи в формировании 

полноценной жизненной компетенции обучающихся с РАС; 
- создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного развития, 

приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства с учетом 
возможностей и особых образовательных потребностей каждого обучающегося; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 
представителям) обучающихся с РАС; 

- другие. 
 

2.3.2. Направления программы коррекционной работы 

Программа коррекционной работы для обучающихся с РАС (вариант 8.3) включает в 
себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание: 

1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для удовлетворения 
особых образовательных потребностей и условий обучения обучающихся с РАС; 

2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, 
обеспечивающих обучающимся с РАС удовлетворение особых образовательных 
потребностей, их интеграцию в образовательной организации и освоение ими АОП НОО. 

Данный перечень  включает: 

- игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитарных функций обучающегося; 
- упражнения, направленные на развитие умений и навыков пространственной, 

социально-бытовой ориентировки, коммуникативной деятельности, осязания и мелкой 
моторики обучающегося; 

- создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использования 
освоенных способов действия, умений и навыков в разных видах учебной деятельности; 

- приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной работы, 
развитие познавательной активности, познавательных интересов, формирование 
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эмоционально-волевой сферы и положительных качеств личности. 
2.3.3. Принципы программы коррекционной работы 

Принципами программы коррекционной работы являются: 
- соблюдение интересов обучающихся с РАС;  
- создание в образовательной организации условий для реализации их возможностей и 

особых образовательных потребностей, наиболее полноценного развития, социальной 
адаптации; 

- приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

- взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей (законных 
представителей) обучающихся при решении образовательно-коррекционных задач, а также 
оказании согласованной помощи в процессе формирования и развития личности ребенка, его 
адаптации и интеграции в обществе; 

- учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося;  
- содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и обучения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями обучающегося, его особыми 
образовательными потребностями; 

- реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в 
образовательно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности обучающихся к 
адаптации и интеграции в обществе, развития их самостоятельности при решении жизненных 
задач; 

- обеспечение развития обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, 
максимальное развитие их жизненных компетенций при взаимодействии с другими детьми и 
взрослыми в условиях деятельности, интересной и полезной всем ее участникам. 

 

2.3.4. Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся 

Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся с РАС 

включает:  
- проведение психолого-педагогического обследования детей при поступлении в 

образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых 
образовательных потребностей, составления программы индивидуального маршрута с учетом 
фактического уровня развития, индивидуальных особенностей; 

- разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, учитывающих 
индивидуальные особенности обучающихся; 

- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных 
потребностей каждого обучающегося с РАС, его индивидуальных особенностей;  

- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых результатов 
коррекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с РАС осуществляют 
специалисты: педагог -психолог. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с РАС содержания ФАОП 
НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое 
сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной 
работы соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность 
до момента преодоления возникших затруднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с 
учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с РАС направляется на 
комплексное обследование в ПМПК с целью выработки решения о перспективах его 
дальнейшего обучения. 

 

2.3.5. Направления и содержание коррекционной работы  
Направлениями коррекционной работы являются: 
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- диагностическая работа; 
- коррекционно-развивающая работа; 

- консультативная работа; 
- информационно-просветительская работа. 
 

 

Диагностическая работа 

Цель: своевременное выявление у обучающегося с РАС особых образовательных 
потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию психолого-

педагогической помощи в условиях образовательной организации; 
Содержание деятельности: 
- проведение комплексного психолого-педагогического обследования обучающихся при 

поступлении в образовательную организацию с целью выявления их особых 
образовательных потребностей;  

- систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

- систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов 
коррекционно-развивающей работы; 

- психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной помощи 
обучающимся с РАС; 

- изменение коррекционной программы по результатам обследования в соответствии с 
выявленными особенностями и потребностями обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания; 
- другое. 
 

Коррекционно-развивающая работа 

Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении содержания 
образования и коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
обучающихся с РАС. 

Содержание деятельности: 
1) коррекционные курсы, что позволяет формировать у обучающихся с РАС адекватное 

учебное поведение и социально-бытовые навыки, преодолевать недостатки аффективной 
сферы и трудности во взаимодействии с окружающими, развивать средства вербальной и 
невербальной коммуникации и др.; 

2) обеспечение коррекционной направленности учебных предметов и воспитательных 
мероприятий в условиях урочной и внеурочной деятельности; 

3) организация и осуществление специалистами индивидуальной коррекционной 
работы (педагогической, психологической) с обучающимися, имеющими индивидуальные 
особые образовательные потребности и особенности развития, требующие проведения 
индивидуальных коррекционных занятий на основе эмоционального контакта, 
практического взаимодействия и совместного осмысления происходящих событий; 

4) взаимодействие с семьей (законными представителями) обучающихся с РАС. 
Курсы коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими 
обязательными коррекционными курсами:  

- «Формирование коммуникативного поведения» 

- «Музыкально-ритмические занятия»; 
- «Социально-бытовая ориентировка»; 
- «Развитие познавательной деятельности». 
Коррекционный курс «Формирование коммуникативного поведения» 

Основные задачи курса:  
- формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрослыми, коррекция 
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нарушений аффективного, сенсорно-перцептивного, коммуникативного и личностного 
развития, дезадаптивных форм поведения, активизация навыков устной коммуникации, 
речевого поведения, включая выражение мыслей и чувств в самостоятельных 
высказываниях, 

- развитие коммуникативных навыков обучающихся, формирование средств 
невербальной и вербальной коммуникации, их использование в различных видах учебной и 
внешкольной деятельности. 

Форма проведения занятий: фронтальные и индивидуальные. 
Коррекционный курс «Музыкально-ритмические занятия» 

Основные задачи курса: 
- эстетическое воспитание, развитие эмоционально - волевой и познавательной сферы, 

творческих возможностей обучающихся, обогащение общего и речевого развития, 
расширение кругозора, развитие восприятия музыки, 

- формирование правильных, координированных, выразительных и ритмичных 
движений под музыку (основных, элементарных гимнастических и танцевальных), 
правильной осанки, умений выполнять построения и перестроения, исполнять под музыку 
несложные композиции народных, бальных и современных танцев, импровизировать 
движения под музыку, 

- формирование умений эмоционально, выразительно и ритмично исполнять 
музыкальные пьесы на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле под 
аккомпанемент педагогического работника, 

- развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный опыт в 
музыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в том числе при реализации 
совместных проектов со сверстниками. 

Форма проведения занятий: фронтальные. 
 

Коррекционный курс «Социально-бытовая ориентировка» 

Основные задачи курса: 
- формирование представлений о предметах и явлениях окружающего мира в ходе 

специально организованной практической социально - бытовой деятельности, 
- развитие жизненных компетенций, необходимых в учебной и внеурочной 

деятельности, способствующих социальной адаптации, 
- развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в том числе, выполнения 

различных поручений, связанных с бытом семьи, 
- формирование элементарных знаний о технике безопасности и их применение в 

повседневной жизни, 
- знакомство с трудом родителей (законных представителей) и других взрослых, 
- формирование элементарных экономических и правовых знаний, необходимых для 

жизнедеятельности обучающихся. 
Форма проведения занятий: фронтальные. 
Коррекционный курс «Развитие познавательной деятельности». 
Основные задачи курса: 
- коррекция и развитие высших психических функций (сенсорно-перцептивной сферы, 

представлений, внимания, памяти, мышления и других), 
- активизация познавательной деятельности с учетом возможностей и особенностей 

каждого обучающегося. 
Форма проведения занятий: индивидуальные. 

 

Консультативная работа 

Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, возникающих у 
участников образовательных отношений в процессе освоения обучающимися с РАС АОП 
НОО. 
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Содержание деятельности: 
- выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в 

образовательной организации, и родителями (законными представителями) по реализации 
основных направлений коррекционно-развивающей работы с каждым обучающимся, выбору 
индивидуально-ориентированных методов и приёмов образования и др.; 

- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 
вопросам семейного воспитания, образования и проведения коррекционно-развивающей 
работы во внешкольное время; 

- другое. 
 

Информационно-просветительская работа 

Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных 
представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации образовательного 
процесса и удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с РАС. 

Содержание деятельности 

- организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с особыми 
образовательными потребностями обучающихся с РАС, в т.ч., с возможностями и 
особенностями коммуникации с ними, обеспечению наиболее полноценного образования и 
развития, созданию необходимых условий для социальной адаптации и интеграции в 
обществе, правам и обязанностям лиц с ОВЗ и др.  

 

2.3.6. Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 
1) оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с РАС 
специалистами различного профиля; 

2) социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами. 

Взаимодействие специалистов, обеспечивающее системное сопровождение 
обучающихся с РАС, предполагает: 

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 
квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 
- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной 
сфер ребёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 
медицины, социальной работы обеспечивает систему комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения ребенка с РАС и способствует эффективному решению его 
проблем.  

Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодействия 
специалистов - консилиумы и службы сопровождения образовательной организации, которые 
предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 
представителям), а также образовательной организации в решении вопросов, связанных с 
адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с РАС. 

Социальное партнёрство предполагает профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 
общественными организациями и другими институтами общества).  

Социальное сетевое партнёрство направлено: 
- на сотрудничество с образовательными организациями и другими организациями и 

учреждениями по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 
здоровьесбережения детей с РАС; 
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- на сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 
негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 
инвалидов ; 

- на сотрудничество с родителями обучающихся с РАС в решении вопросов их 
развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 
общество. 

 

2.3.7. Специальные условия обучения и воспитания обучающихся с РАС 
В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с РАС) 

созданы следующие условия. 

Психолого-педагогические условия: 

- индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-

педагогического сопровождения; 

- учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей 
обучающихся; 

- соблюдение комфортного психоэмоционального  режима; 

- использование специальных методов, приемов, средств обучения; 

- использование современных психолого-педагогических, в т.ч. информационных, 
компьютерных технологий; 

- обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный 
режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 
умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 

- включение родителей (законных представителей) в реализацию программы 
коррекционной работы. 

Программно-методическое обеспечение: 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются рабочие 
коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими работниками 
образовательной организации, диагностический и коррекционно-развивающий 
инструментарий, подобранный с учетом специфики развития обучающихся. 

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 
квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогическими 
работниками, прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной 
подготовки. 

Уровень квалификации работников образовательной организации для каждой 
занимаемой должности  соответствует квалификационным характеристикам по 
соответствующей должности. 
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Педагогические работники образовательной организации имеют четкое представление 
об особенностях психического и (или) физического развития обучающихся с РАС, об их 
особых образовательных потребностях, о методиках и технологиях организации 
образовательного и воспитательного процесса с учетом специфики нарушения. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 
материально-технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и 
коррекционно-развивающую среду образовательной организации, в т.ч. материально-

технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа 
обучающихся в здания и помещения образовательной организации, ко всем объектам ее 
инфраструктуры и организацию их пребывания и обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в т.ч. 
специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых 
образовательных потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной и 
дополнительной коммуникации (при необходимоcти).  
В школе  есть сенсорная комната, в которой имеется следующее оборудование: сухой 
бассейн с шариками, напольное мягкое покрытие, тактильная дорожка с наполнителем, 
проектор с рататором « Солнечный  100», «Лампа вулкан», прозрачная колона с воздушно-

пузырьковым эффектом, фиброаптический душ, стол для рисования песком.  
 Ковёр «Звёздное небо» на пульте управления применяется для снятия эмоционального 
напряжения, на релаксационных занятиях, используется в игровой деятельности, для 
развития творческого воображения, образного мышления, способствует созданию новых 
тактильных ощущений. 
 Массажное  кресло . 
 Массажный мяч стимулирует психомоторное развитие. 
 Музыкальный центр предназначен для воспроизведения звуков и музыки из разных 
внешних носителей. 

Информационное обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы создаются условия 
информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всех 
участников образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией 
программы, планируемыми результатами, организацией коррекционно-образовательного 
процесса и условиями его осуществления. Созданы условия для функционирования 
современной информационно-образовательной среды образовательной организации, 
включающей электронные информационные ресурсы, ЭОР, совокупность информационных 
технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и 
технологий, в т.ч. ассистивных, обеспечивающих достижение каждым обучающимся 
максимально возможных для него результатов коррекционной работы. 
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2.3.8. Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы  
 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют 
дифференцированный характер, уточняются и конкретизируются с учетом 
индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с РАС. 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих 
индивидуальных реализации программы коррекционной работы лежат в большей степени в 
сфере жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений 
обучающихся. 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого-

педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа результатов 
диагностической работы специалистов.  

Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной работы 
осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой шкале - 3 балла - 
значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная 
динамика, 0 баллов - отсутствие динамики. 

    2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) соответствует 
требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного 
процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими программами 
воспитания для образовательных организаций дошкольного и среднего профессионального 
образования. 

Программа воспитания: 
- предназначена для планирования и организации системной воспитательной 

деятельности в образовательной организации; 
- разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 

образовательной организацией, в т.ч. советов обучающихся, советов родителей (законных 
представителей); 

- реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 
совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 
институтами воспитания; 

- предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 
ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 
принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 
ценностей; 

- предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 
гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, 
организационный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её содержание, за 
исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 
образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом 
обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью 
образовательной программы, в т.ч. учитывающей этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Цель и задачи воспитания 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) соответствует 
требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Рабочая программа воспитания разработана на основе федеральной рабочей 
программы воспитания ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 
содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 
закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 
инвариантное содержание воспитания обучающихся.  

Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-

нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 
Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 
воспитания.  

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 
развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные 
ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой 
потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 
Родины. 

Цели воспитания обучающихся: 
- развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

- формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания: 
- усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 
- формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 
- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, 
применения полученных знаний; 

- достижение личностных результатов освоения АОП НОО в соответствии с ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ. 

Личностные результаты освоения обучающимися АОП НОО для обучающихся с 
РАС и легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
включают: 

- осознание российской гражданской идентичности; 
- сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

- готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 
самоопределению; 

- наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 
- сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения 

к себе, окружающим людям и жизни в целом. 
 

1.2. Подходы и принципы планирования и организации воспитательной 
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деятельности 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 
осуществляется на основе следующих подходов: 

- аксиологического,  
- антропологического,  
- культурно-исторического,  
- системно-деятельностного,  
- личностно-ориентированного  
и с учётом принципов воспитания:  
- гуманистической направленности воспитания,  
- совместной деятельности детей и взрослых,  
- следования нравственному примеру,  
- безопасной жизнедеятельности,  
- инклюзивности,  
- возрастосообразности. 

 

1.3. Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 
образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 
ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и отражает готовность обучающихся руководствоваться 
ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в т.ч. в части: 

1. Гражданского воспитания, способствующего формированию российской 
гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 
народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней 
российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина 
России, правовой и политической культуры. 

2. Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 
формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 
идентичности. 

3. Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры 
народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 
российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 
справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4. Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической 
культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим 
образцам отечественного и мирового искусства. 

5. Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 
образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических способностей с учётом 
возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 
социальной среде, чрезвычайных ситуациях. 

6. Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, 
получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 
труде в российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной 
деятельности. 

7. Экологического воспитания, способствующего формированию экологической 
культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 
российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления 
природы, окружающей среды. 

8. Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к 
познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
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образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 
 

1.4. Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне НОО 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП НОО 
установлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 
результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых 
направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС 
НОО обучающихся с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 
воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, 
конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного 
пространства. 

1. Гражданско-патриотическое воспитание: 
- знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине - России, её территории, расположении; 
- сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 
- понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины - России, Российского государства; 
- понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий 
к ним уважение; 

- имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 
обществе, гражданских правах и обязанностях; 

- принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 
доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание: 
- уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 
сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека; 
- доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 
людям, уважающий старших; 

- умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 
осознающий ответственность за свои поступки. 

- владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 
России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий; 

- сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 
русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание: 
- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 
- проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре; 
- проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 
4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
- бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 
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здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в т.ч. в информационной 
среде; 

- владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 
поведения в быту, природе, обществе; 

- ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 
физкультурой и спортом; 

- сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 
психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

5. Трудовое воспитание: 
- сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 
- проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление; 
- проявляющий интерес к разным профессиям; 
- участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 
6. Экологическое воспитание: 
- понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду; 
- проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 
- выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 
7. Ценности научного познания: 
- выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 
- обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о 
науке, научном знании; 

- имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта 
в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 
 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад задаёт порядок жизни образовательной организации и аккумулирует ключевые 
характеристики, определяющие особенности воспитательного процесса.  

Уклад образовательной организации удерживает ценности, принципы, нравственную 
культуру взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские 
базовые ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающие самобытный 
облик общеобразовательной организации и её репутацию в окружающем образовательном 
пространстве, социуме. 

 

Рабочая программа воспитания ориентирована на совершенствование образовательной среды 
школы, обеспечивающей современное качество образования через использование 
инновационных технологий, информационных ресурсов и развитие  школьного уклада , 
формирующего у обучающихся компетенции, ориентированные на будущее. МКОУМ СОШ 
№2 г.п.Терек – образовательное учреждение, нацеленное на обучение детей, обладающих 
повышенной мотивацией к учебной деятельности, и реализующее программы профильного 
изучения отдельных предметов. Школа позиционирует себя как образовательное 
учреждение, внедряющее и развивающее современные педагогические технологии, 
предоставляющее качественное   школьное  образование. На сегодняшний день наиболее 
актуальным и востребованным направлением в воспитании является формирование 
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социальной компетентности. Воспитание в школе – это процесс формирования личности 
ребенка, в котором непосредственно участвуют педагоги школы, школьники   их родители и 
социум. Основные принципы сотрудничества педагогов и детей, которые неукоснительно 
соблюдает наша школа, обеспечивают:  

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 
конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 
нахождении в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек; 

  ориентир на создание в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек психологически комфортной среды для 
каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие  
школьников и педагогов; 

  реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными 
событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;  

 организация основных совместных дел школьников  и педагогов как предмета совместной 
заботы и взрослых, и детей;  

 системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его 
эффективности.  

Основными традициями воспитания в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек являются следующие: 

 стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 
общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 
педагогов; 

  важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания 
других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, 
коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 
результатов; 

  в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается 
и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора);  

 в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 
поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а 
также их социальная активность; 

  педагоги  школы ориентированы на формирование коллективов в рамках классов, 
кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них 
доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

  ключевой фигурой воспитания в школе  является классный руководитель, реализующий по 
отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую 
(в разрешении конфликтов) функции. Штат воспитательной службы представлен 
следующими категориями работников: заместитель директора по ВР – 1 ставка, социальный 
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педагог – 1 ставка, педагог – организатор -1 ставка, педагог –психолог – 1 ставка, советник 
директора по воспитанию – 0,5 ставки. В последнее время в обществе, семье, школе пришло 
понимание, что без возрождения духовности, основанной на наших исторических корнях, 
невозможно процветание и дальнейшее развитие России. История нашей  школы уникальна. 
Мы храним память о тех замечательных   людях, которые, когда-либо учились и работали в 
нашем учебном заведении на протяжении всех лет. В наше время, когда у детей остаётся всё 
меньше настоящих примеров для подражания, перед педагогами встала основная задача – 

помочь ребёнку в развитии его личности в самореализации и саморазвитии. Вся 
педагогическая деятельность должна быть направлена на создание условий, необходимых 
для этого. Поэтому в нашей школе приоритетными направлениями воспитательной 
деятельности стали: нравственность, патриотизм, гуманизм. Школа, выпавшая из традиций, 
школа, в которой не соблюдаются преемственность поколений и не передаются 
нравственные начала, способствует дальнейшему разрушению души ребёнка, а не созиданию 
её.  

2.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности планируются, 
представляются по модулям. 

В модуле описываются виды, формы и содержание воспитательной работы в учебном 
году в рамках определённого направления деятельности в образовательной организации.  

Каждый из модулей обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, 
средствами, возможностями воспитания (урочная деятельность, внеурочная деятельность, 
взаимодействие с родителями и другое). 

В Программе воспитания представлены описания воспитательной работы в рамках 
основных (инвариантных)  модулей, согласно правовым условиям реализации 
образовательных программ (урочная деятельность, внеурочная деятельность и другое).  
Модуль «Основные школьные дела». 

Основные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает 
участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, 
проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Это не набор календарных 
праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих дел, интересных и 
значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. 
Основные дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, 
способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к 
происходящему в школе. Введение основных дел в жизнь школы помогает преодолеть 
мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых 
педагогами для детей. Для этого в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек используются следующие 
формы работы. На внешкольном уровне:  

 социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 
школьниками педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, 
патриотической, трудовой направленности), ориентированные на преобразование 
окружающего л социума.  

 открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый комплекс открытых 
дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских, совместных), на которые 
приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, представители власти, 
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общественности и в рамках которых обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, 
социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, города, страны.  

 организуемые совместно с семьями учащихся спортивные состязания, праздники, 
фестивали, представления, которые открывают возможности для творческой самореализации 
школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих. 

 На школьном уровне:  

 общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 
музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 
знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы. 

  капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с 
элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни щкольников и учителей. 
Они создают в школе атмосферу творчества и неформального общения, способствуют 
сплочению детского, педагогического и родительского сообществ школы. 

  церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в 
жизни школы, защиту чести школа в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный 
вклад в развитие школы. Это способствует поощрению социальной активности детей, 
развитию позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, 
формированию чувства доверия и уважения друг к другу. На уровне классов:  

 выбор и делегирование представителей классов в Совет старшеклассников (Президентский 
Совет), ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 

  участие классов в реализации общешкольных ключевых дел;  

  проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых дел, 
участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне Совета 
старшеклассников (Президентского Совета).  

На индивидуальном уровне:  

 вовлечение по возможности каждого ребенка в основные дела школы в одной из 
возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 
декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и 
оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);  

 индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, 
проведения и анализа основных дел;  

 наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 
основных дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с 
педагогами и другими взрослыми;  

 при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 
включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 
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примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 
ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

 Модуль «Классное руководство». 

 Деятельность классного руководителя в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек является важнейшим 
звеном в воспитательной работе, основным механизмом реализации индивидуального 
подхода к учащимся. Деятельность классного руководителя - целенаправленный, системный, 
планируемый процесс, строящийся на основе Устава, локальных актов, анализа предыдущей 
деятельности, позитивных и негативных тенденций общественной жизни, с учётом 
актуальных задач, стоящих перед педагогическим коллективом учреждения и ситуации в 
классном коллективе, межэтнических и межконфессиональных отношений. На уровне 
начального общего образования классный руководитель работает над тем как помочь 
взрослеющему человеку стать субъектом собственной жизни, способным на сознательный 
выбор, разумный выбор жизненных позиций, на самостоятельную выработку идей. 
Основные задачи и содержание работы классного руководителя:  

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и 
настойчивости в достижении результата; 

  развитие доброжелательности, эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания 
другим людям; 

  формирование основ уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого 
отношения к старшим и младшим;  

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде; 

  воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 
эстетических идеалах и ценностях. Осуществляя работу с классом, педагог организует 
работу с коллективом класса;  

индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса;  

работу с учителями, преподающими в данном классе; 

 работу с родителями учащихся или их законными представителями.  

Работа с классным коллективом:  

 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, оказание 
необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

  организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 
учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 
духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с 
одной стороны, – вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать 
им возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить 
доверительные отношения с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, 
задающим образцы поведения в обществе; 
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  проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога 
и школьника, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, 
поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам 
возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 
благоприятной среды для общения;  

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; 
однодневные и многодневные походы и экскурсии, организуемые классными 
руководителями и родителями; празднования в классе дней рождения детей, включающие в 
себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие 
подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому 
школьнику  возможность рефлексии собственного участия в жизни класса;  

 выработка совместно с школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и 
правила общения, которым они должны следовать в школе. Индивидуальная работа с 
учащимися:  

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 
поведением школьников  в их повседневной жизни, в специально создаваемых 
педагогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в 
организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты 
наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями 
школьников, с преподающими в его классе учителями, а также (при необходимости) – с 
педагогом-психологом и социальным педагогом.  

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего 
трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 
руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить. 

  индивидуальная работа с учащимся класса, направленная на заполнение ими личных 
портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 
личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 
руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют 
свои успехи и неудачи;  

 работа с одаренными детьми, учениками, состоящими на всех видах учёта «группе риска», 
детьми-инвалидами и ОВЗ;  

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 
представителями, с другими учащимися класса; через предложение взять на себя 
ответственность за то или иное поручение в классе. Работа с учителями, преподающими в 
классе:  

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 
направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым 
вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и 
учащимися;  
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 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 
интеграцию воспитательных влияний на школьников;  

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 
возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от 
учебной, обстановке; 

  работа ШМО классных руководителей;  

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 
усилий в деле обучения и воспитания детей. Работа с родителями учащихся или их 
законными представителями: 

  регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о 
жизни класса в целом;  

 помощь родителям школьников  или их законным представителям в регулировании 
отношений между ними, администрацией  школы и учителями-предметниками;  

 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 
острых проблем обучения и воспитания школьников;  

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 
управлении МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек и решении вопросов воспитания и обучения их 
детей; 

  привлечение членов семей школьников  к организации и проведению дел класса и школы;  

 индивидуальное консультирование - по плану педагогов или личном запросе;  

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, направленных 
на сплочение семьи и школы.  

Модуль «Урочная деятельность». 

Реализация педагогами  МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек воспитательного потенциала урока 
предполагает следующее: 

  установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 
способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 
привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 
познавательной деятельности;  

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими (учителями) и сверстниками, принципы учебной дисциплины и 
самоорганизации;  

 привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 
организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – 



122 

 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 
выработки своего к ней отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 
демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 
человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 
задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

  применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 
стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дискуссий, которые дают 
учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой 
работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с 
другими детьми;  

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 
получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 
помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

  организация наставничества мотивированных и эрудированных учащихся над их 
неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 
сотрудничества и взаимной помощи; 

  инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 
реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 
учащимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 
проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 
публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 
зрения.  

Модуль «Внеурочная деятельность»  

Воспитание на занятиях курсов внеурочной деятельности и дополнительного образования 
осуществляется преимущественно через: 

  вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 
предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 
отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;  

 формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, 
которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 
доверительными отношениями друг к другу;  

 создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 
значимые формы поведения;  
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 поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 
установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;  
поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Система внеурочной деятельности включает в себя: 

  жизнь ученических сообществ (в том числе классных коллективов)  

 разновозрастных объединений по интересам, клубов;  

  юношеских общественных объединений и организаций (Российское движение детей и 
молодежи «Движение первых»); 

  курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся; 

  систему воспитательных мероприятий.  

Организация внеурочной деятельности предусматривает возможность использования 
каникулярного времени, гибкость в распределении нагрузки при подготовке воспитательных 
мероприятий и общих коллективных дел. Вариативность в распределении часов на 
отдельные элементы внеурочной деятельности определяется с учетом особенностей 
Учреждения. Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности 
происходит в рамках следующих выбранных школьниками ее видов.  

Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного 
образования, направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, 
развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к экономическим, 
политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие 
их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. Художественное творчество. 
Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, создающие благоприятные 
условия для просоциальной самореализации школьников, направленные на раскрытие их 
творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на 
воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-

нравственное развитие. Проблемно-ценностное общение. Курсы внеурочной деятельности и 
дополнительного образования, направленные на развитие коммуникативных компетенций 
школьников, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и слышать 
других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, терпимо относиться к 
разнообразию взглядов людей.  

Туристско-краеведческая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного 
образования, направленные на воспитание у обучающихся любви к своему краю, его 
истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и ответственности школьников, 
формирование у них навыков самообслуживающего труда.  

Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности и 
дополнительного образования, направленные на физическое развитие школьников, развитие 
их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, 
воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.  
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Трудовая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, 
направленные на развитие творческих способностей школьников, воспитание у них 
трудолюбия и уважительного отношения к физическому труду.  

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования, 
направленные на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 
школьников, развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 
Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников  на уровне начального 
общего образования – школьник приобретает социальные знания об общественных нормах, 
устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 
обществе.  

Модуль «Внешкольные мероприятия»  

Внешкольные мероприятия помогают расширить кругозор школьникам, получить новые 
знания об окружающей социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 
бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 
различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются 
благоприятные условия для воспитания у подростков самостоятельности и ответственности, 
формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и 
эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, 
имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и 
форм деятельности:  

 пешие прогулки, экскурсии или походы, организуемые в классах их классными 
руководителями и родителями: в музей, в картинную галерею, на предприятие, на природу 
(проводятся как интерактивные занятия с распределением среди учащихся ролей и 
соответствующих им заданий, например: «фотографов», «разведчиков», «гидов», 
«корреспондентов», «оформителей»);  

  литературные, исторические, биологические экспедиции, организуемые учителями и 
родителями школьников в другие города для углубленного изучения биографий 
проживавших здесь российских поэтов и писателей, произошедших здесь исторических 
событий, имеющихся здесь природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны;  

 турслет с участием команд, сформированных из педагогов, детей и родителей школьников, 
включающий в себя: конкурс знатоков лекарственных растений, конкурс туристской кухни, 
конкурс туристской песни, конкурс благоустройства командных биваков, комбинированную 
эстафету.  

Модуль «Организация предметно-пространственной среды»  

Окружающая ребенка предметно-пространственная среда школы, при условии ее грамотной 
организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него 
чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 
настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 
ребенком школы. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 
работы с предметно-пространственной средой школы как:  
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 оформление интерьера школьных  помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, залов, 
лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить 
хорошим средством разрушения негативных установок учащихся на учебные и внеучебные 
занятия;  организация и проведение церемонии поднятия (спуска) государственного флага 
Российской Федерации и государственного флага Кабардино-Балкарской Республики; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 
щкольников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих 
их с работами друг друга; выставки рисунков, стенгазеты к праздникам;  

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и 
игровых площадок, доступных и приспособленных для учащихся разных возрастных 
категорий;  

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе 
с обучающимися своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и 
творческие способности, создающее повод для длительного общения классного 
руководителя со своими детьми;  

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 
событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 
собраний, конференций и т.п.);  акцентирование внимания школьников  посредством 
элементов предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для 
воспитания ценностях школы, его традициях, правилах.  

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» Работа с родителями 
или законными представителями учащихся осуществляется для более эффективного 
достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и 
школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями щкольников 
осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности:  

На групповом уровне:  

 Общешкольный родительский комитет и Управляющий совет школы, участвующие в 
управлении МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек и решении вопросов воспитания и социализации их 
детей;  

 классные родительские собрания, на которых обсуждаются вопросы возрастных 
особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, 
проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

  общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее 
острых проблем обучения и воспитания школьников;  

 родительский всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и 
советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться 
собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей;  
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 социальные сети и чаты на образовательной площадке «Сферум», в которых обсуждаются 
интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 
психологов и педагогов. На индивидуальном уровне:  

   работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

  участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 
острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка;  

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 
внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;  

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 
педагогов и родителей – по плану педагога или запросу родителей. Модуль 
«Самоуправление»  

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 
инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 
достоинства, а обучающимся – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 
самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и 
подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 
детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством 
введения функции педагога-организатора) в детско-взрослое самоуправление. Детское 
самоуправление в школе осуществляется следующим образом.  

На уровне Учреждения:  

 через деятельность созданной из наиболее активных детей и курируемой социальным 
педагогом группы по урегулированию конфликтных ситуаций в школе.  

На уровне классов: 

 через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляющихся в 
походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых среди 
участников ответственных должностей. На индивидуальном уровне:  

 через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 
контролю за порядком и чистотой в классе, комнатными растениями и т.п.  

Модуль «Профилактика и безопасность»  

Правовое воспитание является одним из важных условий формирования правовой культуры 
и законопослушного поведения человека в обществе. Воспитание правовой культуры и 
законопослушного поведения учащихся – это целенаправленная система мер, формирующая 
установки гражданственности, уважения и соблюдения права, цивилизованных способов 
решения споров, профилактики правонарушений. К структурным элементам правовой 
культуры личности относится знание системы основных правовых предписаний, понимание 
принципов права, глубокое внутреннее уважение к праву, законам, законности и 
правопорядку, убежденность в необходимости следования их требованию, активная 
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жизненная позиция в правовой сфере и умение реализовывать правовые знания в процессе 
правомерного социально-активного поведения. Система правового воспитания 
ориентирована на формирование привычек и социальных установок, которые не 
противоречат требованиям юридических норм. Важно, чтобы учащиеся хорошо 
ориентировались в вопросах законности и правопорядка, знали правоохранительные органы, 
систему судов в РФ, ориентировались в вопросах правомерного поведения, знали 
правонарушения и юридическую ответственность, которая  предусмотрена за них. 
Необходимо уделить внимание понятиям «доброта», «порядочность», вопросам морали, 
морального облика, кодекса чести. Практическая направленность правового воспитания, 
формирования законопослушного гражданина предполагает, что недостаточно иметь 
юридическую информацию, важно уметь грамотно ею пользоваться. Только тогда право 
защищает человека. В процессе учёбы школьники должны освоить специальные умения и 
навыки, научиться законным и нравственным способам защиты прав и свобод, так как 
гражданское общество начинается с воспитания законопослушного гражданина. Задачей 
современной школы является создание активной образовательной среды, в которой будет 
организована подготовка ученика к самостоятельной жизни, формирование у него культуры 
здоровья, воспитание потребности вести здоровый образ жизни, обеспечение необходимыми 
знаниями и формирование соответствующих навыков. Основная идея модуля заключается в 
мотивации обучающихся на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности 
сохранения физического и психического здоровья как необходимого условия социального 
благополучия и успешности человека. Содержание работы в рамках данного модуля 
раскрывает механизмы формирования у обучающихся ценности здоровья и спроектирована с 
учётом школьных факторов риска, оказывающих существенное влияние на состояние 
здоровья школьников. Воспитание в рамках данного модуля осуществляется 
преимущественно через совершенствование системы социальных, правовых, педагогических 
и иных мер, направленных на профилактику наркомании и вредных привычек, на устранение 
причин и условий, способствующих безнадзорности, правонарушениям, преступлениям, 
антиобщественным действиям несовершеннолетних. Реализация данного модуля 
предполагает следующее:  

 создание условий для минимизации факторов риска детского неблагополучия и более 
полной реализации позитивных намерений личности растущего ребёнка через личностно - 
ориентированное воспитание, и комплексное сопровождение детей «группы риска» на 
основе партнёрского сопровождения всех социальных субъектов системы профилактики;  

 обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних;  

 развитие системы мер для предупреждения безнадзорности, правонарушений, 
преступлений; выявление и устранение причин, способствующих этому; 

  создание условий для социально-педагогической реабилитации несовершеннолетних, 
находящихся в социально – опасном положении; 

  повышение духовно-нравственного уровня учащихся;  

 формирование ответственного поведения законопослушного гражданина;  
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 выявление и пресечение случаев вовлечения н/л в совершение преступлений и 
антиобщественных действий; 

  формирование навыков здорового образа жизни и ценностного отношения к своему 
здоровью.  

Модуль «Социальное партнерство»  

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства школы при соблюдении 
требований законодательства Российской Федерации предусматривает:  

участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами о 
сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы 
воспитания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, 
государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.);  

участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, 
внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 
направленности; 

 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, внешкольных 
мероприятий, акций воспитательной направленности; открытые дискуссионные площадки 
(детские, педагогические, родительские, совместные), куда приглашаются представители 
организаций-партнёров, на которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни 
школы, муниципального образования, региона, страны; социальные проекты, совместно 
разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами 
благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т. д. направленности, 
ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, 
позитивное воздействие на социальное окружение.  

Модуль «Профориентация»  

Совместная деятельность педагогов и обучающихся по направлению «профориентация» 
включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и 
консультирование по проблемам профориентации. Задача совместной деятельности педагога 
и ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 
профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые проблемные 
ситуации, формирующие готовность ученика к выбору, педагог актуализирует его 
профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном 
мире, охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную 
составляющие такой деятельности. Эта работа осуществляется через:  

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к 
осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

  профориентационные игры: деловые игры, квесты, решение кейсов, расширяющие знания 
учеников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках 
той или иной интересной школьникам профессиональной деятельности;  
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 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, профориентационных 
лагерей, дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях;  

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выбору профессий, 
прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение онлайн курсов по 
интересующим профессиям и направлениям образования: онлайн тестирование на 
платформе «За собой»;  

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 
интернет: проект «Молодые профессионалы», проект «Билет в будущее». Просмотр лекций, 
решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, посещение открытых 
уроков;  

Модуль «Детские общественные объединения. Волонтёрство»  

Действующее на базе школы детское общественное объединение – это добровольное, 
самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе детей и 
взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, 
указанных в уставе общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 
19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) «Об общественных объединениях» (ст. 5). 
Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через:  

 утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 
демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность 
выборных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), 
дающих ребенку возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения;  

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный 
для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, 
своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение 
сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. Такими делами являются: 
посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям; совместная работа с 
учреждениями социальной сферы (проведение культурно-просветительских и 
развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в благоустройстве 
территории данных учреждений и т.п.); участие школьников  в работе на прилегающей к 
школе  территории (уход за деревьями и кустарниками, благоустройство клумб) и другие; 

  организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный 
для их личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим 
людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, забота, 
уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других;  

 выполнение клятвы при вступлении в объединения;  

 клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского общественного 
объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в 
школе и микрорайоне, празднования знаменательных для членов объединения событий;  
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 рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации 
деятельности детского общественного объединения, привлечения в него новых участников 
(проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.);  

  поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у 
ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что 
происходит в объединении (реализуется посредством введения особой символики детского 
объединения, проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, 
создания и поддержки интернет-странички детского объединения в соцсетях, организации 
деятельности пресс-центра детского объединения, проведения традиционных огоньков – 

формы коллективного анализа проводимых детским объединением дел); 

  участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, 
деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. Это может быть 
как участием школьников  в проведении разовых акций, которые часто носят масштабный 
характер, так и постоянной деятельностью школьников. В МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек 
действуют следующие детские общественные объединения: 1. Первичное отделение 
Российского Движения Детей и Молодежи «Движение первых»; 2. Отряд Юных 
Инспекторов Дорожного Движения «Светофор». 

 Волонтерство – это участие школьников в общественно-полезных делах, деятельности на 
благо конкретных людей и социального окружения в целом. Волонтерство может быть 
событийным и повседневным. Событийное волонтерство предполагает участие учащихся  в 
проведении разовых акций, которые часто носят масштабный характер, проводятся на 
уровне республики, города, страны. Волонтерство позволяет школьникам проявить такие 
качества как внимание, забота, уважение, развивать коммуникативную культуру, умение 
общаться, слушать и слышать, эмоциональный интеллект, эмпатию, умение сопереживать.  

Воспитательный потенциал волонтерства реализуется следующим образом: На уровне 
школы:  

 участие школьников в организации праздников, торжественных мероприятий, встреч с 
гостями школы;  

 участие школьников в работе с младшими ребятами: проведение для них праздников, 
утренников, тематических вечеров;  

 участие школьников  в работе на прилегающей к школе  территории (благоустройство 
клумб, уход за деревьями и кустарниками); 

  участие обучающихся в подготовке и проведении школьных мероприятий в качестве 
ведущих, выступающих, дежурных.  

 участие в акциях по безопасности: изготовление и распространение листовок, буклетов и 
т.п.;  

 посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям, проживающим в 
микрорайоне школы: уборка дворовых территорий, помощь по хозяйству;  
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 привлечение школьников  к совместной работе с учреждениями социальной сферы, в 
помощи по благоустройству территории данных учреждений: участие школьников (с 
согласия родителей или законных представителей) к сбору помощи для нуждающихся в 
рамках акции «Помоги собраться в школу», «Добро - рядом» и др.;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Кадровое обеспечение 

Кадровое обеспечение  

Для кадрового потенциала МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек  характерны стабильность состава. 
Это обеспечивает стабильно высокие результаты учебно – воспитательного процесса. 
Наличие большей части классных руководителей — специалистов с большим опытом 
педагогической деятельности способствует организации качественной воспитательной 
работы. Это обеспечивает выбор наиболее приемлемых методик и технологий воспитания, 
которые гармонично соотносятся с целью и задачами воспитания школьников. В МКОУ 
СОШ № 2 г.п.Терек проводятся мероприятия, направленные на повышение квалификации 
работников образовательного учреждения в области воспитания, организация 
научнометодической поддержки и сопровождения классных руководителей с учетом 
планируемых потребностей образовательной системы МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек  и 
имеющихся у самих классных руководителей интересов. В ходе работы к личности 
классного руководителя предъявлялись следующие требования: 

  умение анализировать имеющиеся воспитательные ресурсы 

  умение проектировать, распределять цели;  

 умение организовать и анализировать деятельность;  

 умение осваивать свой опыт через рефлексию и выражать его в технологической форме; 

  умение перестроить устаревшие технологические формы и методы;  

 способность к самовыражению. При планировании работы с кадрами в МКОУ СОШ № 2 
г.п.Терек  учитываются:  
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 нормативные документы Министерства образования Российской Федерации, 
определяющие главные направления воспитательной работы;  

 проблемы воспитания, стоящие в центре внимания;  

 основные направления воспитательной работы, сложившиеся в школе, в том числе 
проблемы, над которыми работает ОУ;  

 реальное состояние воспитательной работы в школе и уровень развития личности 
воспитанников;  

 возрастные особенности воспитанников и специфические проблемы воспитания 
школьников, возникающие на каждом этапе формирования личности; 

  уровень педагогического мастерства, квалификацию и опыт классных руководителей, их 
готовность к решению предстоящих воспитательных задач (на основе диагностики), 
определившиеся интересы в области теории и методики воспитания, а также реальные 
возможности для внедрения в практику рекомендаций педагогической теории и передового 
опыта.  

3.2  Нормативно-методическое обеспечение  

Все локальные акты и должностные инструкции педагогических работников по вопросам 
воспитательной деятельности разработаны и утверждены в порядке, установленном 
законодательством РФ.  

3.3. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными  
потребностями  

В МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек созданы все необходимые условия воспитания для категорий 
обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, с 
ОВЗ, из социально уязвимых групп, одарённые дети, дети с отклоняющимся поведением. 
Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями в 
МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек являются: 

  налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими для 
их успешной социальной адаптации и интеграции в школе;  

 формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений;  

 построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 
возможностей каждого обучающегося; 

  обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 
повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 
компетентности.  

При организации воспитания детей с особыми образовательными потребностями в МКОУ 
СОШ № 2 г.п.Терек ориентируются:  
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– на формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 
использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 
методов воспитания;  

– на создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения детей с особыми 
образовательными потребностями и их сверстников с использованием адекватных 
вспомогательных средств, и педагогических приемов; 

 – на личностно-ориентированный подход в организации всех видов детской деятельности.  

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 
позиции обучающихся. 

 Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 
обучающихся в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек призвана способствовать формированию у 
школьников ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально 
вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система проявлений 
активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности обучающихся в МКОУ 
СОШ № 2 г.п.Терек строится на   принципах: 

  публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 
проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся);  

 соответствия процедур награждения укладу жизни школы, качеству воспитывающей 
среды, специфической символике, выработанной и существующей в укладе школы;  

 прозрачности правил поощрения;  

 регулировании частоты награждений;  

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения;  

 привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 
представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 
обучающихся, их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), 
сторонние организации, их статусных представителей;  

 дифференцированности поощрений. Формы поощрения проявлений активной 
жизненной позиции обучающихся и социальной успешности: индивидуальные портфолио, 
рейтинги и др.  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 
социальной успешности:  

- индивидуальные и групповые портфолио,  
- рейтинги, 
- благотворительная поддержка. 
Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся при её организации и 

регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными 
представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и 
символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, 
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достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии 
призов, фото изделий, работ и другого, участвовавшего в конкурсах). Кроме 
индивидуального портфолио возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся или названий 
(номеров) групп обучающихся, классов в последовательности, определяемой их 
успешностью, достижениями. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов) 
заключается в материальной поддержке проведения в образовательной организации 
воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм 
совместной деятельности воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке 
нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию благотворителей и их 
деятельности. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотворителей, в т.ч. 
из социальных партнёров, их статус, акции, деятельность соответствовуют укладу 
общеобразовательной организации, цели, задачам, традициям воспитания, согласовываются 
с представителями родительского сообщества во избежание деструктивного воздействия на 
взаимоотношения в образовательной организации. 
3.5. Анализ воспитательного процесса. 

 Самоанализ организуемой в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек воспитательной работы 
осуществляется по выбранным самим Учреждением направлениям и проводится с целью 
выявления основных проблем воспитания и последующего их решения. Самоанализ 
осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации. Основными 
принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы, 
являются: 

  принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 
экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, 
реализующим воспитательный процесс;  

 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов 
на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 
разнообразие деятельности, характер общения и отношений между школьниками и 
педагогами;  

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 
использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 
педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 
воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с 
детьми деятельности;  

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 
ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие– это результат как 
социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими социальными 
институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей. Основными 
направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса следующие: 
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 1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. Критерием, на основе 
которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 
обучающихся каждого класса. Осуществляется анализ классными руководителями с 
последующим обсуждением его результатов на заседании методического объединения 

классных руководителей. Способом получения информации о результатах воспитания, 
социализации и саморазвития школьников является педагогическое наблюдение. Внимание 
педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 
проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за минувший учебный год; 
какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем 
далее предстоит работать педагогическому коллективу.  

2. Состояние организуемой в школе  совместной деятельности детей и взрослых. Критерием, 
на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе  интересной, 
событийно-насыщенной и личностно-развивающей совместной деятельности детей и 
взрослых. Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, 
классными руководителями, акттивом школьного ученического самоуправления и 
родителями, хорошо   знакомыми с деятельностью школы. Способами получения 
информации о состоянии организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых 
могут быть беседы с учащимися и их родителями, педагогами, лидерами ученического 
самоуправления, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 
обсуждаются на заседании методического объединения классных руководителей. Внимание 
при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

  качеством проводимых общешкольных ключевых дел;  

 качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов;  качеством 
организуемой в школе  внеурочной деятельности;  

 качеством реализации личностно-развивающего потенциала школьных уроков; 

  качеством существующего в школе ученического самоуправления;  

 качеством функционирующих на базе школы детских общественных объединений;  

 качеством проводимых в школе  экскурсий, походов; 

  качеством профориентационной работы школы;  

 качеством работы школьных медиа; 

  качеством организации предметно-эстетической среды школы;  

 качеством взаимодействия школы и семей школьников. Итогом самоанализа организуемой 
в МКОУ СОШ № 2 г.п.Терек воспитательной работы является перечень выявленных 
проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект 
направленных на это управ 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
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Учебный план МКОУ СОШ №2 г.п. Терек (вариант 8.3) фиксирует общий объем 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных 
предметных областей, курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной 
деятельности, в том числе распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО 

обучающихся с РАС, ФАОП НОО для обучающихся с РАС с лёгкой умственной отсталостью 
и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, которые 
предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями. 

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственных языках 
субъектов Российской Федерации и родном языке, возможность их изучения, а также 
устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 
обучения. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ФАОП НОО 
для обучающихся с РАС, и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся с РАС и лёгкой умственной отсталостью к продолжению 
образования в последующие годы; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося с РАС в соответствии с его индивидуальностью; 
- минимизацию негативного влияния нарушений на развитие обучающегося и 

профилактику возникновения вторичных отклонений. 
Обязательная часть содержит перечень учебных предметов. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

включает: 
- факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных особых 

образовательных потребностей обучающихся с РАС и с легкой умственной отсталостью; 
- внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений работы 

как духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное и обеспечивающую личностное развитие обучающихся с РАС; 
- коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены на 

минимизацию негативного влияния расстройств аутистического спектра на результат 
обучения и профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии. 

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы: 
«Формирование коммуникативного поведения», «Музыкально-ритмические занятия», 
«Социально-бытовая ориентировка», «Развитие познавательной деятельности», которые 
являются обязательными и проводятся в форме групповых и индивидуальных 
коррекционных занятий. 

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно допустимую учебную 
нагрузку, проводятся во внеурочное время.  

Реализация данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную 
деятельность (количество часов на коррекционно-образовательную область должно быть не 
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менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 
Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусматривает 

оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспечивает качественное 
усвоение учебных предметов. 

Продолжительность урока во 2-5-х классах - 40 минут, в 1-ом классе - 35 минут. 
Продолжительность перемен между уроками 10 минут, после 2-го и 3-го уроков - по 20 
минут. 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классе - 35 

минут, во 2-5 классах - 40 минут. Продолжительность индивидуального коррекционного 
занятия составляет 20 минут. 

С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного наращивания учебной 
нагрузки в первом классе обеспечивается организация адаптационного периода.  

В 1-ом классе каждый день проводится 3 урока.  
Во время прогулки, динамической паузы происходит уточнение первоначальных 

математических представлений, используются упражнения по развитию словесной речи в 
коммуникативной функции. Домашние задания даются с учетом индивидуальных 
возможностей обучающихся.  

В 1-м классе обучение осуществляется без обязательных домашних заданий, 
следовательно, без записей в классном журнале. Допустимо предлагать первоклассникам 
только творческие задания познавательного характера, выполняемые исключительно по 
желанию обучающихся. Цель таких заданий - формирование у обучающихся внешних и 
внутренних стимулов к самостоятельной домашней работе.  

В 1-й четверти возможны только задания организационного характера (приготовить и 
принести к уроку спортивную форму, природный материал).  

Во 2-й четверти - познавательные задания, для выполнения которых не требуется 
специально организованного рабочего места.  

С 3-й четверти допустимо завершение в домашних условиях работы, начатой в классе 
(за исключением предмета «Технология»). Общее время на их выполнение не должно 
превышать 15 минут. 

Со второго класса задания по предметам рекомендуется предлагать по принципу 
«минимакс»: часть задания по предмету обязательна для выполнения, часть - по желанию 
обучающегося. Время выполнения домашнего задания не должно превышать границ, 
которые предусмотрены Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями. Общее время выполнения заданий по всем учебным предметам (вместе с 
чтением) в 3-м классе - до 1,5 часов (90 минут), в 4-5-м - до 2 часов (120 минут). 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной деятельности 
(в том числе коррекционно-развивающей области). Между последним уроком и началом 
внеурочной деятельности, рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 
45 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, 
составляет не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 часов в неделю на 
коррекционно-образовательную область в течение всего срока обучения на уровне 
начального общего образования) и определяется приказом образовательной организации 
(пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

 

 

Учебный план ФАОП НОО для обучающихся с РАС 

(дополнительные первые классы, 1-4 классы) 
 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

I I I II III IV 
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(учебные 
курсы) 

доп. доп. 

Обязательная часть 

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 2 2 3 3 3 3 16 

Чтение 2 2 3 4 4 4 19 

Речевая 
практика 

3 3 2 2 2 2 14 

Математика Математика 3 3 3 4 4 4 21 

Естествознание Мир природы и 
человека 

2 2 2 1 1 1 9 

Искусство Музыка 2 2 2 1 1 1 9 

Рисование 2 2 1 1 1 1 8 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 
(Адаптивная 
физическая 
культура) 

3 3 3 3 3 3 18 

Технологии Труд 
(технология) 

2 2 2 1 1 1 9 

Итого 21 21 21 20 20 20 123 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - 

3 3 3 9 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами 

21 21 21 23 23 23 132 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 10 60 

коррекционно-развивающая 
область (коррекционные занятия и 
ритмика): 

6 6 6 6 6 6 36 

другие направления внеурочной 
деятельности 

4 4 4 4 4 4 24 

Всего 31 31 31 33 33 33 192 
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3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график  МКОУ СОШ №2 г.п. Терек  (далее – учебный график) 
соответствует требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.  
Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья РАС и 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) организуется по 5-

дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках 
внеурочной деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 
каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть -8 учебных недель 
(для 1 дополнительных и 1-4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительных 
и 1-4 классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель (для 1 
дополнительных и 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительных и 1-4 

классов). 
Продолжительность каникул составляет: 
- по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 

дополнительных и 1-4 классов); 
- по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 

дополнительных и 1-4 классов); 
- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 дополнительных и 1 классов); 
- по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 

дополнительных и 1-4 классов); 
- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 
Продолжительность урока не превышает 40 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, большой перемены 

(после 2 и 3 урока) - 20 минут.  
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по СИПР. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х дополнительных и 1-х классов - не должен превышать 4 уроков 
и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 
урока физической культуры. 

Обучение в 1 дополнительном и 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 
требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 
обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 
ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 
40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 
менее 40 минут; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
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Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 
Занятия начинаются  8.30  часов утра и заканчиваются в 14.10 часов. 
Факультативные занятия и занятия по дополнительным образовательным 

программам планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 
началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо 
организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график МКОУ СОШ №2 г.п. Терек составлен с учётом мнений 
участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 
плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 
отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
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3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

    Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 
неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. Время, 
отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию, по выбору учащихся и в 
формах, отличных от урочной системы обучения: экскурсии, кружки, секции, круглые 
столы, конференции, социальное проектирование. Не включается в расчѐт допустимой 
(максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов 
финансирования, направляемых на реализацию начальной  образовательной программы.  

Цели организации внеурочной деятельности:  

- Создание условий для развития и воспитания личности обучающихся, 
обеспечивающих формирование основ гражданской идентичности: чувства сопричастности 
и гордости за свою Родину, уважения к истории и культуре народа, воспитания 
нравственности ребенка, освоения основных социальных 2 ролей, норм и правил.  

- Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой личности со 
сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, 
подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 
практическую деятельность.  
Задачи внеурочной деятельности:  

1. Оказание коррекционной помощи в овладении АОП НОО; 
2. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся в 

тесном взаимодействии с социумом.  
3. Включение учащихся в разностороннюю внеурочную деятельность.  
4. Организация занятости учащихся в свободное от учѐбы время.  
5. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами,                     
сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.  
6. Развитие  позитивного  отношения  к  базовым  общественным 

ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для 
формирования здорового образа жизни.  
Внеурочная деятельность организуется через следующие формы:  

1. Экскурсии;  
2. Кружки;  
3. Секции;  
4. Конференции;  
5. Ученическое научное общество;  
6. Олимпиады;  
7. Соревнования;  
8. Конкурсы;  
9. Фестивали;  
10. Поисковые и научные исследования; 
 11.  Общественно-полезные практики;  
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12.       Написание и защиты проектов.  

Внеурочная деятельность 1-4 классов организуется по следующим направлениям:  

⮚ Внеурочные  занятия  патриотической,  нравственной  и  
экологической тематики - «Разговоры о важном»;  

⮚ Спортивно-оздоровительная деятельность – «Спортивные игры»;  
⮚ Коммуникативная деятельность - «Киноуроки в школах России»;  
⮚ Информационная культура - «Правила дорожного движения»,  

«Безопасное колесо»;  

– Интеллектуальные марафоны - «Орлята России»;   
– «Учение с увлечением» - «В мире профессий».  

Основные направления внеурочной деятельности:  
Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 
углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил 
здорового безопасного образа жизни.  

 Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 
предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.  

 Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 
коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.  

 Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 
разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 
способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 
умений участвовать в театрализованной деятельности.  

– Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 
которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных 
информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.  

– Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 
мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 
познавательные интересу и способности к самообразованию. «Учение с увлечением!» 
включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно 
помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям:  

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 
конкретного направления;  

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 
активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 
(парной, групповой, коллективной);  

- учет  специфики  коммуникативной  деятельности,  которая  
сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;  
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- использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.  

  

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности обучающихся по следующим 
направлениям:  
Спортивно-оздоровительное направление:  

- понимание и осознаний взаимной обусловленности физического, нравственного, 
психологического, психического и социальнопсихологического здоровья человека;  

- осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;  

- умение делать осознанный выбор поступков, поведения, образа жизни, позволяющих 
сохранить и укрепить здоровье;  

Духовно-нравственное направление:  

- осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, своему народу, 
своему краю, отечественному культурно историческому наследию, государственной 
символике, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;  

- сформированная гражданская компетенция;  

 - понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 
этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных 
убеждений, представителями различных социальных групп;  

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое 
отношение к младшим;  

- знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним. 

Обще интеллектуальное направление:  

- осознанное  ценностное  отношение  к  интеллектуально- 

познавательной деятельности и творчеству;  

- сформированная мотивация к самореализации в творчестве, интеллектуально - 
познавательной и научно- практической деятельности;  

- сформированные компетенции познавательной деятельности: постановка и решение 
познавательных задач; нестандартные решения, овладение информационными технологиями 
(поиск, переработка, выдача информации);  

- развитие познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, 
воображения;  

- способность учащихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою 
образовательную траекторию.  
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Общекультурное направление:  

– понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе 
этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных 
убеждений, представителями различных социальных групп;  

– понимание и осознание эстетических и художественных ценностей отечественной культуры; 
народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;  

– способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей;  
– сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе;  
– сформированная потребность повышать свой культурный уровень;  
– потребность самореализации в различных видах творческой  
 деятельности;  
– знание культурных традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное 

отношение к ним.  

Социальное направление:  

- овладение социальными знаниями (об общественных нормах, об устройстве 
общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 
понимание и осознание социальной реальности и повседневной жизни;  

- сформированные позитивные отношения школьника к базовым ценностям общества 
(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), сформированное 
ценностное отношение к социальной реальности в целом;  

- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального 
опыта, получение школьником опыта и навыков самостоятельного социального действия;  

- сотрудничество, уважение и принятие другого, социальная мобильность;  
- умение коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение 

социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного и 
межкультурного общения;  

- ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; потребность 
природоохранной деятельности, участия в экологических инициативах, проектах, 
социальнозначимой деятельности.  
Историческое просвещение, изучение государственных символ  РФ.  

Введение в структуру рабочих программ курсов внеурочной деятельности 
модулей, тематических блоков, направленных на изучение государственных символов 
Российской Федерации:  геральдические вечера, исторические экскурсии, викторины, 
творческие, исследовательские проекты, просмотр тематических фильмов и др.  

Церемония поднятия(спуска) Государственного флага РФ еженедельная, 
вынос государственного флага и исполнение государственного Гимна РФ при организации и 
проведении торжественных мероприятий, финальных этапов соревнований, церемоний 
награждений, линейки, акций, флешмобов и т. п.  
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Историческое просвещение в рамках еженедельных 
информационнопросветительский занятий патриотической, нравственной и экологической 
направленности «Разговоры о важном».  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности. Все виды 
внеурочной деятельности обучающихся ориентированы на достижение воспитательных 
результатов. Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное 
духовно-нравственное приобретение ребѐнка благодаря его участию в том или ином виде 
деятельности.  

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник 
самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт 
исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, 
самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.  

В процессе реализации Программы произойдет:  

- внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей;  
- улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном 

пространстве;  
- укрепление здоровья воспитанников;  
- развитие творческой активности каждого школьника.  

 

 

План внеурочной деятельности  

 

Направление внеурочной 
деятельности  

Программа  Форма организации 
внеурочной  

деятельности  

  

Классы/часы  

1  2  3  4  

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической тематики  

«Разговоры о 
важном»  

Разговор или беседа с 
обучающимися  

1  1  1  1  

Спортивно-

оздоровительная 
деятельность  

«Спортивные 
игры»  

Секция игры- 

соревнования  
-  -  -  1  

Коммуникативная 
деятельность  

«Киноуроки в 
школах России»  

Просмотр 
короткометражных 
фильмов и 
выполнение 

1  1  1  1  
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социальных практик  

Информационная культура  «Правило 
дорожного 
движения»,   

Объединение  
1  1  -  -  

«Безопасное  
колесо»  

  

Объединение  -  -  1  1  

«В мире 
профессий»  

Профориентационные 
занятия  

1  1  1  1  

«Орлята 
России»  

Кружок/Игра, КТД, 
проекты, марафоны, 
социальные 
активности  

1  1  1  1  

Недельный объѐм  внеурочной деятельности  5  5  5  5  

Объѐм  внеурочной деятельности за год  165  170  170  170  

Общий объѐм внеурочной деятельности  
                                            

675  
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3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  
Календарный план воспитательной работы МКОУ СОШ №2 г.п. Терек (далее –план 
воспитательной работы) соответствует требованиям ФГОС НОО. 

План воспитательной работы разработан на основе федерального календарного плана 
воспитательной работы (п. 28 «Федеральный календарный план воспитательной работы» 
Федеральной образовательной программы НОО). 

КЛЮЧЕВЫЕ ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА  

Дела Классы Время 
проведения 

Ответственные 

Сентябрь. Месячник: Внимание! Дети! 

. Мероприятия по гигиене при гриппе, 

коронавирусной инфекции и ОРВИ 

1-4 В течение 

месяца 

Медицинский работник, 

Классные руководители 

Мероприятия месячников 

безопасности и гражданской защиты 
детей (по профилактике ДДТТ, 

пожарной безопасности, экстремизма, 
терроризма, учебно-тренировочная 

эвакуация учащихся из здания) 

1-4 сентябрь Заместитель директора по ВР, 
руководитель отряда «ЮИД», 
классные руководители, 

преподаватель-организатор по 
ОБЖ 

Неделя безопасности детей и 

подростков (безопасное поведение) 

1-4 1-8.09 Заместитель директора по ВР, 

Классные руководители 

Классные руководители 

Внимание, дети!» (профилактические 

мероприятия) 

1-4 1-16.09 Заместитель директора по ВР, 

Классные руководители 

Радиопередача: День окончания 

второй Мировой войны 

1-4 2.09 Заместитель директора по ВР, 

Классные руководители 

Декада противодействия идеологии 
терроризма и экстремизма (классные 
часы), акция "Помнить, чтобы жить", 
посвященная Дню солидарности в 

борьбе с терроризмом 

1-4 2-16.09 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Торжественная линейка «День 1-4 2.09 Заместитель директора по ВР, 
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Артмоб «Мы за мир во всем мире!», 

посвященный Международному Дню 
мира 

1-4 21.09 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Экологическая акция. Охрана природы. 
Сбор макулатуры 

1-4 08.09 Учитель географии 

Классные руководители 

Международный день 

распространения грамотности 

1-4 8.09 Педагог – организатор 

Классные руководители 

Рейд « Форма- это модно!» 1-4 29.09 Педагог -организатор 

Октябрь месячник: Чистый город 

Акция «Бабушкины советы», 

посвященная Международному Дню 
пожилых людей 

1-4 02.10 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Познавательно-игровая программа 

«По следам невиданных зверей», 

посвященная Дню защиты животных 

1-4 04.10-08.10 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Знаний» Педагог-организатор 

Классный час «Беслан, мы помним!» 1-4 02.09 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Видеокруиз «Блокада. Начало» 1-4 08.09 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

 

Рейд «Живи, книга» 1-4 27.09 Библиотекарь  

Беседа инспектора ПДН по 
профилактике правонарушений. 

Безопасное поведение 

1-4 01.09 Социальный педагог 

Классные руководители 

Беседа сотрудника БДД по ПДД 1-4 04.09 Рейд «Живи, книга» 

Классные руководители 

День окончания Второй мировой войны 
.День солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

1-4 4.09. Педагог – организатор Классные 
руководители 
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Конкурс ИЗО и ДПИ «Золотая осень»  

(поделки из природного материала) 

 

1-4 04.10- 12.10 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Концертная программа «Нет выше 

звания - Учитель», посвященная Дню 
учителя 

1-4 05.10 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Международная конференция, 

посвященная дню ненасилия (день 
рождения М.Ганди) 

1-4 02.10 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор, учителя 
языка хинди 

День отца 1-4 20.10 Педагог- организатор Классные 
руководители. 

Встреча с инспектором ПДН 1-4 23.10 Социальный педагог 

Классные руководители 

Участие в городском субботнике 1-4 24.10 Заместитель директора по АХЧ, 
классные руководители 

Международный день школьных 

библиотек 

1-4 25.10 Библиотекарь 

НЕДЕЛЯ БЕЗОПАСНОСТИ. 

Проведение бесед по правилам 
безопасного поведения дома, у 
водоёмов, на железных дорогах, 
проезжей части, правила 
противопожарной безопасности, 

безопасности в Интернете, безопасное 
поведение когда один дома 

1-4 19-23.10 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор, 

ответственный по ПДД, классные 
руководители 

Мероприятия по гигиене при гриппе, 

коронавирусной инфекции и ОРВИ 

1-4 В течение 

месяца 

Медицинский работник, 

Классные руководители 

Ноябрь 

Игра-путешествие «Народные игры», 
посвященная Дню народного единства 

1-4 06.11-08.11 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

День памяти погибших при 
исполнении служебных обязанностей 

1-4 8.11. Педагог- организатор 

Классные руководители 
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сотрудников органов внутренних дел 

России. 

Познавательно-игровая программа 

«Будь здоров без докторов!» 

1-4 15.11-17.11 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Всероссийский день правовой помощи 
детям.  

1-4 20.11 Социальный педагог 

Классные руководители 

Классные праздники для мам: День 

матери 

1-4 24.11 Классные руководители 

Акция «Мама, я тебя люблю!», 

посвященная Дню матери 

1-4 27.11 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Акция: Стоп грипп! 1-4 20.11 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

Интеллектуальный марафон « 

Что? Где?Когда? 

1-4 24.11 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Рейд «Живи, книга» 1-4 30.11 Библиотекарь 

День Государственного герба РФ 1-4 30.11. Классные руководители 

Декабрь Месячник по правовому воспитанию 

Акция: День Неизвестного солдата 1-4 02.12 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

День волонтера в России 1-4 5.12 Педагог- организатор Социальный 
педагог 

Классные руководители 

Тематические классные часы: День 
Героев Отечества - памятная дата 
России. 

1-4 08.12 Классные руководители 

День Конституции РФ 1-4 12.12 Заместитель директора по ВР, 
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Педагог-организатор 

Операция: «Помоги пернатому 

другу». 

1-4 В течение 

месяца 

Учитель биологии 

Классные руководители 

«Весёлые старты». 1-4 04.12 Учителя физической культуры 

Классные руководители 

Новогодний праздник «Подарок для 

Деда Мороза». 

1-4 20.12- 25.12 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

Социальная акция «Вместе мы 

сможем больше!», посвященная Дню 
инвалида 

1-4 11.12 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

День борьбы со СПИДом 1-4 1.12 Учитель биологии 

Классные руководители 

НЕДЕЛЯ БЕЗОПАСНОСТИ. 

Проведение бесед по правилам 
безопасного поведения дома, у 
водоёмов, на железных дорогах, 
проезжей части, правила 
противопожарной безопасности, 

безопасности в Интернете, безопасное 
поведение когда один дома 

1-4 21- 26.12 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор, 

ответственный по ПДД, классные 
руководители 

Беседа инспектора ПДН по 
профилактике правонарушений. 

Безопасное поведение   

1-4 22.12 Социальный педагог 

Рейд: Форма – это модно! 1-4 05.12 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Неделя правовых знаний 1-4 07-14.12 Учителя обществознания 

Мероприятия по гигиене при гриппе, 

коронавирусной инфекции и ОРВИ 

1-4 В течение 

месяца 

Медицинский работник, 

Классные руководители 
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Январь 

День воинской славы России - День 
снятия блокады Ленинграда. 

Литературно – музыкальная 

композиция, посвящённая годовщине 
снятия блокады Ленинграда 

1-4 26.01 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

День заповедников и национальных 

парков. 

1-4 11.01 Учитель географии 

Акция «Кормушка». 1-4 В течение 

месяца 

Учитель биологии 

«Олимпийцы среди нас» (зимние 

эстафеты). 

1-4 18-26.01 Учителя физической культуры 

Калейдоскоп народных праздников 

(викторина). 

1-4 11-18.01 Классные руководители 

Классный час «В память о юных 

героях». 

1-4 25.01 Классные руководители 

ЕДИНЫЙ УРОК ПРАВОВЫХ 

ЗНАНИЙ. 

1-4 Январь Учителя обществознания 

Классные руководители 

Изготовление открыток для 

блокадников 

1-4 11-16.01 Классные руководители 

Экологическая акция. Охрана 

природы. Сбор макулатуры 

1-4 22.01 Учитель географии 

Классные руководители 

Мероприятия по гигиене при гриппе, 
коронавирусной инфекции и ОРВИ 

1-4 В течение месяца Медицинский работник, Классные 
руководители 

Интеллектуальный марафон « 

Что?Где?Когда?» 

1-4 18.01 Заместитель директора по ВР 

Педагог- организатор 

Февраль. Месячник по военно – патриотическому воспитанию 
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День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (1943 год). 

1-4 01.02 Учителя истории 

Классные руководители 

День российской науки 1-4 8.02 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классный час «В память о юных 

героях». 

1-4 01-06.02 Классные руководители 

Акция: День защиты млекопитающих. 1-4 19.02 Учитель биологии 

Классные руководители 

День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами 
Отечества 

1-4 15.02 Педагог- организатор 

Классные руководители 

Уроки Мужества с приглашением 
ветеранов СВО 

 

1-4 22.02 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Конкурсно-игровая программа 

«Богатырские забавы», посвященная 
Дню защитника Отечества 

1-4 21.02-22.02 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

КВИЗ «Там, на неведомых 

дорожках…», посвященный Дню 
памяти А.С. Пушкина 

1-4 09.02 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Профилактика экстремизма. 

Тематические классные часы. 

1-4 08-12.02 Классные руководители 

Тематические классные часы: Беседы 

по профилактике вредных привычек 

1-4 15-20.02 Классные руководители 

Беседа инспектора ПДН по 
профилактике правонарушений. 
Безопасное поведение 

1-4 12.02 Социальный педагог 

Классные руководители 

Международный день родного языка 1-4 21.02 Учителя русского языка и 
литературы 

Классные руководители 
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 Мероприятия по гигиене при гриппе, 

коронавирусной инфекции и ОРВИ 

1-4 В течение 

месяца 

Медицинский работник, 

Классные руководители 

Март 

Конкурсно-игровая программа 

«Девичьи секреты», посвященная 
Международному женскому дню 

1-4 04.03 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Концертная программа «Весенний букет», 
посвященная 

Международному женскому дню 

1-4 07.03 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Неделя детской и юношеской книги 1-4 15-20.03 Библиотекарь 

Классные руководители 

День воссоединения Крыма с Россией 1-4 18.03 Учителя истории 

Классные руководители 

Конкурс: «Моя мама рукодельница». 

Выставка творческих работ мам и учащихся 1 – 4 

классов. 

1-4 07.03 Классные руководитель 

Викторина «Я и мои права» 1-4 09.03 Учителя обществознания 

Классные руководители 

Всемирный день водных ресурсов. 
Международный день Балтийского 

моря 

1-4 19.03 Учитель географии 

Классные руководители 

Международный день театра. Посещение театров 
учащимися школы. 

1-4 26.03 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

НЕДЕЛЯ БЕЗОПАСНОСТИ. 

Проведение бесед по правилам безопасного 
поведения дома, у водоёмов, на железных дорогах, 
проезжей части, правила противопожарной 
безопасности, 

безопасности в Интернете, безопасное поведение 
когда один дома 

1-4 15-20.03 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор, 

ответственный по ПДД, 
классные руководители 
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Рейд: Форма – это модно! 1-4 05.03 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Видеоконференц связь с г. Дели. 

Индия 

1-4 26.03 Директор школы, учителя 

английского языка и языка 
хинди 

Неделя правовых знаний 1-4 25-30.03 Учителя обществознания 

Мероприятия по гигиене при гриппе, 

и ОРВИ 

1-4 В течение 

месяца 

Медицинский работник, 

Классные руководители 

Апрель. Месячик по ГО и ЧС 

Всемирный день авиации и 

космонавтики. Устный журнал «Вы знаете, каким 
он парнем был. 

Тематические классные часы, 

посвященные Дню космонавтики. Викторина 
«Наш старт». 

1-4 12.04 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Челлендж «Подари улыбку», 

посвященный Дню смеха 

1-4 03.04 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

Конкурс социальной рекламы «Я за ЗОЖ!», 
посвященный Всемирному Дню здоровья 

1-4 01.04-13.04 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Весенний кросс. 1-4 20.04 Учителя физической культуры 

Классные руководители 

День науки 1-4 06.04 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

Школьная научно – практическая 

конференция 

1-4 15.04 Заместитель директора УВР 

Классные руководители 

Экологическая акция. Охрана 1-4 13.04 Учитель географии 
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природы. Сбор макулатуры 

День памяти событий в Чернобыле. 

 

1-4 26.04 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Акция «Безопасный огонь» в честь 

Дня пожарной охраны. 

1-4 30.04 Педагог – организатор ОБЖ 

Классные руководители 

Презентация и радиопередача в честь 

Дня Весны и Труда, 

1-4 30.04 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Беседа инспектора ПДН по профилактике 
правонарушений. Безопасное поведение 

1-4 27.04 Социальный педагог 

Рейд: Форма – это модно! 1-4 20.04 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Профилактические мероприятия по выявлению 
коронавирусной инфекции. Мероприятия по 
гигиене при гриппе, коронавирусной 

инфекции и ОРВИ 

1-4 В течение 
месяца 

Медицинский работник, 
Классные руководители 

Рейд «Живи, книга» 1-4 13.04 Библиотекарь 

Классные руководители 

Май Месячник: Этот День Победы! 

Неделя Памяти, посвященная Дню 

Победы. Литературно – музыкальная композиция: 
«Этот День Победы». 

Возложение цветов к памятнику. 

1-4 1-10.05 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Конкурс песен военных лет 1-4 3-15.05 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

Конкурс рисунков о ВОВ 1-4 3-15.05 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 
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Конкурс фото и видео о праздновании 

Дня Победы 

1-4 3-15.05 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

Акция «Открытка ветерану»  02.05-06.05 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

День детских общественных 

организаций России 

1-4 20.05 Педагог- организатор 

Весенний десант. Озеленение 

школьной территории. 

1-4 В течение 

месяца 

Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

День славянской письменности. 

Тематические классные часы 

1-4 24.05 Классные руководители 

НЕДЕЛЯ БЕЗОПАСНОСТИ. 

Проведение бесед по правилам безопасного 
поведения дома, у водоёмов, на железных дорогах, 
проезжей части, правила противопожарной 
безопасности, 

безопасности в Интернете, безопасное поведение, 
когда один дома 

1-4 17-22.05 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор, 

ответственный по ПДД, 
классные руководители 

Организация летнего отдыха 

учащихся школы. Сбор сведений. 

1-4 В течение 

месяца 

Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Тестирование учащихся на знание 

правил дорожного движения. 

1-4 19.05 Ответственный по ПДД 

Конкурс детского творчества «Мы 

гордимся тобой, наш город Терек» 

1-4 10.05-20.05 Заместитель директора по ВР, 

Педагог-организатор 

Классные руководители 

ЗВЁЗДНЫЙ ЧАС. Чествование 

победителей районных и городских олимпиад, 
конкурсов и соревнований. 

1-4 21.05 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Классные руководители 
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Мероприятия по гигиене при гриппе, 

и ОРВИ 

1-4 В течение 

месяца 

Медицинский работник, 

Классные руководители 

Торжественная линейка «Последний звонок» 1-4 24.05 Заместитель директора по ВР, 
педагог-организатор 

Классные руководители 

День славянской письменности и культуры 1-4 24.05 Заместитель директора по ВР, 
педагог-организатор 

Классные руководители 

Мероприятия месячников 

безопасности и гражданской защиты детей (по 
профилактике ДДТТ, 

пожарной безопасности, экстремизма, терроризма, 
учебно-тренировочная 

эвакуация учащихся из здания) 

1-4 май Заместитель директора по ВР, 
руководитель отряда «ЮИД», 
классные руководители, 

преподаватель-организатор по 
ОБЖ 

Неделя Памяти, посвященная Дню 

Победы. Литературно – музыкальная композиция: 
«Этот День Победы». 

Возложение цветов к памятнику. 

1-4 1-10.05 Заместитель директора по ВР, 
Педагог-организатор 

Июнь 

День защиты детей 1-4 01.06 Классные руководители ( 

онлайн) 

День русского языка 1-4 6.06 Классные руководители ( 

онлайн) 

День России 1-4 12.06 Классные руководители ( 

онлайн) 

День памяти и скорби 1-4 22.06 Классные руководители ( 

онлайн) 

День молодежи 1-4 27.06 Классные руководители ( 

онлайн) 
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ИЮЛЬ    

День семьи , любви и верности 1-4 8.03 Классные руководители ( 

онлайн) 

Август    

День физкультурника 1-4 12.08 Классные руководители ( 

онлайн) 

День Государственного флага РФ 1-4 22.08 Классные руководители ( 

онлайн) 

День российского кино 1-4 27.08 Классные руководители ( 

онлайн) 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Название курса Классы Количество 

часов в неделю 

Ответственные 

«Разговор о важном» 1-4 1 Классный руководитель 

Читательская грамотность 1-2 1 Учитель начальных 
классов 

Орлята России 1-4 1 Учитель начальных 
классов 

САМОУПРАВЛЕНИЕ 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировоч 
ное время 
проведения 

Ответственные 

Выборы активов в классах 2-4 Сентябрь Члены школьного 

самоуправления 

Участие в Дне солидарности в борьбе с 
терроризмом 

2-4 3 Сентября Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены школьного 

самоуправления 



 144 

Единый день детской дорожной безопасности  
“Дорога и Мы” 

2-4 6 Сентября Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены школьного 
самоуправления 

Мероприятия, посвященные годовщине начала 
блокады Ленинграда. 

 

1-4 

 

8 Сентября 

Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены школьного 
самоуправления 

Акция «В школу на велосипеде едут взрослые и 
дети», посвященную Всемирному дню 
безавтомобиля. 

 

2-4 

 

22 Сентября 

 

Совет самоуправления 

Участие в праздничных мероприятиях ко Дню 
учителя 

1-4 1 неделя Октября Педагог-организатор, 
Совет самоуправления 

Рейд «Генеральная уборка классов перед 
каникулами» 

1-4 Октябрь Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены школьного 

самоуправления 

Акция «От сердца к сердцу» ко Дню пожилого 
человека 

3-4 Первые выходные 

октября 

Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены школьного 

самоуправления 

акция «Жизнь без ДТП», посвященная 
Всемирному Дню памяти жертв дорожно- 

транспортных происшествий 

 

1-4 

 

14 Ноября 

Зам. директора по ВР, 
педагог- организатор, 
Совет 

самоуправления 

Акция “Скажем спасибо маме!” 1-4 30 Ноября Члены школьного 

самоуправления 

Классные руководители 

Конкурс новогодних поделок и 

праздничных украшений 

1-4 14 Декабря Совет 
самоуправления,Члены 

школьного 
самоуправления 

Новогодние праздники для учащихся начальной 
школы 

1-4 Декабрь Зам. директора по ВР, 
педагог- организатор,  



 144 

Классные руководители 

Акция «День воинской славы России. 

Блокадный Ленинград» 

1-4 27 Января Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Классные руководители 

День безопасности дорожного движения. 
Викторина «Сигналы регулировщика» 

4 6 Марта Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены школьного 

самоуправления 

Всероссийская патриотическая акция 

«Бессмертный полк», “Свеча памяти” 

1-4 Май Зам. директора по ВР, 
педагог- организатор, 
Совет 

самоуправления 

Общешкольный проект “Марш 

Победы” к годовщине победы в ВОВ 

1-4 В течение года Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены школьного 

самоуправления 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировоч 
ное время 
проведения 

Ответственные 

Внеклассное мероприятие. Экскурсия по школе. 
Беседа «Кто о тебе заботится?» 

1-4 сентябрь Классные руководители 

Внеурочное мероприятие «Мир 

профессий» 

1-4 январь Педагог-организатор 

Классный час «Как хлеб на стол пришел» 1-4 февраль Классные руководители 

Конкурс рисунков « Профессия моих родителей» 1-4 март Классные руководители, 

Конкурс рисунков «Кем я хочу стать» 1-4 апрель Классные руководители, 

Сюжетно – ролевые игры 

(проигрывание профессий) 

1-4 В течение года Педагог - организатор 

Встречи с мастерами своего дела 1-4 В течение года Классные руководители 
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Выставка детских поделок 1-4 январь Педагог – организатор 

Классные руководители 

Мини – сочинение: «Пусть меня 

научат» 

1-4 В течение года Классные руководители 

Практическая минутка: «Как 

правильно организовать свое рабочее место» 

1-4 В течение года Классные руководители 

Беседа: «Трудовые обязанности 

дома» 

1-4 В течение года Классные руководители 

Беседа: «Мое любимое занятие в 

свободное время» 

1-4 В течение года Классные руководители 

ШКОЛЬНЫЕ МЕДИА 

Дела, события, мероприятия Классы Время 
проведения 

Ответственные 

Видеоурок по безопасности дорожного движения 1-4 Последняя неделя 
каждого 

месяца 

Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

поздравление «Снова в школу!», посвященная 
Дню знаний 

1-4 1 сентября Классные руководители, 
Классные руководители 

Видеоурок  посвященный Дню окончания Второй 
мировой войны 

1-4 7 сентября Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

«Был город-фронт, была блокада», посвященная 
дню начала вражеской блокады 

Ленинграда 

1-4 8 сентября Классные руководители, 
Классные руководители 

Поздравление с Днем учителя 1-4 5 октября    Классные 
руководители, Классные 
руководители 

 «Свободный мир», 

посвященная Международному дню мира  

1-4 2 октября Классные руководители, 
педагоги-организаторы 
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Акция «Чистая планета», посвященная Дню 
экологии 

1-4 21 октября Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

 Конкурс творческих идей «Вместе целая 

страна», посвященная Дню народного единства 

1-4 9 ноября Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Видеоурок , посвященная Международному дню 
энергосбережения 

1-4 11 ноября Заместитель Классные 
руководители, педагоги-

организаторы 

«Доброта спасет мир», посвященная Всемирному 
дню доброты 

1-4 13 ноября Заместитель директора 
по ВР, Классные 
руководители 

Классный час «Равные возможности», 
посвященный Дню 

инвалидов 

1-4 3 декабря Заместитель директора 
по ВР, Классные 
руководители 

Открытые мероприятия, посвященные Дню Героев 
Отечества 

1-4 9 декабря Заместитель директора 
по ВР, педагоги-

организаторы 

Классный час «Имею право», посвященный Дню 
Конституции 

1-4 11 декабря Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Представления праздничные  «Новый Год у ворот» 1-4 25 декабря Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Классный час  «900 дней веры, 

отваги и мужества», посвященная 

1-4 27 января Заместитель директора 
по ВР, 

Классные руководители 

Классный час «День снятия блокады Ленинграда   педагоги-организаторы 

Классные руководители 

Классный час, посвященный 

Международному дню без интернета 

1-4 29 января Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Классный час «Солнце русской 

поэзии», посвященная Дню памяти А.С. Пушкина 

1-4 5 февраля Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Поздравления, посвященные Дню защитника 
Отечества 

1-4 22 февраля Классные руководители, 
педагоги-организаторы 
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Поздравления, 

посвященные Международному женскому дню 

1-4 5 марта Заместитель директора 
по ВР, педагоги-

организаторы 

Классный час «Делай добро!», посвященный Дню 
добрых дел 

1-4 15 марта Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Классный час, посвященный Дню защиты Земли 1-4 19 марта Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Классный час, посвященный Всемирному дню 
театра 

1-4 26 марта Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

Классный час «День смеха» 1-4 5 апреля Классные руководители, 

педагоги-организаторы 

Классный час «Будь здоров!», в 

рамках Всемирного дня здоровья 

1-4 7 апреля Классные руководители, 

педагоги-организаторы 

Классный час «Выше неба», посвященный Дню 
космонавтики 

1-4 12 апреля Классные руководители, 
педагоги-организаторы 

 Открытый классный час «Место подвига», 
посвященный памяти жертв Чернобыльской 
катастрофы 

1-4 26 апреля Заместитель директора 
по ВР, педагоги-

организаторы 

Классные руководители 

Открытый классный час, посвященный Дню 
Победы 

1-4 7 мая Заместитель директора 
по ВР, педагоги-

организаторы 

Классные руководители 

Радиопередача, посвященная Дню славянской 
письменности 

1-4 21 мая Заместитель директора 
по ВР, педагоги-

организаторы 

Классные руководители 

ДЕТСКИЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ 

Дела, события, мероприятия Классы время проведения Ответственные 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников “День знаний” 

1-4 1 Сентября Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
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Члены РДШ 

Классные руководители 

Праздник для первоклассников 

«Посвящение в первоклассники» 

1 Сентябрь Зам. директора по ВР, 
педагоги 

Организаторы 

Классные руководители 

Прием учащихся школы в члены 2 Сентябрь Зам. директора по ВР, 
педагоги 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников “День пожилых людей” 

1-4 Первые выходные 

октября 

Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

Классные руководители 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников“ День учителя” 

1-4 5 Октября Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

Организация и проведение Всероссийского 
праздника «С Днём рождения, РДШ!» 

1-4 29 Октября Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников 

“День Народного единства” 

1-4 4 Ноября Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

Классные руководители 

Конкурс выразительного чтения стихов и стихов 
собственного 

сочинения на тему: «Мама», приуроченный ко 
Дню Матери 

1-4 Ноябрь Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

Классные руководители 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников 

“День Матери” 

1-4 25 Ноября Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников 

“День Героев Отечества” 

1-4 9 Декабря Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 
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Выставка рисунков и фотографий 

«Мой папа – защитник!» 

1-4 Февраль Зам. директора по ВР, 
педагоги 

организаторы 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников 

“День Защитника Отечества” 

1-4 23 Февраля Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников 

“Международный женский день” 

1-4 8 Марта Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников 

“День космонавтики” 

1-4 12 Апреля Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

День единых действий в рамках Российского 
движения школьников 

“День Победы” 

1-4 9 Мая Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы, 
Члены РДШ 

Участие в акции "Письма Победы", 

"Георгиевская ленточка" 

2-4 Май Зам. директора по ВР, 
педагоги 

организаторы 

Акция «Бумажный бум» по сбору 

макулатуры 

1-4 Ежеквартально Зам. директора по ВР, 
педагоги 

организаторы 

Участие в реализации комплекса мероприятий по 
формированию связи школьника с семьей, 
местами, 

профессией и историей страны «Моя история» 

3-4 В течение года Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы 

Участие во всероссийском проекте Российского 
движения школьников 

«На старт, экоотряд!» 

2-4 В течение года Зам. директора по ВР, 
педагоги организаторы 

Участие во всероссийском фестивале 

Российского движения школьников 

2-4 В течение года Зам. директора по ВР, 
педагоги 

организаторы 
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ЭКСКУРСИИ, ЭКСПЕДИЦИИ, ПОХОДЫ 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировоч 

ное время 
проведения 

Ответственные 

Посещение выездных спектаклей 1-4 В течение года 
(по плану кл. 

руководителя) 

Классные руководители 

Посещение концертов, выставок, музеев. 1-4 В течение года 
(по плану кл. 

руководителя) 

Классные руководители 

Экскурсии по городам КБР 1-4 В течение года 

(по плану кл. 
руководителя) 

Классные руководители 

Участие в районных и городских 

мероприятиях 

1-4 В течение года Педагоги школы 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ЭСТЕТИЧЕСКОЙ СРЕДЫ 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировоч 
ное время 

проведения 

Ответственные 

Оформление тематических выставок 

в библиотеке 

1-4 В течение года 

по плану 

Библиотекарь 

Оформление кабинетов к праздникам 1-4 В течение года, 

по плану 

Учителя – предметники, 

классные руководители 

Тематическое оформление актового 

зала школы в связи с проведением 
социокультурных событий 

1-4 В течение года, 
по плану 

Педагог организатор 

Расширение экспозиции школьного 

музея 

1-4 В течение года Педагог 
дополнительного 

образования 
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Оформление пространства около 

Памятника, мемориальных досок в школе 

1-4 ноябрь Педагог организатор 

Обновление материально – технической базы 

оргтехники и 

оборудования 

1-4 В течение года Заместитель директора 
по АХР 

Обновление учебно – методических 

пособий, учебников и методической литературы 

1-4 В течение года Заместитель директора 
по АХР 



 

 

Обновление оборудования школьного 

стадиона 

1-4 В течение года Заместитель директора 
по АХР 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировоч 
ное время 
проведения 

Ответственные 

Родительское собрание (по графику проведения 
родительских собраний) Заседание 
общешкольного р.к. 

1-4 9.09 Администрация школы, 
классные руководители 

Участие в   субботнике 1-4 октябрь Обучающиеся, 
педагоги, родители 

День матери: круглый стол 1-4 29.11 Классные руководители 

День открытых дверей 1-4 29.11 Администрация школы, 

классные руководители 

День открытых дверей 1-4 15.02 Администрация школы, 

классные руководители 

Проведение КВН в честь Дня 

Защитника Отечества с участием отцов 

1-4 20.02 Классные руководители, 
педагог- организатор 

Работа с электронным дневником 1-4 В течение года Администрация школы 

Размещение на школьном сайте актуальной 
информации для родителей 

1-4 В течение года Администрация школы, 
классные руководители 

Работа школьного родительского лектория 1-4 В течение года по 
плану 

Администрация школы, 

классные руководители 

Регулярное обновление информации в 

школьной группе ВКонтакте 

1-4 В течение года 

по плану 

Педагог - организатор 

КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

ШКОЛЬНЫЙ УРОК 

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 



 

 

  Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
федеральном календарном плане воспитательной работы 

Сентябрь: 
1 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности. 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
25 октября: Международный день школьных библиотек; 
Третье воскресенье октября: День отца. 
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День Матери; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 
Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 
Январь: 
25 января: День российского студенчества; 
27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 
Холокоста. 

Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 
8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики. 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 



 

 

22 июня: День памяти и скорби; 
27 июня: День молодежи. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
Август: 
12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 
 

3.5. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  
 

Система условий реализации Программы, созданная в образовательной организации, 
направлена на: 

- достижение обучающимися планируемых результатов освоения АОП НОО для 
обучающихся с РАС и легкой УО (ИН); 

- развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных потребностей и 
интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарённых, через организацию урочной и 
внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полезную 
деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование 
возможностей организаций дополнительного образования и социальных партнёров; 

- формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, 
основ их гражданственности, российской гражданской идентичности; 

- индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реализации 
индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы 
обучающихся при поддержке педагогических работников; 

- участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии программы 
начального общего образования и условий её реализации, учитывающих особенности 
развития и возможности обучающихся; 

- включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса, 
школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, 
реализации социальных проектов и программ при поддержке педагогических работников; 

- формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образовательной, 
общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и 
творческой деятельности; 

- формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 
безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использование в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий, направленных в т.ч. на воспитание обучающихся и развитие различных форм 
наставничества; 

- обновление содержания программы НОО, методик и технологий её реализации в 
соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с учётом национальных и 
культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 

- эффективное использование профессионального и творческого потенциала 
педагогических и руководящих работников организации, повышения их профессиональной, 
коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных 
механизмов финансирования реализации программ начального общего образования. 

При реализации АОП НОО для обучающихся с РАС с легкой УО (ИН) в рамках 
сетевого взаимодействия используются ресурсы иных организаций, направленные на 
обеспечение качества условий реализации образовательной деятельности. 



 

 

 

3.5.1. Материально-технические условия реализации Программы  
Здание школы введено в эксплуатацию в 1991 году, имеет 42 учебных кабинета, центральное 
отопление, холодное водоснабжение, канализацию, столовую на 200 мест и актовый зал на 
165 посадочных мест, 2 компьютерных класса, медицинский кабинет, 2 спортивных зала, 
спортивные игровые площадки (футбольное поле, волейбольная) .  

 Библиотечный фонд насчитывает 29789 экземпляра, из них: 29033- фонд учебной 
литературы, 5776 -фонд художественной литературы, 466- научно-педагогической и 
методической литературы. 
   Благодаря Национальному проекту  «Образование» получили развитие техническая 
оснащенность и программно-методическое обеспечение образовательного процесса. Так, в 
рамках проекта школа получила оборудование для  начальных классов в соответствии с 
требованиями ФГОС второго поколения. 
Школа имеет открытый доступ к сети Интернет.  
Внешние условия по отношению к МКОУ СОШ №2 г.п. Терек. 

За время реализации предшествовавшей образовательной  программы школы существенно 
изменились  многие факторы: 

 усилилась необходимость развития процесса оптимизации содержания образования в 
соответствии с основной парадигмой современного образования; 

 усиление расслоения социума по материальному уровню обеспеченности, и,  как следствие 
этого, настоятельная необходимость сохранения качественного  бесплатного образования 
для детей (школа расположена в районе, в котором преобладают семьи с невысоким уровнем 
доходов, достаточно высоко количество неполных  семей и семей, в которых работает один 
из родителей (законных представителей); 

 тенденции к активному сотрудничеству  между семьей, школой и социумом, определяемые 
необходимостью  ускорения процесса адаптации к современным, постоянно меняющимся 
условиям жизни; 

 реальное обновление содержания  и технологий образования, развитие системы курсов 
повышения квалификации педагогов, накопление школой опыта организационно-

педагогических и содержательных преобразований, освоение новых педагогических 
технологий; 

 частичное обновление материально-технической базы образовательного учреждения.                                                                                
  Школа стремится стать центром культурного развития детей. Активно ведется 
совместная работа с учреждениями культуры, досуга и спорта г.п.Терек. Система 
дополнительного образования ОУ и все вышеперечисленные учреждения удовлетворяют 
интеллектуальные, эстетические, физические потребности учащихся.  
  

             Ведутся кружки по интересам: художественный, интеллектуальный, физкультурно-

оздоровительный. Широкий охват учащихся дополнительным образованием способствовал 
увеличению количества результативного участия детей во внеклассных и внешкольных 
мероприятиях.  
 В практику учебной деятельности внесены методики учебного исследования и 
проектной деятельности, активные формы работы  на уроках.. 

Учителя школы осознают необходимость  обновления своего теоретического багажа и 
технологического арсенала и активно используют потенциал  системы ПК.  
                                                                                                                    

 



 

 

3.5.2. Учебно-методические условия реализации Программы 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО информационно ­методические 

условия реализации основной образовательной программы начального   общего 

образования обеспечиваются современной информационно ­образовательной средой. 
Под информационно ­образовательной средой (ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательных ресурсов, современных информационно ­телекоммуникационных   
средств и педагогических технологий, направленных на формирование творческой, 
социально активной личности, а также компетентность участников образовательных 

отношений в решении учебно ­познавательных и профессиональных задач с 

применением информационно ­коммуникационных технологий (ИКТ ­компетентность), 
наличие служб поддержки применения ИКТ. 
Основными элементами ИОС являются: 

 информационно ­образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 
 информационно ­образовательные ресурсы на сменных оптических     носителях; 
 информационно ­образовательные ресурсы сети Интернет; 
 вычислительная и информационно ­телекоммуникационная инфраструктура; 
 прикладные программы, в том   числе   поддерживающие администрирование и 

финансово ­хозяйственную деятельность образовательной организации (бухгалтерский 

учет, делопроизводство, кадры и т. д.). 
Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным 

требованиям и обеспечивает использование ИКТ: 

 в учебной деятельности; 
 во внеурочной деятельности; 
 в естественно­научной деятельности; 
 при измерении, контроле и оценке результатов образования; 
 в административной деятельности,   включая   дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательных отношений, в том числе в рамках дистанционного 

образования, а также дистанционное взаимодействие образовательной организации с 

другими организациями социальной сферы и органами управления. 
Информационно ­образовательная среда гимназии, соответствующая 

требованиям ФГОС НОО 

Технические средства: мультимедийный проектор и  экран; принтер 

монохромный; принтер цветной; цифровой фотоаппарат; сканер; микрофон; 
музыкальная клавиатура; оборудование компьютерной сети; конструктор, позволяющий 

создавать компьютерно управляемые движущиеся модели с обратной связью; 
цифровые  датчики  с  интерфейсом; устройство   глобального   позиционирования;  

цифровой микроскоп; доска со средствами, обеспечивающими обратную связь. 
Программные инструменты: операционные системы и служебные инструменты; 

орфографический корректор для текстов на русском и иностранном языках; 
клавиатурный тренажер для русского и иностранного языков; текстовый редактор для 

работы с русскими и иноязычными текстами; инструмент планирования деятельности; 
графический редактор для обработки растровых изображений; графический редактор 

для обработки векторных изображений; музыкальный редактор; редактор подготовки 

презентаций; редактор видео; редактор звука; ГИС; редактор представления временнóй 

информации (линия времени); редактор генеалогических деревьев; цифровой 

биологический определитель; виртуальные лаборатории по учебным предметам; среды 

для дистанционного онлайн и офлайн сетевого взаимодействия; среда для интернет 

­публикаций; редактор интернет­сайтов; редактор для совместного удаленного 



 

 

редактирования сообщений. 
Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: разработка 
планов, дорожных карт;  заключение договоров; подготовка распорядительных  

Документов учредителя; подготовка  локальных  актов  образовательной организации;  

подготовка  программ  формирования ИКТ­компетентност  работников(индивидуальных   

программ для  каждого работника). 
Отображение образовательной деятельности в информационной среде: 

размещаются домашние задания (текстовая формулировка, видеофильм для анализа, 
географическая карта); результаты выполнения аттестационных работ обучающихся; 
творческие работы учителей и обучающихся; осуществляется связь учителей, 
администрации, родителей,   органов   управления;   осуществляется   методическая 

поддержка учителей (интернет ­школа, интернет ­ИПК, мультимедиаколлекция). 
Компоненты на бумажных носителях: учебники; рабочие тетради 

(тетради­тренажеры). 

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; 
электронные наглядные пособия; электронные тренажеры; электронные практикумы. 

Образовательной организацией определяются необходимые меры и сроки по 

приведению информационно­методических   условий   реализации   основной 

образовательной программы начального общего образования в соответствие с 

требованиями ФГОС НОО. 
Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации основной 

образовательной программы начального общего образования направлено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательной деятельности к любой информации, связанной с реализацией основной 

образовательной программы, планируемыми результатами, организацией 

образовательной деятельности и условиями его осуществления. 

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной деятельности 

включают: 

 параметры комплектности оснащения образовательной деятельности с учетом 

достижения целей и планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования; 
 параметры качества обеспечения образовательной деятельности с учетом достижения 

целей и планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Школа обеспечена учебниками, учебно-методической литературой и 

материалами по всем учебным предметам основной образовательной 

программы начального общего образования на определенных учредителем 

образовательной организации языках обучения и воспитания. 
Школа имеет доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 
федеральных и региональных базах данных ЭОР. Библиотека школы укомплектована 

печатными образовательными ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного 

плана, а также имеет фонд дополнительной художественной и научно-популярной 

литературы, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие 

реализацию основной образовательной программы начального общего образования. 

 



 

 

3.5.3. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Психолого-педагогические условия, созданные в образовательной организации, 
обеспечивают исполнение требований ФГОС НОО к реализации основной 

образовательной программы начального общего образования, в частности: 
1) обеспечивают преемственность содержания и форм организации 

образовательной деятельности при реализации образовательных программ начального, 
основного и среднего общего образования; 

2) способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к условиям 

образовательной организации с учётом специфики их возрастного 

психофизиологического развития, включая особенности адаптации к социальной 

среде; 
3) способствуют формированию и развитию психолого-педагогической 

компетентности работников образовательной организации и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся; 
4) обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных форм 

поведения, агрессии и повышенной тревожности. 
В процессе реализации ООП НОО школы обеспечивается психолого- 

педагогическое   сопровождение    участников    образовательных    отношений 

посредством системной деятельности и отдельных мероприятий, обеспечивающих: 
—формирование и развитие психолого-педагогической  компетентности всех   

участников образовательных отношений; 
—сохранение и укрепление психологического благополучия и психического 

здоровья обучающихся; 
—поддержка и   сопровождение   детско-родительских   отношений; 
—формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
—дифференциация ииндивидуализация обучения и воспитания с учётом 

особенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 
—мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и 

сопровождение одарённых детей; 
—создание условий для последующего профессионального самоопределения; 
—формирование коммуникативных навыков в разновозрастной 

среде и среде сверстников; 
—поддержка детских   объединений,   ученического   самоуправления; 
—формирование психологической культуры   поведения   в информационной среде; 
—развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 

В процессе реализации основной образовательной программы осуществляется 

индивидуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников 

образовательных отношений, в том числе: 
обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы начального 

общего образования, развитии и социальной адаптации; 
обучающихся,    проявляющих    индивидуальные способности,   и 

одарённых; обучающихся с ОВЗ; 
педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников 

образовательной организации, обеспечивающих реализацию программы начального 

общего образования; 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 
Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений 

реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, 
групп, а также на индивидуальном уровне. 

В процессе   реализации   основной   образовательной   программы   используются 



 

 

такие формы психолого-педагогического сопровождения, как: 
 диагностика,      направленная      на      определение  особенностей статуса 

обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода обучающегося на 

следующий уровень образования и в конце каждого учебного года; 

 консультирование педагогов и родителей (законных представителей), которое 

осуществляется педагогическим работником и психологом с учётом результатов 

диагностики, а также администрацией образовательной  организации; 

 профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 
осуществляемая в течение всего учебного времени. 
 

3.5.4. Кадровые условия реализации Программы  
Кадровый состав, обеспечивающий реализацию основной образовательной программы 
начального общего образования.  

          Кадровое обеспечение ООП НОО строится на основе социального заказа системы 
педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке нового поколения 
педагогов, способных к инновационной профессиональной деятельности, обладающих 
высоким уровнем методологической культуры и сформированной готовности к 
непрерывному процессу образования. Педагогические сотрудники школы имеют базовое 

образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, и систематически 
занимаются методической деятельностью. 

     Одним из требований к условиям реализации основных образовательных программ, 
принятого ФГОС НОО являются требования к кадровым условиям, которые должны 
обеспечивать не только укомплектованность образовательного учреждения педагогическими 
работниками, но и уровень их квалификации, непрерывность профессионального развития.                                         

МКОУ СОШ № 2 г.п. Терек  укомплектована квалифицированными кадрами. Созданы 
условия для повышения профессионализма педагогов через организацию внутришкольного 
обучения (семинары, мастер-классы, взаимопосещения, открытые уроки), ведения 
постоянной методической поддержки,   проведения комплексных мониторинговых 
исследований результатов образовательного процесса и эффективности инноваций.  

Педагогический коллектив. 

Кадровые условия  реализации ООП НОО МКОУ СОШ №2   включают: 

№/п Специалисты Функции Количество 
специалистов в 
начальной школе 

1. Учитель начальных 
классов 

Организация условий для успешного 
продвижения ребенка в рамках 
образовательного процесса 

12 

2. педагог - 
предметник 

6 

3. педагог-психолог Помощь педагогу в выявлении 
условий, необходимых для развития 

1 



 

 

ребенка в соответствии с его 
возрастными и индивидуальными 
особенностями 

5. библиотекарь Обеспечивает интеллектуальный и 
физический  доступ к информации, 
участвует в процессе воспитания 
культурного и гражданского 
самосознания, содействует 
формированию информационной 
компетентности учащихся путем  
обучения поиску, анализу, оценке и 
обработке  информации 

1 

6. административный 
персонал 

Обеспечивает для специалистов ОУ 
условия для эффективной работы, 
осуществляет контроль и текущую 
организационную работу 

1 

7. медицинский 
персонал 

Обеспечивает первую медицинскую 
помощь и диагностику, 
функционирование 
автоматизированной 
информационной системы 
мониторинга здоровья  учащихся и 
выработку рекомендаций по 
сохранению и укреплению здоровья, 
организует диспансеризацию и 
вакцинацию школьников 

1 

8. инженер-

электронщик 

Обеспечивает функционирование 
информационной структуры 
(включая  ремонт техники, системное  
администрирование,  поддержание 
сайта школы и пр.) 

1 

Укомплектованность  начальной школы педагогическими кадрами – 100 %.                               

                                                               Педагогический стаж 

3 – 10 лет 10 – 20 лет свыше 20 лет Пенсионеры 

1 1 3 7 

                                                                     

                                                                                                                   

Уровень образования 



 

 

Всего 
педагогич

еских 
работнико

в 

н/шк 

Педагогов по уровню образования 

Высшее Незакон
чен-ное 

Выс-

шее 

Сред-нее 

специ-

альное 

Сред-

нее 

Уче-

ная 
сте-

пень 

12 6 - 6 - - 

В школе осуществляется непрерывность профессионального развития педагогов – каждые 3 
года они повышают свою квалификацию на курсах.                                                                                            

                               Количество аттестованных учителей н/шк 

Всего прошли 
аттестацию 

Присвоены категории 

чел. % Высшая Первая СЗД 

  

Не имеют  

 

8 62 8 - 3 1 

Награждение педагогических кадров 

Всего имеют поощрения и 
награждения 

Вид награды 

 

4чел. 

 

33,3% 

Грамоты МОН КБР, УО  

Отличник народного просвещения (1991),  

Почётный работник      общего образования 
Российской Федерации 

 

                                                                                                                      

 

Кадровый состав, обеспечивающий реализацию основной образовательной   
программы начального общего образования. 

№   п/п Должность Ф.И.О. Наличие 
квалификацион
ной категории 

1 Директор Шауцукова Г..А. СЗД 



 

 

 

 

2 Заместитель по учебно-

воспитательной  работе 

Келеметова М.А.  

 

 СЗД 

                       

3 Заместитель  по учебно-

воспитательной  работе 

Хамова М.И. СЗД 

 

4 Заместитель  по воспитательной 
работе 

Тарканова О.Х. СЗД 

                             

6 Заведующий библиотекой Хуштова А.И. СЗД 

 Учителя начальных классов  

Абазова О.Б. 

Тумова Е.М. 

Хупова М.С. 

Джабраилова К.М. 

Тимошенко С.М.  

Ахаминова И.Н. 

Кулахметова В.А. 

Дзагалова А.З. 

Ахаминова З.Х. 

Санова М.В. 

Ахаминова Э.М. 

Кушхова А.Р. 

                           

Высшая 

СЗД 

Высшая 

Высшая 

СЗД 

Высшая 

Высшая 

Высшая 

Высшая 

Высшая 

СЗД 

СЗД 

- 

9 Учителя иностранного языка 
(английский) 

Беркетова Л.К. 

Шугунова Л.Т. 

Хагова  С.З. 

Высша 

Первая      

-                

          

                                                                                                     



 

 

 Все учителя начальной школы прошли курсы повышения квалификации на базе  ГБОУ ДПО 
"КБР ЦНПР" Министерства образования, науки и по делам молодежи КБР 

          Данные курсы позволили учителям:  

    1) Освоить мультимедийные средства и цифровые инструменты, познакомиться с 
цифровыми образовательными ресурсами и элементами материальной среды начальной 
школы, необходимыми для организации образовательной деятельности в  классе согласно 
требованиям ФГОС НОО. Познакомиться с принципами работы в информационной среде 
начальной школы. 

2) Освоить возможности технологии деятельностного подхода в образовательном 
пространстве начальной школы. 

3) Познакомиться с факторами и движущими силами развития личности младшего 
школьника, личностными  ресурсами ребенка, психолого-педагогическими механизмами  
взаимосвязи личностного, интеллектуального развития, субъектного опыта  младших 
школьников.  Освоить методы и приемы воспитательной работы по формированию 
ценностных ориентаций младших школьников.    

 

3.5.5 Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации ООП НОО в школе опирается на исполнение 
расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 
общедоступного и бесплатного начального общего образования. Объём действующих 
расходных обязательств отражается в государственном задании гимназии. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество   и (или) 
объём (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок её оказания 
(выполнения). 

Финансовое обеспечение реализации ООП НОО в школе осуществляется на основании 
бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 
бесплатного начального общего образования в общеобразовательных организациях 
осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной 
власти субъектов Российской Федерации. 

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования государственной 
(муниципальной) услуги по реализации программ начального общего образования 
осуществляются в соответствии с общими требованиями к определению нормативных затрат 
на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере   начального общего, 
образования, применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение 
выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных 
(муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным (муниципальным) 
учреждением. 



 

 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы начального общего 
образования — гарантированный минимально допустимый объём финансовых средств в год 
в расчёте на одного обучающегося, необходимый для реализации образовательной 
программы начального общего образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации 
образовательной программы начального общего образования; 

расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 
услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в сфере 
образования определяются   по   каждому   виду   и   направленности образовательных
 программ с учётом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой 
формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, обеспечения 
дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 
безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с 
учётом иных предусмотренных законодательством особенностей организации и 
осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся),   за   
исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 
образовательными стандартами, в расчёте на одного обучающегося, если иное не 
установлено законодательством РФ или субъекта РФ. 

Органы местного самоуправления   вправе   осуществлять   за   счёт   средств   местных 
бюджетов финансовое обеспечение предоставления начального общего образования 
муниципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда 
работников, реализующих образовательную программу начального общего образования, 
расходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек 
сверх норматива финансового обеспечения, определённого субъектом Российской 
Федерации. 

В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления по 
организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов включаются 
расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к образовательным организациям 
и развитием сетевого взаимодействия для реализации основной образовательной программы 
начального общего образования (при наличии этих расходов). 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в   части направления и 
расходования средств государственного (муниципального) задания. И самостоятельно 
определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для 
выполнения государственного задания, придерживаясь при этом принципа соответствия 
структуры направления и расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на 
реализацию образовательной программы начального общего образования (заработная плата с 
начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, 
непосредственно связанных с учебной деятельностью общеобразовательных организаций). 



 

 

Нормативные затраты на оказание государственных   (муниципальных)   услуг включают в 
себя затраты на оплату труда педагогических работников с учётом обеспечения уровня 
средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учебную 
(преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Указами 
Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства 
Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, 
органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 
муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые органами государственной 
власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения,   не могут 
быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем 
субъекте Российской Федерации, на территории которого расположены 
общеобразовательные организации. 

В связи с требованиями ФГОС НОО при расчёте регионального норматива учитываются 
затраты рабочего времени педагогических работников образовательных организаций на 
урочную и внеурочную деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в пределах 
объёма средств образовательной организации на текущий финансовый год, установленного в 
соответствии с нормативами финансового   обеспечения, определёнными органами 
государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством    обучающихся,    
соответствующими     поправочными     коэффициентами (при их наличии) и локальным 
нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об оплате 
труда   работников   образовательной организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 
локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных 
нормативных актах о стимулирующих выплатах определены критерии и показатели 
результативности и качества деятельности образовательной организации и достигнутых 
результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения 
образовательной программы начального общего образования. В них включаются: динамика 
учебных достижений обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; 
использование педагогическими работниками современных педагогических технологий, в 
том числе здоровьесберегающих; участие в методической  работе, распространение
 передового   педагогического опыта; повышение уровня       профессионального  
мастерства и др. 

                        Школа самостоятельно определяет: 

соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда; 

соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно- 

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-

вспомогательного иного персонала; 

соотношение    общей и   специальной частей    внутри базовой   части фонда 
оплаты труда; 



 

 

порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 
региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 
коллегиальных органов управления образовательной организации. 

При реализации основной образовательной программы   с   привлечением   ресурсов иных 
организаций, на   условиях   сетевого   взаимодействия   образовательная организация  
разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной   организацией   
и   организациями    дополнительного    образования детей, а также другими социальными 
партнерами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и отражает его в 
своих локальных нормативных актах. 

Взаимодействие осуществляется: на основе соглашений и договоров о сетевой форме 
реализации образовательных программ на проведение занятий в рамках кружков, секций, 
клубов и др. по различным     направлениям внеурочной деятельности на на базе 
образовательной организации (организации дополнительного образования, клуба, 
спортивного комплекса и др.); 

за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, которые обеспечивают 
реализацию для обучающихся образовательной организации широкого спектра программ 
внеурочной деятельности. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы, условия 
образовательной деятельности, включая расчёты нормативных затрат оказания 
государственных услуг по реализации образовательной программы разрабатываются в 
соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(ст. 2, п. 10). 

Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной 
программы начального общего   образования   соответствует нормативным затратам, 
определённым Приказом   Министерства   просвещения Российской Федерации от 22 
сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих требований к определению нормативных 
затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, 
начального общего, основного общего, среднего общего, среднего профессионального 
образования, дополнительного образования детей и взрослых, дополнительного 
профессионального образования для лиц, имеющих или получающих среднее 
профессиональное образование, профессионального обучения, применяемых при расчёте 
объёма субсидии   на финансовое обеспечение выполнения государственного 
(муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных)   услуг   
(выполнение   работ) государственным (муниципальным) учреждением» (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г., регистрационный № 
65811). 

Расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации образовательной 
программы начального общего образования определяет нормативные затраты субъекта 
Российской Федерации (муниципального образования), связанные с оказанием 
государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 



 

 

деятельность, государственных услуг по реализации образовательных программ в 
соответствии  с Федеральным законом «Об образовании Российской Федерации» (ст. 2, п. 
10). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 
бюджетных ассигнований, предусмотренных образовательной организацией   на очередной 
финансовый год. 
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